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Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ „Ó‰˚ ‚‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÂ-
ÁÂ Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÈ ·ÓÎÂÁÌË ÒÂ‰ˆ‡ (àÅë), ‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË Ë ‰Û„Ëı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ÔË‰‡-
ÂÚÒfl ËÁÏÂÌÂÌË˛ ÙÛÌÍˆËË ˝Ì‰ÓÚÂÎËfl, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË,

 

L

 

-‡„ËÌËÌ-

 

NO

 

 ÒËÒÚÂÏ˚, ÍÓÚÓ‡fl Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ 

 

NO

 

 ‚ Ó„‡-
ÌËÁÏÂ. ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËË
˝ÚËı ‚Ë‰Ó‚ Ô‡ÚÓÎÓ„ËË ËÏÂ˛Ú Ú‡ÍÊÂ Ë Ì‡Û¯ÂÌËfl
ÍËÒÎÓÓ‰Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÍÓ‚Ë (äíîä)
[1]. èÓ·ÎÂÏ‡ ËÁÛ˜ÂÌËfl ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ̋ ÙÙÂÍ-
ÚÓ‚ 

 

NO

 

 ÔËÓ·ÂÎ‡ ÌÓ‚˚È ‡ÒÔÂÍÚ, ‡ ËÏÂÌÌÓ – Â„Ó
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË
ÍÓ‚Ë, Ë, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ò „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌÓÏ. àÁ‚ÂÒÚÌ˚
ÚË Â„Ó ÓÒÌÓ‚Ì˚Â 

 

NO

 

-ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â: ÌËÚÓÁËÎ„Â-
ÏÓ„ÎÓ·ËÌ, ÌËÚÓÁÓ„ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ, ÏÂÚ„ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ.
ùÚË ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ Ò 

 

NO

 

 ÔÓ-
‡ÁÌÓÏÛ ‚ÎËfl˛Ú Ë Ì‡ ÒÓ‰ÒÚ‚Ó „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ Í ÍËÒ-
ÎÓÓ‰Û (ëÉä), ˜ÚÓ ËÏÂÂÚ ‚‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl
ÔÓˆÂÒÒÓ‚ „‡ÁÓÓ·ÏÂÌ‡ [2]. é‰Ì‡ÍÓ ÒÓÒÚÓflÌËÂ
äíîä, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚflÊÂÒÚË ÚÂ˜Â-
ÌËfl àÅë, ‰Ó Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‚ÂÏÂÌË ÌÂ ËÁÛ˜ÂÌ˚, ‡
ËÏÂ˛˘ËÂÒfl ‡·ÓÚ˚ ÔÓ ˝ÚÓÏÛ ‚ÓÔÓÒÛ Â‰ËÌË˜Ì˚ Ë
ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚˚ [3]. àÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ‚ Í‡‰ËÓÎÓ„ËË
ÌËÚÓÔÂÔ‡‡Ú˚ Â‡ÎËÁÛ˛Ú Ò‚ÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÂÂÁ 

 

NO

 

-Á‡‚ËÒËÏ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚, Â„ÛÎfl-
ˆË˛ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÚÓÌÛÒ‡, Ó·˙ÂÏ‡ ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡, ÌÓ Ë
˜ÂÂÁ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌÓÏ [2]. 

ñÂÎ˛ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ ·˚ÎÓ ËÁÛ˜ÂÌËÂ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl äíîä Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÌÓÍ‡-
‰ËÂÈ Ì‡ÔflÊÂÌËfl (ëëç) ‚ ÛÒÎÓ‚Ëflı ÍÓÂÍˆËË

 

L

 

-‡„ËÌËÌ-

 

NO

 

 ÒËÒÚÂÏ˚, ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔË ÎÂ˜ÂÌËË
ÌËÚÓÒÓ·Ë‰ÓÏ.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Û 45 ·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç 

 

I

 

, 

 

II

 

Ë 

 

III

 

 ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı ÍÎ‡ÒÒÓ‚ (îä), Ì‡ıÓ‰Ë‚¯ËıÒfl
Ì‡ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓÏ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ë ÎÂ˜ÂÌËË. ëÂ‰ÌËÈ
‚ÓÁ‡ÒÚ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ 52.9 

 

±

 

 1.13 ÎÂÚ. ÑÎfl

ÒÓÁ‰‡ÌËfl Ó‰ÌÓÓ‰ÌÓÒÚË ‚ „ÛÔÔ‡ı ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
‚ÍÎ˛˜‡ÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÛÊ˜ËÌ˚. Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÌÂ
‚ÍÎ˛˜‡ÎËÒ¸ Ë ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Ô‡ÚÓÎÓ-
„ËÂÈ, ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÎËfl˛˘ÂÈ Ì‡ äíîä. ÑÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ 2-ÌÂ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl ÌËÚÓÒÓ·Ë‰ÓÏ ‚ ‰Ó-
ÁÂ 40 Ï„ ‚ ÒÛÚÍË ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸ Û 15

 

 

 

·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç 

 

II

 

îä. äÓÌÚÓÎÂÏ ÒÎÛÊËÎË 28 ‰ÓÌÓÓ‚ ÏÛÊÒÍÓ„Ó
ÔÓÎ‡ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 35 ‰Ó 55 ÎÂÚ. 

èË ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËË ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ Ë ‚ ÍÓÌˆÂ ÎÂ˜Â-
ÌËfl ËÁ ÎÓÍÚÂ‚ÓÈ ‚ÂÌ˚ Ì‡ ÙÓÌÂ ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌÓ„Ó
ÓÚÚÓÍ‡ Á‡·Ë‡ÎË ÍÓ‚¸, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË Ì‡-
ÔflÊÂÌËÂ ÍËÒÎÓÓ‰‡ (

 

p

 

O

 

2

 

), Ì‡ÔflÊÂÌËÂ Û„ÎÂÍËÒ-
ÎÓ„Ó „‡Á‡ (

 

p

 

ë

 

O

 

2

 

) Ë 

 

pH

 

 ÍÓ‚Ë Ì‡ „‡ÁÓ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÂ

 

ABL

 

-330 (

 

Radiometer

 

). àÁ·˚ÚÓÍ ·ÛÙÂÌ˚ı ÓÒÌÓ-
‚‡ÌËÈ (

 

BE

 

), ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚È ·ËÍ‡·ÓÌ‡Ú (

 

SBC

 

) ‡Ò-
Ò˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸ ÔÓ ÌÓÏÓ„‡ÏÏ‡Ï 

 

Siggaard

 

-

 

Andersen

 

.
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔÓÎflÓÏÂÚË˜ÂÒÍË ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÒÓ‰Â-
Ê‡ÌËÂ ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ ÍÓ‚Ë (

 

C

 

v

 

O

 

2

 

), ÍËÒÎÓÓ‰ÌÛ˛
ÂÏÍÓÒÚ¸ (äÖ) Ë ÔÓ ÌËÏ ÓˆÂÌË‚‡ÎË ÒÚÂÔÂÌ¸ Ì‡Ò˚-
˘ÂÌËfl ÍÓ‚Ë ÍËÒÎÓÓ‰ÓÏ (

 

S

 

O

 

2

 

). ëÉä ÓˆÂÌË‚‡ÎÓÒ¸
ÔÓ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛ 50 (

 



 

é

 

2

 

 ÍÓ‚Ë ÔË 50% Ì‡Ò˚˘Â-
ÌËË ÂÂ ÍËÒÎÓÓ‰ÓÏ), ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏÓÏÛ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÒÏÂ-
¯Ë‚‡ÌËfl [4] ÔË 37°ë, 

 

p

 

ç 7.4 Ë 

 

p

 

ëé

 

2

 

 40 ÏÏ Ú. ÒÚ.
(

 

p

 

50

 

ÒÚ‡Ì‰

 

). 

 



 

50 ÔË Â‡Î¸Ì˚ı 

 

p

 

ç, 

 

p

 

ëé

 

2

 

 Ë ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛÂ (

 



 

50

 

Â‡Î¸Ì

 

) ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎÓÒ¸ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË

 



 

50

 

ÒÚ‡Ì‰

 

 ÔÓ ÙÓÏÛÎ‡Ï ‡·ÓÚ˚ [4] Ë ÔË ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛÌÓÏ ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚÂ 0.24. ëÔÂÍÚÓÙÓÚÓÏÂÚË-
˜ÂÒÍË ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏÂÚ„ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡
(

 

MetHb

 

). 2,3-ÑËÙÓÒÙÓ„ÎËˆÂ‡Ú (2,3-ÑîÉ) ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÎË ÌÂ˝ÌÁËÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ. 

èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË ÓÔÂ-
‰ÂÎflÎË ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÚÂÚ‡ÔÓÎflÌÓÈ ÂÓ„‡ÙËË, Ì‡ ÓÒ-
ÌÓ‚Â ÍÓÚÓÓÈ ‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË Û‰‡Ì˚È ËÌ‰ÂÍÒ (ìà)
Ë ÒËÒÚÓÎË˜ÂÒÍËÈ ËÌ‰ÂÍÒ (ëà). ê‡ÒÒ˜ËÚ˚‚‡ÎË ÔÓ
ÙÓÏÛÎÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ÍËÒÎÓÓ‰ÌÓÈ ÂÏÍÓ-
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áËÌ˜ÛÍ 

 

Ë ‰

 

.

 

ÒÚË (ëäÖ): ëäÖ =  „‰Â åéä – ÏËÌÛÚÌ˚È

Ó·˙ÂÏ ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl (ÏÎ); ë

 

‡

 

O

 

2

 

 – ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ 100 ÏÎ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ‚Ë. ÑÎfl
ÓˆÂÌÍË ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÛÓ‚Ìfl ÙÛÌÍˆËÓÌËÓ‚‡-
ÌËfl ëíä ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ÍÓ˝ÙÙËˆËÂÌÚ ÛÚËÎËÁ‡ˆËË

ÍËÒÎÓÓ‰‡ (äì): äì =  Ë Ó·˙ÂÏ ÍËÒ-

ÎÓÓ‰‡ ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ‚ÓÁ‚‡Ú‡ (äÇÇ): äÇÇ = 

 

S

 

v

 

O

 

2 

 

·

 

èÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË Ó·‡·‡Ú˚‚‡-
ÎËÒ¸ Ì‡ ÔÂÒÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÂ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÏÂ-
ÚÓ‰Ó‚ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ô‡ÍÂÚ‡ “

 

STATGRAPHICS

 

”.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ
à àï éÅëìÜÑÖçàÖ

 

ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ Ú‡·ÎËˆ˚, Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç 

 

I

 

 îä ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ Á‰ÓÓ‚˚ÏË ÎËˆ‡ÏË Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸
ÒÌËÊÂÌËÂ 

 

S

 

v

 

O

 

2

 

, 

 

p

 

CO

 

2

 

, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ 

 

pH

 

 ÍÓ‚Ë Ë ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎfl 

 

p

 

50 (Ì‡ 27.6%), ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, fl‚ÎflÂÚÒfl
ÚËÔË˜ÌÓÈ Â‡ÍˆËÂÈ Ì‡ „ËÔÓÍÒË˛ ‚ ÚÍ‡Ìflı, ‚ÓÁÌËÍ-
¯Û˛ ËÁ-Á‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË ÍÓÓÌ‡ÌÓ„Ó ÍÓ‚Ó-
Ó·‡˘ÂÌËfl, Ó ˜ÂÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
2,3-ÑîÉ ‚ ˝ËÚÓˆËÚ‡ı (

 

p

 

 < 0.01), ÍÓÂÎËÓ‚‡‚-

åéä
100

--------------,

ëäÇ – äÇÇ
ëäÖ

-------------------------------

åéä
100

--------------.

 

¯ÂÂ ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ (11 ̃ ÂÎÓ‚ÂÍ) ÒÓ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂÏ 

 

p

 

50. áÌ‡˜ÂÌËfl ‰Û„Ëı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÌÂ ÓÚÎË-
˜‡ÎËÒ¸ ÓÚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚ı Û Á‰ÓÓ‚˚ı ÎËˆ.

ì ·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç 

 

II

 

 îä ëÉä Ú‡ÍÊÂ ÒÌËÊ‡ÎÓÒ¸
(ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ 

 

p

 

50

 

ÒÚ‡Ì‰

 

 Û‚ÂÎË˜ËÎÒfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔÓÈ Ì‡ 9.7%), ÌÓ ·˚ÎÓ Ì‡ 14.1%
(

 

p

 

 < 0.001) ÌËÊÂ, ˜ÂÏ ‚ ÔÂ‰˚‰Û˘ÂÈ „ÛÔÔÂ. ÇÂÓ-
flÚÌÓ, ˝ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÌÂÍÓÚÓ˚Ï “ËÒÚÓ˘ÂÌËÂÏ”
ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÓÈ Â‡ÍˆËË Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ì‡ ˜ÚÓ ÛÍ‡-
Á˚‚‡ÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÂÌÂÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ, ˜ÂÏ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç 

 

I

 

 îä Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl 2,3-ÑîÉ ‚
˝ËÚÓˆËÚ‡ı (

 

p

 

 < 0.05), ÌÓ Ë ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÒÓ‰ÂÊ‡-
ÌËfl 

 

p

 

O

 

2

 

, 

 

C

 

v

 

O

 

2

 

 Ë 

 

S

 

v

 

O

 

2

 

. Ç˚¯ÂÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
äíîä ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÌÂ Á‡‚ËÒÂÎË ÓÚ ÒÓÒÚÓflÌËfl
ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍË, Ú‡Í Í‡Í ÂÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç 

 

I

 

 Ë 

 

II

 

 îä ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ÌÂ ÓÚÎË-
˜‡ÎËÒ¸. èË ̋ ÚÓÏ ÛÓ‚ÂÌ¸ 

 

MetHb

 

 ÔË ëëç 

 

I

 

, 

 

II

 

 îä
Ú‡ÍÊÂ Á‡ÏÂÚÌÓ ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎÒfl ÓÚ ÛÓ‚Ìfl 

 

MetHb

 

ÍÓÌÚÓÎ¸Ì˚ı ÎËˆ ÍÓÌÚÓÎ¸ÌÓÈ „ÛÔÔ˚.
ë ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÏ Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ÒÚÂÔÂÌË ÚflÊÂÒÚË

ÒÚÂÌÓÍ‡‰ËË (îä 

 

III

 

) 

 

p

 

50 ÌÂ ÓÚÎË˜‡ÎÓÒ¸ ÓÚ ‰‡Ì-
Ì˚ı Á‰ÓÓ‚˚ı ÎËˆ, ˜ÚÓ, ‚ÂÓflÚÌÓ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‡ÒˆÂ-
ÌË‚‡Ú¸ Í‡Í ÍËÚÂËÈ ÌÂ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ÌÓ„Ó ÚÂ˜ÂÌËfl
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, Ú‡Í Í‡Í ÒÓÁ‰‡˛ÚÒfl ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ÛıÛ‰-
¯ÂÌËfl ÓÍÒË„ÂÌ‡ˆËË ÚÍ‡ÌÂÈ. èË ˝ÚÓÏ ÁÌ‡˜ÂÌËfl
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, ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ Á‰ÓÓ‚˚ÏË ÎËˆ‡-
ÏË, ·˚ÎË ÌËÊÂ.
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èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË äÓÌÚÓÎ¸Ì‡fl „ÛÔÔ‡ ëëç 
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28 13 15 17
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, ÏÏ Ú.ÒÚ. 36.01 ± 1.39 35.9 ± 1.49 28.8 ± 1,24Ψ,* 27.5 ± 1,11Ψ,*

CvO2, Ó·% 12.30 ± 0.54 12.47 ± 1.80 9.35 ± 0,74Ψ,* 9.86 ± 0,76Ψ,*

äÖ, Ó·% 20.59 ± 0.34 20.60 ± 0.80 22.35 ± 0.68 20.99 ± 0.75

SO2, % 62.39 ± 2.45 53.04 ± 3,61Ψ 45.46 ± 2,76Ψ 46.79 ± 2,86Ψ
50Â‡Î¸Ì, ÏÏ Ú.ÒÚ. 28.42 ± 0.31 34.9 ± 109Ψ 31.2 ± 0,90Ψ,* 28.2 ± 0.71*,#

50ÒÚ‡Ì‰, ÏÏ Ú.ÒÚ. 26.64 ± 0.32 34.0 ± 0,97Ψ 29.2 ± 0,67Ψ,* 26.9 ± 0.85*, #

2,3-ÑîÉ, ÏÍÏÓÎ¸/ÏÎ 4.19 ± 0.096 6.80 ± 0,403Ψ 5.76 ± 0,508Ψ 4.54 ± 0.34*

CO2, ÏÏ Ú.ÒÚ. 47.46 ± 1.05 40.2 ± 1,96Ψ 45.03 ± 1.82 47.4 ± 1.92

ç, Â‰. 7.326 ± 0.005 7.372 ± 0,011Ψ 7.354 ± 0.015 7.357 ± 0.012

SÇC, ÏÏÓÎ¸/Î 41.23 ± 1.12 46.66 ± 1.31 48.40 ± 1.09 48.55 ± 0.63

ÇÖ, ÏÏÓÎ¸/Î 0.92 ± 0.12 1.35 ± 0.38 0.33 ± 0.92 0.52 ± 0.69

ìà, ÏÏ/Ï2 37.12 ± 2.80 36.21 ± 3.30 34.26 ± 2.0 28.38 ± 2.39

ëà, Î/ÏËÌ/Ï2 2.89 ± 0.17 2.51 ± 0.10 2.15 ± 0.10 1.91 ± 0.15*

VO2, ÒÏ3/ÏËÌ 352.4 ± 29.88 354.5 ± 72.60 373.4 ± 33.16 399.2 ± 31.12

äì, ÏÎ/ÏËÌ 0.403 ± 0.0312 0.468 ± 0.0362 0.544 ± 0.0367 0.531 ± 0.0280

ëäÖ, ÏÎ/ÏËÌ 875.1 ± 51.14 719.2 ± 92.21 732.8 ± 62.14 748.3 ± 39.81

äÇÇ, ÏÎ/ÏËÌ 522.7 ± 34.20 364.3 ± 29.94 35.91 ± 48.30 349.1 ± 27.0

èËÏÂ˜‡ÌËÂ. ê‡Ò¯ËÙÓ‚ÍÛ ‡··Â‚Ë‡ÚÛ ÒÏ. ‚ ÚÂÍÒÚÂ. Ψ – ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÍÓÌÚÓÎÂÏ, * – ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ ëëç I îä, # – ÔÓ
Ò‡‚ÌÂÌË˛ ÒÓ ëëç II îä.
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ëÌËÊÂÌËÂ ëÉä Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç I, II îä ÒÎÂ‰Û-
ÂÚ ‡ÒˆÂÌË‚‡Ú¸ Í‡Í ÍÓÏÔÂÌÒ‡ÚÓÌÛ˛ Â‡ÍˆË˛ Ì‡
„ËÔÓÍÒË˛ ‚ ÚÍ‡Ìflı, ‚ÓÁÌËÍ¯Û˛ ËÁ-Á‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÒÚË ÍÓÓÌ‡ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡. ë‰‚Ë„ ÍË‚ÓÈ ‰ËÒ-
ÒÓˆË‡ˆËË ÓÍÒË„ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ‚Ô‡‚Ó (ÒÌËÊÂÌËÂ
ëÉä) ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Î ÎÛ˜¯ÂÈ ‰ÂÓÍÒË„ÂÌ‡ˆËË ÍÓ-
‚Ë Ë, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËË ÍËÒÎÓÓ‰ÌÓ„Ó ÂÊË-
Ï‡ ÚÍ‡ÌÂÈ [10]. Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ „ËÔÓÍÒËË
(ëëç îä III) Ò‰‚Ë„ ÍË‚ÓÈ ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË ÓÍÒË„Â-
ÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ÔÓËÁÓ¯ÂÎ, Ì‡Ó·ÓÓÚ, ‚ÎÂ‚Ó, ˜ÚÓ ‚
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÎÓ ÔÓ‰‰ÂÊ‡-
ÌËÂ ÔÓÓÍÒË‰‡ÌÚÌÓ-‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌÓ„Ó ‡‚ÌÓ‚Â-
ÒËfl, Ó·Î‡‰‡fl, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï ‡ÌÚËÓÍÒË-
‰‡ÌÚÌ˚Ï ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÔË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌË-
flı ÛÚËÎËÁ‡ˆËË ÍËÒÎÓÓ‰‡ ‚ ÚÍ‡Ìflı. 

èÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ÌËÚÓÒÓ·Ë‰ÓÏ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ 50ÒÚ‡Ì‰ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ Ò‰‚Ë„ ÍË-
‚ÓÈ ‰ËÒÒÓˆË‡ˆËË ÓÍÒË„ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ‚ÎÂ‚Ó. èË
˝ÚÓÏ ÛÏÂÌ¸¯ËÎËÒ¸ pO2, pH, Û‚ÂÎË˜ËÎËÒ¸ pCO2, Ë
MetHb Ò 0.67 ± 0.075% ‰Ó 1.182 ± 0.186%, p < 0.01
(ËÒÛÌÓÍ). ùÚÓ ‚ÎËflÌËÂ ÌËÚÓÒÓ·Ë‰‡ Ì‡ ëÉä ·˚-
ÎÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÓ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ÁÌ‡-
˜ÂÌËÂÏ p50Â‡Î¸Ì ‰Ó ÎÂ˜ÂÌËfl (31.2 ± 0.9 ÏÏ Ú. ÒÚ.
Ë ·ÓÎÂÂ). àÁÏÂÌÂÌËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÍÓ‚Ë
ÔÓıÓ‰ËÎÓ Ì‡ ÙÓÌÂ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
2,3-ÑîÉ. ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÌËÚÓÒÓ·Ë‰ fl‚ÎflÂÚÒfl ˝Ì-
‰Ó„ÂÌÌ˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ Né ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ, Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ ÍÓÚÓÓ„Ó Ë„‡ÂÚ ‚‡ÊÌÛ˛ ÓÎ¸ ‚ Â„ÛÎflˆËË ÒÓ-
ÒÛ‰ËÒÚÓ„Ó ÚÓÌÛÒ‡ Ë Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡. ÇÂÓ-
flÚÌÓ, ·Î‡„Ó‰‡fl ˝ÚÓÏÛ, ÔËÂÏ ÌËÚÓÒÓ·Ë‰‡
ÓÔÚËÏËÁËÛÂÚ ÒÓÒÚÓflÌËÂ äíîä. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl
‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÔË ‰ËÒÙÛÌÍˆËË ˝Ì‰ÓÚÂÎËfl ÔÓ‰‰Â-
Ê‡ÌËÂ ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÒÓÒÛ‰Ó‚ Ë ÔÛÚÂÏ ‚‰˚-
ı‡ÌËfl NO, ˜ÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË˛ ‡ÁÎË˜-
Ì˚ı ÙÓÏ NO-ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚ı „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ Ë ‚˚-
Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌË˛ ËÏË NO ‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Â„ËÓÌ‡ı [6].
äÓÏÂ ˝ÚÓ„Ó, Ì‡ Ì‡¯ ‚Á„Îfl‰, NO ÏÓÊÂÚ ‚ÎËflÚ¸ Ì‡
ÍËÒÎÓÓ‰Ò‚flÁÛ˛˘ËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ ˜ÂÂÁ ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â „ÂÏÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ
ÏÂı‡ÌËÁÏ˚, ÌÓ Ë ÔÛÚÂÏ ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌÓÏ, Ó·‡ÁÛfl ‡ÁÎË˜Ì˚Â
NO-ÔÓËÁ‚Ó‰Ì˚Â, Ë ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ËÁÏÂÌflfl ëÉä [7].
ï‡‡ÍÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ÏÂÚ„ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ˝ÚÓ. éˆÂÌË‚‡fl ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ „ÂÏÓ-
„ÎÓ·ËÌ‡ Ò NO, ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú Í‡Í ÎË-
„‡Ì‰, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÈ ëÉä. Ç˚fl‚ÎÂÌÌ˚È ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚È ˝ÙÙÂÍÚ ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ÓÒÌÓ-
‚‡ÌÌ˚È Ì‡ ÍÓÂÍˆËË L-‡„ËÌËÌ-NO ÒËÒÚÂÏ˚, ‚
˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔËÂÏ‡ ÌËÚÓÒÓ·Ë‰‡, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, Â‡-
ÎËÁÛÂÚÒfl ̃ ÂÂÁ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÓ‰ÒÚ‚‡ „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ Í
ÍËÒÎÓÓ‰Û ˜ÂÂÁ NO-Á‡‚ËÒËÏ˚È ÏÂı‡ÌËÁÏ. ÇÎËfl-
ÌËÂ NO Ì‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÍËÒÎÓÓ‰Ò‚flÁÛ˛˘Ëı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÍÓ‚Ë ˜ÂÂÁ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı
NO-ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÈ Ò „ÂÏÓ„ÎÓ·ËÌÓÏ, Â„ÛÎflˆË˛ ÒÓÒÛ-
‰ËÒÚÓ„Ó ÚÓÌÛÒ‡, ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÂÓÍÒËÌËÚËÚ‡ ÏÓÊÂÚ
ËÏÂÚ¸ ‚‡ÊÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÔÓˆÂÒ-
ÒÓ‚ „‡ÁÓÓ·ÏÂÌ‡ Ë ËÌ˚ı Â„Ó ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı
ÙÛÌÍˆËÈ.

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û ·ÓÎ¸Ì˚ı ëëç ËÁÏÂÌÂÌËfl
ëÉä Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ÚflÊÂÒÚË ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. ç‡
‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëflı (ëëç I Ë II îä) Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸ Â„Ó
ÒÌËÊÂÌËÂ. èÓ ÏÂÂ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl ÒÚÂÌÓÍ‡-
‰ËË (III îä) ËÏÂÎËÒ¸ ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â Ì‡Û¯Â-
ÌËfl Â„ÛÎflˆËË ÍËÒÎÓÓ‰Ò‚flÁÛ˛˘Ëı Ò‚ÓÈÒÚ‚ „ÂÏÓ-
„ÎÓ·ËÌ‡. 

ê‡·ÓÚ‡ ̃ ‡ÒÚË˜ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ·Î‡„Ó‰‡fl ÔÓ‰‰ÂÊ-
ÍÂ ÅÂÎÓÛÒÒÍÓ„Ó ÂÒÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍÓ„Ó ÙÓÌ‰‡ ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ (‰Ó„Ó‚Ó ‹ Å05-040).
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èÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÍËÒÎÓÓ‰Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÍÓ‚Ë Û
·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÌÓÍ‡‰ËÂÈ Ì‡ÔflÊÂÌËfl II
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ ÔË ÎÂ˜ÂÌËË ÌËÚÓÒÓ·Ë‰ÓÏ
(å ± m, n = 15). óÂÌ˚Â ÒÚÓÎ·ËÍË – ‰Ó ÎÂ˜ÂÌËfl, Ò‚ÂÚÎ˚Â
ÒÚÓÎ·ËÍË – ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl. èÓ ÓÒË ‡·ÒˆËÒÒ 1 – MetHb
(%); 2 – pO2 (ÏÏ Ú. ÒÚ.); 3 – CvO2 (Ó· %); 4 – äÖ (%);
5 – SO2 (%); 6 – p50Â‡Î¸Ì (ÏÏ Ú.ÒÚ.); 7 – p50ÒÚ‡Ì‰ (ÏÏ
Ú. ÒÚ.); 8 – 2,3-ÑîÉ (ÏÍÏÓÎ¸/Î); 9 – pëO2 (ÏÏ Ú.ÒÚ.);
10 – pH (Â‰); 11 – SBC (ÏÏÓÎ¸/Î). * – ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ¸
‡ÁÎË˜ËÈ ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ ÎÂ˜ÂÌËfl ÌËÚÓÒÓ·Ë‰ÓÏ. 


