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выполняли методом иммуноферментного анализа с использованием наборов 
«Human EDN1» (Fine Test, China). 

Статистический анализ проводился с помощью непараметрических 
методов в программе Statistica 10.0. Различия считались статистически 
значимыми при р<0,05.

Результаты. По результатам генотипирования пациентов 1-й группы по 
полиморфизму Lys198Asn гена EDN1 получены следующие данные: генотип 
GG выявлен у 41 пациента, генотип TT – у 11, гетерозигота GT – у 26 
пациентов. Аллель G встречалась в 69,2% случаев, аллель T – в 30,8%.

Гомозигота GG полиморфизма Lys198Asn гена EDN1  выявлена у 19 
пациентов 2-й группы, гетерозигота GT – у 11 пациентов. Гомозигота TT у 
пациентов 2-й группы не выявлена. Аллель G встречалась в 81,7%, аллель T – в 
18,3%.

Уровень EDN1 в 1-й группе – 22,75 пг/мл, во 2-й группе  – 8,59 пг/мл 
(р<0,05). У пациентов 1-й группы с наличием генотипа GG уровень EDN1 –
13,48 пг/мл, у пациентов 2-й группы – 8,31 пг/мл (р<0,05). Уровень EDN1 в 1=й
группе с генотипом GТ составил 18,22 пг/мл, во 2-й группе  – 10,52 пг/мл 
(р<0,05). Уровень ЭТ-1 при наличии генотипа ТТ в 1-й группе составил 60,58 
пг/мл. 

Выводы. Установлено распределение генотипов и аллелей 
полиморфизма Lys198Asn гена EDN1 у пациентов с наличием хронической 
ИБС в сочетании с СД 2 типа, а также у практически здоровых лиц. При 
выполнении сравнительного анализа частот генотипов и аллелей полиморфизма 
Lys198Asn гена EDN1 выявлены достоверные различия между группами 
пациентов по гомозиготному генотипу ТТ. Получены достоверные различия по 
содержанию EDN1 у пациентов с наличием хронической ИБС в сочетании с СД 
2 типа, а также у практически здоровых пациентов. 

Исследование выполнено при финансовой поддержке БРФФИ (договор № 
М17-177 от 18 апреля 2017 г.).
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Введение. Эндотелий играет важную роль в регуляции сосудистой 
архитектоники и длительные изменения гемодинамического стресса могут 
опосредовать сосудистое ремоделирование. 

Цель исследования – изучить встречаемость генотипов и аллелей 
полиморфизма Lys198Asn гена эндотелина-1 (ЭТ-1), определить уровень 
эндотелина-1 у пациентов с хронической ишемической болезнью сердца (ИБС), 
а также у практически здоровых лиц Гродненского региона.

Материал и методы. Обследованы 117 пациентов. Первая группа – 87
пациентов с наличием хронической ИБС. Вторая группа – 30 относительно 
здоровых пациентов. Определение полиморфизма Lys198Asn гена ЭТ-1
осуществляли с помощью метода полимеразной цепной реакции с детекцией 
результатов в режиме реального времени с применением набора реагентов 
производства «Литех», РФ. Выделение геномной ДНК человека проводилось 
набором реагентов «ДНК-экспресс-кровь». Определение уровня ЭТ-1 в 
сыворотке крови выполняли методом иммуноферментного анализа с 
использованием наборов «Human EDN1» (Fine Test, China). 

Статистический анализ проводился с помощью непараметрических 
методов в программе Statistica 10.0. Различия считались статистически 
значимыми при р<0,05.

Результаты. Частота гомозиготы GG у пациентов 1-й группы составила 
51,7%, гетерозиготы GТ – 34,5%, гомозиготы ТТ – 13,8%. G-аллель встречалась 
в 69% случаев, аллель Т – в 31%. Гетерозиготный генотип GТ в группе 2 
выявлен в 36,7%, генотип GG – в 63,3%. Аллель Т встречалась в 18,3% случаев,
G-аллель – в 81,7%.

Уровень ЭТ-1 у пациентов 1-й группы составил 11,89 пг/мл, у пациентов 
2-й группы – 8,59 пг/мл (р<0,05). У пациентов 1-й группы при наличии 
гомозиготного генотипа GG уровень ЭТ-1 составил 9,21 пг/мл, у пациентов 2-й
группы – 8,31 пг/мл (р<0,05). Уровень ЭТ-1 у пациентов 1-й группы с 
наличием генотипа GТ составил 13,92 пг/мл, у пациентов 2-й группы – 10,52 
пг/мл (р>0,05). Уровень ЭТ-1 при наличии генотипа ТТ в 1-й группе составил 
32 пг/мл.    

Выводы. Установлено распределение генотипов и аллелей 
полиморфизма Lys198Asn гена ЭТ-1 у пациентов с наличием хронической ИБС, 
а также у практически здоровых лиц Гродненского региона. При выполнении 
сравнительного анализа частот генотипов и аллелей полиморфизма Lys198Asn 
гена ЭТ-1 выявлены достоверные различия между группами пациентов по 
гомозиготному генотипу ТТ. Получены достоверные различия по содержанию 
ЭТ-1 у пациентов с наличием хронической ИБС, а также у практически 
здоровых пациентов.    

Исследование выполнено при финансовой поддержке БРФФИ (договор № 
М17-177 от 18 апреля 2017 г.)

 

сравни
гена Э
гомо

1 

е у пр
ительно
Т 1 в

ды.
изма Lys
ракт

р

Уст
1

GТ 
вень Э

GG
(р<0,05
состави
Т

(р<
G урове

в й гр
,05). У

,3%. Ал

рупп

ты Т
терозиго
лле

у пациен
ТТ –

ф
 Chi

омощ
счи

ментн
na). 

неп
сь

на
лов
е у

ого 

ген
детек

абора реаген
провод
я

–
оситель
а ЭТ

цие


