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В В Е Д Е Н И Е 

П р о б л е м а д и а г н о с т и к и , п р о гн о зи р о в а н и я исхода и леч ен и я сепсиса оста-

ется актуальной и в X X I веке, н е с м о т р я на с о в р е м е н н ы е зн ан ия его патогенеза 

и разработку н о в ы х м е то д о в т е р а п и и . С е п с и с является п ри чи н ой п еревода в 

р е а н и м а ц и о н н о е о т д е л е н и е более чем 2 0 % п ац и ен то в, и количество их с каж-

д ы м годом возрастает [Завада Н .В . и д р . 2 0 0 3 ;  2008]. Выяс-

н и лось, что д а ж е с в о ев р е м е н н о п р и м е н е н н ы е м ето ды тщ ательн ой санации оча-

га и н ф е к ц и и , м а с с и в н о й ан ти б ак тер и ал ь н о й и с о в р е м е н н о й

тельн ой терап и и не всегда гар ан ти р у ю т на 1 00% б л а го п р и я тн ы й и сход заболе-

вания  2003;  С.  2 0 1 0 ] . 

В а ж н о й ч ер то й , хар ак тер н о й д л я сепсиса, является глобальн ое и глубокое 

н а р у ш е н и е о б м е н а в е щ е с т в . Э то п р о я в л я е тся о б р а зо в а н и е м то к с и ч е с к и х соеди-

н ен и й и н а к о п л е н и е м в а н о м а л ь н о в ы с о к и х к о н ц е н тр а ц и я х п р о д у к то в нормаль-

ного м етаб о ли зм а, та к и х как о к с и д азота, лактат, пируват, к р е а ти н и н , различ-

н ы е альдегиды , к е то н ы , б и о г е н н ы е а м и н ы , го м о ц и с теи н , ц и стеи н , ли зо со м аль3

н ы е белки и ф е р м е н т ы , ц и т о к и н ы , продукты п ер ек и сн о го о к и с л е н и я л и п и д о в , 

протеазы , с в о б о д н ы е радикалы , и м м у н о г л о б у л и н ы  В.А., 2000;

 е1  2 0 0 3 ] . Н а б л ю д а е т с я н а р у ш е н и е ф у н к ц и й о с н о в н о го тр а н с п о р тн о го 

б е л к а ч е л о в е к а 3 а л ь б у м и н а [Г р ы з у н о в Ю .А. и д р ., 2 0 0 4 ] . 

Н е с о с т о я т е л ь н о с т ь м е х а н и з м о в естествен н ого удален и я т о к с и н о в , кото-

рая возн икает при сепсисе, не п о зво ля ет надеяться на вероятн ость благоприят-

ного и схода то л ь к о за счет во сстан о вл ен и я к р о в о о б р а щ е н и я , в е н ти л я ц и и , фар-

м ак о л о ги ч е с к о й с ти м у л я ц и и ф у н к ц и й печени и п очек, а н ти б и о ти к о те р а п и и 

[Ронко  2 0 0 6 ] . Э то в известной м е р е о п р ед ел я ет о д н о из в а ж н е й ш и х направ-

л ен и й в л е ч е н и и сеп си са в п о с л е д н и е го д ы : в н е д р е н и е и и сп о л ьзо ван и е экстра-

к о р п о р а л ь н ы х м е т о д о в д е т о к с и к а ц и и  Г.В., 2 0 0 3 ; К и р к о в с к и й В.В., 

2006;  2 0 0 5 ;  2. е1  201 0], в основу дей с тви я которы х по-

л о ж е н э ф ф е к т зам ести тел ьн о й те р а п и и . О д н ак о п о к а за н и я к п р и м е н е н и ю эти х 

м ето до в, как и о ц е н к а их э ф ф е к т и в н о с т и , до н а с т о я щ е г о врем ен и не разработа-

ны  М .  2 0 0 6 ] . 

В н аш ей стр ан е х о р о ш о и зв ес тн о п о зи ти вн о е в л и я н и е ге м о с о р б ц и и с 

п р и м е н е н и е м г е м о с о р б е н та «О в о с о р б », к о то р ы й удаляет и з к р о вя н о го русла 

с е р и н о в ы е п р о теазы (тр и п си н , х и м о т р и п с и н , эластазу и др.) [К ирковский В.В., 

1997; И л ю к е в и ч Г. В., 2 0 0 3 ] . Н е д о с т а т о к и н ф о р м а ц и и о вли ян и и гем о п ер ф узи и 

н а т р а н с п о р т н ы е в о зм о ж н о с ти а л ь б у м и н а , в ы ж и в а е м о с т ь п а ц и е н т о в определя-

ют н е о б х о д и м о с ть п р о веден и я и с с л ед о в ан и й и в это м н а п р а в л е н и и . 

П р е д с т а в л я е т с я п е р с п е к т и в н ы м так ж е в ы я с н и т ь д и н а м и к у и зм ен ен и я в 

крови н е к о то р ы х ф а к то р о в э н д о те л и а л ь н о го п о в р е ж д е н и я (го м о ц и стеи н и его 

м етаб о ли ты , о к с и д азота), так как в о сн о ве ф о р м и р о в а н и я с и н д р о м а полиорган 3
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н ы х н а р у ш е н и й л е ж и т д и с ф у н к ц и я эн до тели я и у р о в е н ь и н до ла в крови кри-

тер и я к и ш е ч н о й э н д о то к с е м и и . 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

 р а б о т ы с к руп н ы м и н а у ч н ы м и п ро гра м м а м и , т е м а м и 

Р абота в ы п о л н е н а в р ам к ах к о м п л е к с н о й н аучн о3и сследовательской ра-

боты каф едры анестези ологии и р еан и м ато л о ги и с курсом клинической биохи-

м ии У О «Г р Г М У » «Э к с тр а к о р п о р а л ь н ы е м е то д ы ге м о к о р р е к ц и и в и н т е н с и в н о й 

терап и и сепсиса»  государственной р еги с тр ац и и в ГУ «Б елИ С А » 2 0 0 8 6 4 2 от 

 ср о к в ы п о л н е н и я 3  гг. 

Ц ель и задачи исследования 

Ц ель исследования: п ато ген ети ч еск о е о б о с н о в а н и е и о ц е н к а эф ф ектив-

ности экстр ак о р п о р альн о й ге м о к о р р е к ц и и , н а п р а в л е н н о й н а с о к р а щ е н и е с р о к о в 

п р е б ы ва н и я п ац и ен то в в к р и ти ч е с к о м с о с то я н и и и с н и ж е н и е л е т а л ь н о с т и от 

сепсиса. 

Задачи исследования: 

 И зучи ть и зм ен ен и е т р а н с п о р т н ы х с в о й с тв с ы в о р о т о ч н о го а л ь б у м и н а у 

п ац и ен тов с с е п с и с о м , а так ж е в л и я н и е на них э к с тр а к о р п о р а л ь н ы х м е т о д о в 

2 . И сследо вать и зм ен ен и я о б м е н а го м о ц и с теи н а, цистеина, глутатион а, 

ц и стеи н 3гли ц и н а, о к си д а азота, как ф а к т о р о в э н д о т е л и а л ь н о г о п о в р е ж д е н и я 

при сепсисе. Д а т ь оценку воздей стви ю гем о п ер ф узи и н а обм ен го м о ц и с теи н а, 

 глутатиона, цистеин3глицина, о к с и д а азота п р и сепсисе. 

3. О п р е д е л и т ь и зм ен ен и е с о д е р ж а н и я и н до ла в п л азм е крови у п а ц и е н т о в 

4. В ы я с н и т ь возм ож н ость и с п о л ьзо в ан и я показателей го м о ц и с теи н а, цис-

теи н а, глутатиона, цистеин3глицина, о к с и д а азота,  с в я з ы в а ю щ е й спо-

собности альб ум и н а с целью о ц е н к и тяж ести состо ян и я п ац и ен то в , эффектив-

ности л е ч е н и я , прогн оза и исхода за б о л е в а н и я . 

5 . И сследо вать вли ян и е э к с тр а к о р п о р а л ь н о й а у то гем о м агн и то те р а п и и на 

и зм ен ен и е со дер ж ан и я э р и тр о ц и то в , гем о гло б и н а, и н д о л а при сеп си се . 

6 . О ц е н и т ь влияние со вм естн о го п р и м е н е н и я р а з л и ч н ы х экстракорпо-

р а л ь н ы х м етодов гем окоррекции в к о м п л е к с н о й терап и и сепсиса на длитель-

ность лечен и я пациентов и летальн о сть . 

О бъект исследования: 167 человек, в том ч и с л е 28 зд о р о в ы х д о н о р о в 

УЗ «Г родненская областная станция переливан и я крови» и 139 п а ц и е н т о в с ди-

агнозом сеп си с, н аходивш ихся на л е ч е н и и в о тд ел ен и и ан естезиологии, р е а н и 3
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м а ц и и и и н тен с и в н о й терапии УЗ «Г р о д н е н с к а я областн ая к л и н и ч еск ая боль-

н ица» в п е р и о д с 2005 по  годы. 

П редм ет исследования: го м ео стаз, тяж есть с о с то я н и я п а ц и е н т о в с сеп-

с и с о м , с в я з ы в а ю щ а я с п о с о б н о с ть а л ь б у м и н а , м е та б о л и ты го м о ц и с теи н а, о к с и д 

азота, и н дол, к о ли ч ество э р и т р о ц и т о в и гем о гло б и н а, л е й к о ц и т а р н ы й и н д е к с 

и н т о к с и к а ц и и , л е та л ь н о с ть , п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь л е ч е н и я , ге м о к а р б о п е р ф у зи я , 

гем о со р б ц и я , э к с тр а к о р п о р а л ь н а я  п л а з м а ф е р е з . 

П олож ен и я, в ы н о с и м ы е н а з а щ и т у 

1. В к л ю ч е н и е г е м о с о р б ц и и в к о м п л е к с н у ю и н те н с и в н у ю т е р а п и ю 

с е п с и с а через о те ч е с тв е н н ы й , б и о с п е ц и ф и ч е с к и й , а н ти п р о те и н а зн ы й гем осор3

бен т «О восорб» позволяет с у щ е с т в е н н о у л у ч ш и ть с в я з ы в а ю щ у ю сп о со б н о сть 

 удалить п р о д ук ты , у х у д ш а ю щ и е его т р а н с п о р т н ы е свой ства с со-

хран ен и ем у р о в н я со б с твен н ы х п р о т е и н о в . 

2 . П р и сеп си се н а р у ш а е т с я о б м е н го м о ц и с теи н а,  глутатио-

 ц и с теи н 3гл и ц и н а, о к с и д а азо та с п о в ы ш е н и е м их к о н ц е н тр а ц и и в п л азм е 

к р о в и . И с п о л ь зо в а н и е а н т и п р о т е и н а з н о г о б и о с п е ц и ф и ч е с к о г о с о р б е н та «Ово-

сорб» в к о м п л ек с н о й и н те н с и в н о й те р а п и и с е п с и с а п о зво ляет н орм али зовать 

м етаб о ли зм д а н н ы х вещ еств. 

3 . Т е ч е н и е сепсиса со п р о в о ж д ается п о в ы ш е н и е м и н дола в крови. 

П р и м е н е н и е б и о с п е ц и ф и ч е с к о й а н т и п р о т е и н а з н о й г е м о с о р б ц и и ч ер ез отечест-

в е н н ы й сорбен т «О восорб» п о зв о л я е т удалить и н до л из крови. 

4 . Д и н а м и к а и зм ен ен и я  гом оцистеина, ц и с теи н 3гл и ц и н а и 

с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с ти а л ь б у м и н а в к р о в и п ац и ен то в с с е п с и с о м м о ж ет 

б ы т ь и с п о л ь зо в а н а д л я п р о гн о за и с х о д а з а б о л е в а н и я , о ц е н к и т я ж е с т и с о с то я н и я 

и э ф ф е к т и в н о с т и п р о во д и м о й и н т е н с и в н о й т е р а п и и . 

5 . С о в м е с т н о е в к л ю ч е н и е ге м о с о р б ц и и через «О в о с о р б » и м а гн и тн о й 

о б р а б о тк и крови в к о м п л е к с н у ю и н т е н с и в н у ю т е р а п и ю п о зво ля ет б о л ее эффек-

т и в н о удалить и н дол, о с у щ е с тв и ть к о р р е к ц и ю ан ем и и и п р ед о тв р ати ть в после-

д у ю щ е м р а з в и ти е с и н д р о м а п о л и о р г а н н о й н е д о с та то ч н о с ти . 

6 . И с п о л ь з о в а н и е г е м о п е р ф у з и и ч е р е з  «О восорб» позво-

л я е т сн и зи ть летальн о сть п а ц и е н т о в с с е п с и с о м на 10%, п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь 

л е ч е н и я 3 на 7 суток. 

Л и ч н ы й вклад соискателя 

А в т о р о м с ам о с то я тел ьн о о п р е д е л е н ы цель и задачи, о б ъ е к т ы и э тап ы ис-

с л е д о в а н и я , р а зр а б о та н а р а н д о м и з а ц и я п а ц и е н т о в . П р о в е д е н о о б с л е д о в а н и е 2 8 

д о н о р о в УЗ  Г р о д н ен с к о й о б л а с т н о й станц и и п е р е л и в а н и я к р о в и », а так ж е 

н а б л ю д е н и е  п ац и ен то в с с е п с и с о м на б азе о тд е л е н и й ан естези о л о ги и , реа-

н и м ац и и и и н тен с и в н о й терап и и УЗ  С а м о с т о я т е л ь н о проведен науч-

н ы й анализ к л и н и ч е с к и х и л а б о р а т о р н ы х д а н н ы х . В п е р в ы е и сследован о изме-

н е н и е о б м е н а гомоцистеина и п о к азател я к и ш е ч н о й э н д о т о к с и н е м и и 3 и н д о ла 3
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у п ац и ен то в с с е п с и с о м . В н е д р ен о в к л и н и ч еск ую практику и с п о л ь з о в а н и е но-

вых лабораторны х показателей: связы ваю щ ей сп особн ости альбум ина, индола, 

гомоцистеина, цистеин3глицина с целью о п р е д е л е н и я прогноза, исхода заболе-

вания и э ф ф е к т и в н о с т и проводим ой терап и и . 

В с е о с н о в н ы е н аучн ы е результаты , и з л о ж е н н ы е в д и с с е р та ц и и , п о л у ч е н ы 

автором л и ч н о . П р и п лан и рован и и и сследован и й , о ф о р м л е н и и н ауч н ы х публи-

к ац и й , а в т о р е ф ер а т а и д и с с е р та ц и и сои скатель к о н сульти р о вался с н а у ч н ы м 

р ук о во д и тел ем . Л и ч н о автором в ы п о л н е н о 9 0 % р а б о ты . 

О с н о в н ы е н ау ч н ы е результаты и з л о ж е н ы в р яде статей. Те о р е ти ч е с к о е 

о б о с н о в а н и е тр а н с л о к а ц и и бактерий и и зучен и я п оказателя к и ш е ч н о й эн д о то к 3

син ем ии 3 и н д о л а 3 у п ац и ен то в с сеп си со м п р ед ставл ен о в статье и м атери алах 

к о н ф ер ен ц и й [4,8] 3 вклад ди ссертан та 9 5 % . И з м е н е н и я с в я з ы в а ю щ е й способ-

ности ал ьб у м и н а у п ац и ен тов с сепсисом п р и п р и м е н е н и и р а з н ы х м е то д о в экс-

тр а к о р п о р а л ь н о й ге м о к о р р е к ц и и п р ед с тавл ен ы в статьях и м атер и а л а х конфе-

р ен ц и й [1,2,10,13]. В клад ди ссертан та 9 0 % . Тео р ети ч ес к о е о б о с н о в а н и е изуче-

ния о б м е н а го м о ц и с теи н а и д и агн о с ти ч ес к ая зн а ч и м о с ть д а н н ы х п о к азателей у 

п ац и ен то в с с е п с и с о м и злож ен ы в статьях и м атер и алах к о н ф е р е н ц и й 

[3,5,7,15,16,17]  вклад д и с с е р та н та 9 5 % . П р и м е н е н и е э к с тр а к о р п о р а л ь н о й ау3

то гем о м агн и то тер ап и и представлен о в статьях и м атер и ал ах к о н ф е р е н ц и й 

 3 вклад д и ссер тан та 8 5 % . И зу ч ен и е и зм е н е н и я о б м е н а о к с и д а азота 

излож ен о в м атери алах кон ф ерен ц и и [12]  вклад д и с с е р т а н т а 8 5 % . П о тем е 

ди ссертац и и п о л у ч е н ы уведо м лен и я о п о л о ж и т е л ь н ы х результатах предвари-

тельной э к с п е р ти зы п о заявкам н а выдачу п а т е н то в н а и зо б р е тен и е : «С р е д с тв о 

для э л и м и н а ц и и н итратов из крови при сепсисе» [24], «С р ед с тв о д л я элимина-

ции и н до ла из крови при сепсисе» [23], « С п о с о б о ц е н к и тяж ести со сто я н и я , 

э ф ф ек ти в н о с ти леч ен и я и прогноза при п р и м е н е н и и к о м п л ек с н о й терап и и сеп-

сиса» [22]. П о л у ч е н ы патенты на изобретение: «С редство, у в е л и ч и в а ю щ е е свя-

з ы в а ю щ у ю с п о с о б н о с ть альб ум и н а крови п р и сепсисе» [18], «С редство для 

э л и м и н а ц и и  из крови п р и сепсисе» [19], « С п о с о б с н и ж е н и я у р о в н я 

гом оц и стеи н а в крови при сепсисе» [20]. В клад д и с с е р та н та 9 5 % . 

Р азр аб о тан а и утверж дена иструкция по п р и м е н е н и ю «Экстракорпораль-

ная аутогем ом агн итотерапи я в к о м п л е к с н о м л е ч е н и и ан ем и й различн ого гене3

за» (утверж ден а М и н и с т е р с т в о м здр аво о хр ан ен и я Р е с п у б л и к и Б еларусь, реги-

с тр ац и о н н ы й №  от  вклад д и с с е р т а н т а 8 5 % . 

А п р о б а ц и я результатов ди ссертаци и 

Результаты исследований представлен ы на Р есп уб л и к ан ск о й конферен-

ции « Н о в ы е н а п р а в л е н и я лечен ия сепсиса» (Г р о д н о , 2008); Р есп уб л и к ан ск о й 

научно3практической к о н ф ер ен ц и и «И н тен си вн ая терапия п о ли о р ган н о й не-

достаточности» (М и н с к , 2009); к о н ф е р е н ц и и , п о с в я щ е н н о й 603летию У О 

 (Г р о д н о , 2009); кон ф ерен ции « П р о ф и л а к т и к а и ин тен сивн ая тер ап и я 
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 ослож н ен и й » (М и н с к , 2010); к о н ф е р е н ц и и «А ктуальн ы е 

п р о б л е м ы м е д и ц и н ы » (Гродно, 2 0 1 0 ) ; 183й м е ж д у н а р о д н о й студенческой науч-

ной к о н ф е р е н ц и и студентов и м о л о д ы х врачей» (П о л ь ш а , Г дан ьск, 2010); 493й 

польской (7 м е ж д у н а р о д н о й ) н аучн ой к о н ф е р е н ц и и студентов и м о л о д ы х вра-

чей  Л о д з ь ,  м е ж д у н а р о д н о й кон-

ф е р е н ц и и м о л о д ы х у ч е н ы х « М о л о д е ж ь в  ( М и н с к ,  «193й ме-

ж д у н ар о д н о й студен ческой н аучн ой к о н ф е р е н ц и и студен тов и м о л о д ы х вра-

чей» (П о л ь ш а , Г д ан ьск ,

 результатов 

П о тем е д и с с е р та ц и о н н о го и с с л е д о в а н и я о п у б л и к о в а н о  н а у ч н ы х работ, 

в т о м ч и с л е 5 статей в р е ц е н з и р у е м ы х ж урналах, с о о т в е т с т в у ю щ и х пункту

П о л о ж е н и я о п р и суж ден и и у ч е н ы х степен ей и п р и с в о е н и и у ч е н ы х званий в 

Р е с п у б л и к е Б е л а р у с ь (о б щ и м о б ъ е м о м 2,1 автор ск и х л и с та), 12 3 м атер и алы 

к о н ф е р е н ц и й , тези со в докладов и в ы с т у п л е н и й на к о н гр е с с а х и к о н ф е р е н ц и я х . 

И м е е т с я 3 патента, 1 и н струкц и я по п р и м е н е н и ю . П о л у ч е н ы 3 п р и о р и те тн ы е 

справки на и з о б р е т е н и е . О б щ и й о б ъ е м п уб ли к ац и й 3 47 с тр а н и ц (3,2 авторских 

листа) . 

С труктура и объём ди ссертаци и 

Д и с с е р т а ц и я состоит из в в е д е н и я , о б щ е й х а р а к т е р и с т и к и р а б о ты , анали-

ти ч еск о го о б зо р а ли тературы , м а т е р и а л а и м е то д о в и с с л е д о в а н и й , 5 глав собст-

вен н ы х и с с л е д о в а н и й , заклю чен и я, б и б л и о г р а ф и ч е с к о г о с п и с к а : использован-

н ы х и с т о ч н и к о в (179 н а и м е н о в а н и й , в к л ю ч а ю щ и х 50 р а б о т в р усск и х и 129 3 в 

ан гло я зы ч н ы х н а уч н ы х изданиях), п у б л и к а ц и й п о т е м е д и с с е р т а ц и и . П о л н ы й 

о б ъ ём д и с с е р т а ц и и составляет 100 с т р а н и ц . Р аб о та и л л ю с т р и р о в а н а 1 р и с у н к о м 

на 1 с тр а н и ц е , с о д е р ж и т 27 таб ли ц на 20 стран ицах, 6 п р и л о ж е н и й на 6 страни-

цах. 

О С Н О В Н О Е С О Д Е Р Ж А Н И Е Р А Б О Т Ы 

М а т е р и а л и м е т о д ы и ссл едо ван и я 

В х о д е и с с л е д о в а н и я о б сл ед о ван о 167 человек, из к о т о р ы х 139 п ац и ен тов 

с сеп си со м , п р о х о д и в ш и х л е ч е н и е в о тд ел ен и и ан ес тези о л о ги и , р е а н и м а ц и и и 

и н тен си вн о й те р а п и и У З « Г О К Б » , и 28 зд о р о в ы х д о н о р о в У З «Г родн ен ская 

областная с та н ц и я п ерели ван и я к р о в и » (гр уп п а 6). П р и п о ступ лен и и тяж есть 

с о с то я н и я всех п а ц и е н т о в с с е п с и с о м о ц е н и в а л и по ш к а л е  II . П ри тя-

ж ести с о с то я н и я по ш к а л е А Р А С Н Е II б о л ее 30 б алло в п а ц и е н т ы бы ли включе-

ны в группу  Э то й категории, с у ч е то м д а н н ы х а н а л и зи р у е м о й литературы , 

проводили о п е р а ц и ю плазм аф ереза  В с е м о стал ьн ы м па-

циен там с к л и н и ч ес к и м и п р о я в л ен и я м и сепсиса, о т в е ч а в ш и м критериям вклю-

чения в и с с л е д о в а н и е и не и м е в ш и м п р о ти в о п о к а за н и й к у ч а с ти ю (критерии 
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и ск лю ч ен и я), п роводи лась р а н д о м и за ц и я с п р и м е н е н и е м п р о г р а м м ы 3

генератора с л у ч а й н ы х чисел по груп п ам . П е р в о н а ч а л ь н о проводили рандоми-

з а ц и ю д л я ф о р м и р о в а н и я д в у х г р у п п . Затем с п о м о щ ь ю п о в то р н о й рандомиза-

ции каж дую группу  р азделя л и на 2 г р у п п ы . Так и м о б р а зо м , б ы л и 

с ф о р м и р о в а н ы 6 груп п . 

Группа  п а ц и е н то в : с т а н д а р т н ы е п р о т о к о л ы леч ен и я сеп си са с ис-

пользованием плазм аф ереза . 

Группа  п ац и ен то в : с та н д а р тн ы е п р о то к о л ы л еч ен и я с е п с и с а без 

использования э к с тр а к о р п о р а л ь н ы х м е т о д о в г е м о к о р р е к ц и и . 

Группа  п а ц и е н то в : с тан д ар тн ы е п р о т о к о л ы леч ен и я сеп си са с ис-

п ользован и ем гем о с о р б ц и и через гем о с о р б е н т

Группа  п а ц и е н то в : с та н д а р тн ы е п р о т о к о л ы леч ен и я с е п с и с а с 

п р и м ен ен и ем гем о с о р б ц и и через гем о со р б е н т «О восо р б » с э к с т р а к о р п о р а л ь н о й 

ауто гем о м агн и то тер ап и ей . 

Группа  п а ц и е н то в : с т а н д а р т н ы е п р о то к о л ы лечен ия с е п с и с а с 

п р и м е н е н и е м гем осо р б ц и и через г е м о с о р б е н т « С и м п л е к с 3 Ф ». 

Группа  здоровы х д о н о р о в стан ц и и п е р е л и в а н и я крови. 

К о м п л е к с н а я ин тен сивн ая тер ап и я п ац и ен то в в к л ю ч а л а с л е д у ю щ и е ос-

н о в н ы е н ап р а в л е н и я : 1 . Р ан н я я л и к в и д а ц и я п е р в и ч н о го о ч ага и н ф е к ц и и или 

вторичны х гн ойн о3септических о ч а го в . 2. А н ти б а к тер и а л ь н ая т е р а п и я . В пер-

вы е н есколько суток леч ен и я о с у щ е с т в л я л а с ь э м п и р и ч е с к а я т е р а п и я , а затем , 

после получен и я результатов а н т и б и о т и к о г р а м м ы , ан ти б ак тер и ал ьн ая т е р а п и я 

проводилась с учетом чувствительн ости м и к р о б о в . 3 . Р ес п и р ато р н ая т е р а п и я 

при необходим ости с использо ван и ем р а зл и ч н ы х р е ж и м о в И В Л и В И В Л . 4. Ан-

ти коагулян ты (п р я м ы е ) . 5 .  т е р а п и я б ы л а о с н о в а н а н а 

и сп ользован и и р ек о м б и н ан тн о го д р о ж ж е в о г о  (Р о н к о л е й к и н , О О О «Б ио3

тех», Р о с с и я ) . 6. И н ф у зи о н н о 3тр ан с ф у зи о н н ая тер ап и я с и с п о л ь зо в а н и е м кри-

стал л о и д о в ( 5 % , 10%, 2 0 % р ас тв о р ы гл ю к о зы , 0 ,9 % р а с тв о р  к о л л о и д о в 

( Н А Е 8 , Р е ф о р т а н ), р е о п о л и гл ю к и н а , при н еобходи м о сти п арен теральн ого пи-

тан и я 3 кабивен, вам ин,  л и п о в е н о з , и н тр а л и п и д , л и п о ф у н д и н . 7 . И н о 3

тр о п н ая п о д д е р ж к а 3 д о ф а м и н о м , д о б у т а м и н о м , н о р а д р е н а л и н о м (при необхо-

д и м о с ти ) . 8 . И н г и б и т о р протеолиза 3 о в о м и н . 9 . П е н т о к с и ф и л л и н . 

П л а з м а ф е р е з проводили с п о м о щ ь ю аппарата А 8 . Т Е С 204 ф и р м ы 

 Г еп ар и н и зац и я контура составляла 25000  О б ъ е м удаляем ой 

плазмы составил  З а м е щ е н и е п р о и зв о д и л о с ь к о л л о и д н о 3

кри сталлои дн ы м и растворам и, п реп аратам и а л ь б у м и н а и с в е ж е з а м о р о ж е н н о й 

плазм ой в соответствии с п л а з м о э к с ф у з и е й . С р е д н е е коли чество п р о ц е д у р со-

ставило

Г е м о с о р б ц и ю проводили с п о м о щ ь ю р о л и к о в о го н асоса ВР3742 ф и р м ы 

 через колонку с сорбентом «О восорб» (группа 3,4) или «С им плекс3Ф » 
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(гр у п п а 5 ) . С к о р о с т ь п ерф узи и к р о ви по м аги страли составляла 100 мл/мин. 

П р о ц е д у р а п р о д о л ж а л а с ь 60 м и н у т, 1 или 2 раза в сутк и . К о ли ч ество сеан со в за 

врем я л е ч е н и я с о с тав и л о от 3 до 9 . 

В о зд е й с т в и е м а гн и т н о го п о ля на кровь п ац и ен то в группы 4 осуществля-

л о с ь с п о м о щ ь ю ап п ар ата  ( О О О «И н те р с п о к », Б еларусь) . Проце-

дур а э к с т р а к о р п о р а л ь н о й  н ач и н ал ась с э к с ф у з и и кро-

ви (6,0 мл/кг) во ф л а к о н с а н т и к о а г у л я н т о м . П о с л е з а п о л н е н и я ф л а к о н а к р о в ь ю 

э к с ф у з и я п р ек р ащ ал ась, ф л ак о н п ер ево р а ч и в а л и , п о д н и м а л и в ы ш е т у л о в и щ а 

 и н ачин али и н ф у зи ю . Н а э т а п е и н ф у зи и кровь обрабаты вали магнит-

н ы м п о лем в м о м е н т ее введен и я о б р а т н о в вен о зн о е русло во время п ротекан и я 

по участку к р о в о п р о в о д я щ е й м а ги с тр а л и , п о м е щ е н н о й в зазор излучателя, ге-

н е р и р у ю щ е г о и м п у л ь с н о е п е р е м е н н о е м а г н и т н о е п о л е с частотой 10 Г ц , изме-

н я ю щ е е с я о т 6 0 д о 200 Г ц . М а г н и т н а я и н д у к ц и я со ставляла  м Т л . 

Д л я и зучен и я харак тер а л е ч е б н о г о д е й с тв и я м е т о д о в э к с тр а к о р п о р а л ь н о й 

ге м о к о р р е к ц и и на п а ц и е н то в п р и с е п с и с е заб о р крови п рои зводи лся на сле-

д у ю щ и х э т а п а х :  до п р о в е д е н и я п е р в о го с е а н с а и ч е р е з 1 ч а с п о с л е процеду-

р ы ; 2) до п р о веден и я второго с е а н с а и ч ер ез 1 час п о с л е п р о ц едур ы ; 3) до про-

в е д е н и я тр е ть е го с е а н с а и через 1 ч а с п о с л е п р о ц е д у р ы ; 4) п о с л е всех с е а н с о в . 

У п а ц и е н то в гр у п п ы 1 з а б о р ы к р о ви п р о и з в о д и л и с ь в м о м е н т поступле-

ния в О А Р И Т (до л е ч е н и я ) , спустя д в о е суток и п еред п ер ев о д о м в д р у ги е отде-

л е н и я

П р и о б с л ед о в ан и и п а ц и е н т о в у ч и ты в а л и с ь п оказатели из п р о то к о л о в ин-

т е н с и в н о г о н а б л ю д е н и я , д а н н ы е о б щ и х и с т а н д а р т н ы х б и о х и м и ч е с к и х анали-

зов к р о в и , к и сло то 3о сн о вн о е с о с т о я н и е а р тер и а л ь н о й крови (ап п арат

 у р о в е н ь го м о ц и с теи н а , ц и с т е и н а , глутати он а, ц и с теи н 3гл и ц и н а, и н д о л а 

п л а з м ы крови (м ето д в ы с о к о э ф ф е к т и в н о й ж и д к о с т н о й хр о м ато гр аф и и на аппа-

рате  с в я з ы в а ю щ у ю с п о с о б н о с ть а л ь б у м и н а (сп особ определе-

ния э н д о г е н н о й и н то к с и к а ц и и ), н и траты /н и три ты (с п о м о щ ь ю реактива Грис3

са) . О ц ен к у тяж ести состоян и я б о л ь н ы х в д и н а м и к е п р о в о д и л и с использовани-

ем ш к а л ы А Р А С Н Е II, 8 0 Р А . И н ф о р м а ц и ю вносили в карты о б с л е д о в а н и я па-

ц и е н то в . 

Х р а н е н и е и обработку д а н н ы х п р о в о д и л и с п о м о щ ь ю п р о гр а м м н о го 

о б е с п е ч е н и я  5.5. М а т е м а т и ч е с к и е м о д ел и строили с п р и м е н е н и е м 

к о р р е л я ц и о н н о г о , п о ш аго в о го м н о г о ф а к т о р н о г о р е гр е с с и о н н о го и

ан али за . С та ти с ти ч е с к и е п а р а м е тр ы н о р м а л ь н о р а с п р е д е л е н н ы х п р и зн а к о в 

о п и с ы в а л и ср едн и м и з н а ч е н и я м и ( М ) и с т а н д а р т н ы м о тк л о н е н и е м  Ме-

д и а н а м и ( М е ) и и н т е р к в а р т и л ь н ы м и р а з м а х а м и (зн а ч е н и я 253го и 753го п р о ц е н 3

т и л е й ) в ы р а ж ал и в е л и ч и н ы , р а с п р е д е л е н и е к о то р ы х н е я в л я л о с ь н о р м а л ь н ы м . 

З н а ч и м о с т ь разли чи я м еж ду г р у п п а м и д л я к о л и ч е с т в е н н ы х показателей оцени-

валась н е п а р а м е т р и ч е с к и м и м е т о д а м и 3 тест М а н н а 3 У и тн и , критерий В и л к о к 3
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сон а. П ри о д н о в р е м е н н о м ан ализе б о л ее двух групп п р и зн а к о в во и з б е ж а н и е 

проблем ы м н о ж ествен н о го сравн ен и я использовали поправку Б о н ф е р р о н и . П ри 

анализе кли н и чески х и л а б о р а то р н ы х д а н н ы х и сп ользовали так ж е корреляци-

о н н ы й ан ализ. 

Р езультаты исследования 

В груп п е 6 у 28 здоровы х д о н о р о в изучена с в я зы в а ю щ а я с п о с о б н о с ть 

 к о то р у ю д л я д а л ь н е й ш е г о сравн ен и я п р и н я л и за 100% , и определи-

ли уровен ь о б щ е г о гом оц и стеи н а 3 5,3 (4,4; 6,1) мкмоль/л, ц и с т е и н а 3 270,0 

(224,0; 296,0)  цистеин3глицина 3 23,7±4,9 мкмоль/л, глутати о н а

2,4±1,0 мкмоль/л, нитратов/нитритов 3 27,0 (25,6; 29,0) ммоль/л, и н д о ла 3 3,9 

(2,8; 5,0) мкмоль/л. П ри о ц е н к е п ац и ен то в по ш кале А Р А С Н Е  и 8 0 Р А стати-

стически д о с то в е р н о го разли чи я в группах 2, 3, 4, 5 не в ы я в л е н о (р> 0,05). 

Г руп п а 1 и м е л а статистически зн ач и м о е о тл и ч и е по тяж ести состоян и я по шка-

ле А Р А С Н Е II и  (р<0,05). 

У п а ц и е н т о в с сепсисом в группах 1, 2, 3, 4, 5 о т м е ч е н о д о с т о в е р н о е сни-

ж е н и е с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с ти альбум и н а при п о с т у п л е н и и п о с р а в н е н и ю с о 

здо р о в ы м и д о н о р а м и группы 6 (р<0,05). Д а н н ы е п р е д с т а в л е н ы в т а б л и ц е

В д и агн о сти ч еск о м и прогностическом п л а н е с в я з ы в а ю щ а я с п о с о б н о с ть 

альбум и н а и м е е т с и л ь н у ю о б р а тн у ю к о р р е л я ц и о н н у ю в за и м о с в я зь с т я ж е с т ь ю 

состояния при о ц е н к е по ш калам А Р А С Н Е II ( к о э ф ф и ц и е н т  К.

(при п о с ту п л ен и и );  (н а 23е сутки), р<0,05) и 8 0 Р А ( к о э ф ф и ц и е н т 

 п о с ту п л ен и и );  (на 23е сутки), р<0,05) и м о ж е т 

служить критерием оцен ки тяж ести состоян и я у п а ц и е н т о в с с е п с и с о м . 

П ри сепсисе, как указы валось в ы ш е , происходит и зм е н е н и е в метаболиз-

ме и э л и м и н а ц и и м н огих вещ еств. О д н и м из п о в р е ж д а ю щ и х ф а к т о р о в п р и сеп-

сисе являю тся гом оцистеин и продукты его м етаб о л и зм а. Д а н н ы е по измене-

н и ю уровня го м о ц и с теи н а у пациен тов с сепсисом п р едставлен ы в та б л и ц е 2. 

П р и поступлении у всех пациентов с сепсисом отм ечается статисти чески 

зн ач и м о е п о в ы ш е н и е со дер ж ан и я го м о ц и стеи н а в п л а з м е крови по с р а в н е н и ю с 

группой 6 (р<0,05). 

В ходе п роведен и я и при заверш ен и и и н те н с и в н о й терап и и сохран яется 

п о в ы ш е н н ы й уровень гом оц и с теи н а в группах 1 (17,3 м км оль/л), 2 (10,9 

мкмоль/л), 5 (10,2 мкмоль/л). У пациен тов группы 3 через 24 часа п о с л е прове-

д е н и я первой гем осорбции отм ечается тен д ен ц и я к с н и ж е н и ю ур о вн я гомоци-

стеина с 9,4 мкмоль/л до 7,2 мкмоль/л. Ч ерез 1 ч ас п о с л е третьей п р о ц е д у р ы 

наблю дается п р о ти в о п о л о ж н а я тен д ен ц и я 3 у в е л и ч е н и е у р о в н я г о м о ц и с т е и н а с 

7,1 мкмоль/л до 8,1 мкмоль/л (р>0,05). В группе 4 та к ж е отм ечается т е н д е н ц и я 

к у в е л и ч е н и ю гом оц и стеи н а с 9,5 мкмоль/л до 9,9 мкмоль/л через 1 ч ас после 

проведения первой п роц едуры , и с 6,8 мкмоль/л до 7,8 мкмоль/л 3 после треть-

ей п р о ц ед ур ы . Н о через 24 часа после первой п р о ц едур ы н аб лю дается сходная 

8 

ллии у 

(224,(224

2,2

00;;

4±1,4±1,00 м м

(2,8(2, ; 5,05,0))

ичесчес

мкм

кии д о с т о д о с т о

п аа 1 1 и м е ле л а

С НС Н ЕЕ II

ст

II и

и е н т ои е н т о вв

ю

сепсе

щ ещ е йй спосо спосо

а м и гругруппыы 6 6

к о м ии пропро

ууюю о б

огн

б р а тн уб р а тн уюю

ш калака м А Р АА Р

(н(н аа 22

СС

33ее сутк сутк

н и и )н и и ;

естес и состсост

сь

я н ия н и я у

ы ш еы ш е , прои прои

иизз

ходиходи т

п о в р е ж д а юп о в р е ж д

 м етаб о л и м етаб о л и

оомм вленвлен ыы

тм ечаетстм е яя с с

з мз м е крови ппо

йй терап и терап и ии  

3 мкмол

4

охраняеохраняе

ь/л)ь/л), 2 (10(10

аа п о с л е п

н я

0,0,

роверове--

гомоцигомоци-

р о ц е д у рр о ц е д у р ы ы 

и ни а с с 

ц иц и я 



тен ден ц и я, как и в группе 3 3 с н и ж е н и е го м о ц и с те и н а с 9,9 мкмоль/л до 8,4 

мкмоль/л. П о с л е за в е р ш е н и я курса леч ен и я в гр уп п ах 3,4 при ср авн ен и и с на-

ч альн ы м э тап о м о тм еч ается д о с т о в е р н о е с н и ж е н и е го м о ц и с те и н а до 5,6 

мкмоль/л, что соответствует с о д е р ж а н и ю а м и н о к и с л о т ы у зд о р о в ы х д о н о р о в . 

Т а б л и ц а 1 3 Д и н а м и к а и зм е н е н и я с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с ти а л ь б у м и н а у

 с с е п с и с о м ( М е  75

способность аль-
бумина 

Группа 1 Группа 2 Группа 3 Группа 4 Группа 5 

При поступлении 
или до 13й проце-
дуры, % 

15,5 

 17,8) 

0,0215* 

68,3 

 74,0) 

54,5 

(42,3; 77,1) 

56,1 

(47,3; 79,0) 

57,2 

(42,3; 77,1) 

После 13й проце-
дуры через 1 час, 
% 

42,0 

 46,7) 

70,0 

(58,7; 83,7) 

0,0179* 

71,2 

(60,0; 85,0) 

0,0200* 

53,0 

(40,7; 57,0) 

0,1000* 

После 23й проце-
дуры через 1 час 
или на 23е сутки, 
% 

33,5 

 35,6) 

0,0270* 

45,3 

(37,8; 55,0) 

0,0780* 

66,5 

(62,4; 97,2) 

69,1 

(65,0; 95,2) 

46,5 

(35,4; 54,3) 

0,0500* 

До 33й процеду-
ры, % 

55,0 

(48,3; 63,3) 

0,1000* 

60,0 

(50,0; 68,0) 

0,0900* 

43,0 

(35,7; 47,0) 

 * 

После 33й проце-
дуры 
через 1 час,

72,5 

(65,4; 93,0) 

74,7 

(64,0; 92,0) 

41,5 

(35,4; 54,3) 

После 33й проце-
дуры 
через 1 час,

0,0350* 0,0400* 0,0500* 

После курса лече-
ния, % 

43,1 

(41,4; 49,0) 

0,0220* 

38,0 

(33,0; 44,7) 

0,0400* 

86,1 

(75,4; 87,2) 

89,5 

(78,4; 95,3) 

40,7 

(31,0; 43,3) 

0,0340* 

Примечания: 

1. * 3 уровень р по отношению к началу лечения 

2.  3 уровень р по отношению к сходному этапу лечения  2 

В ы я в л е н о стати сти ч ески з н а ч и м о е р а зл и ч и е к о н ц е н тр а ц и и го м о ц и стеи н а 

м еж ду гру п п о й 2 (10,9 мкмоль/л) и груп п ой 3 (5,6 м км оль/л), а так ж е м еж ду 

гру п п о й 2 и г р у п п о й 4 (5,6 м км оль/л) п о с л е курса л е ч е н и я (р< 0,05). 
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Т а б л и ц а 2 3 Д и н а м и к а и з м е н е н и я у р о в н я г о м о ц и с т е и н а у п а ц и е н т о в с с е п с и 3

Этапы исследова-
ния 

Группа 1  2 Группа 3 Группа 4 Группа 5 

При поступлении 
или до  ?й проце-
дуры 

12,2 
(7,1; 20,0)  (8,7; 12,5)  

9,7 
(6,7; 14,1)  

9,5 9,4 
(6,7; 13,2)  

После 
 процедуры 

через 1 час 

14,1 
(10,0; 17,0)  

0,700* 

9,4 
(6,6; 12,1)  

0,300* 

9,9 
(7,0;

0,700* 

9,2 
(7,0; 12,8)  

0,500* 

После 
1?й процедуры 
через 24 часа 

16,3 
(11,0; 20,0)  

0,900* 

7,2 
 12,3)  

0,600* 

8,4 
(6,3; 12,7)  

0,600* 

9,7 
(7,1; 15,8)  

0,400* 

До 
3?й процедуры 

7,1 
 9,5)  

0,200* 

6,8 
(4,8; 8,3)  

0,090* 

10,1 
(8,2; 14,9)  

0,310* 

После 
3?й процедуры 
через 1 час 

8,1 
(5,2; 10,1)  

0,220* 

7,8 
(5,0; 14,6)  

0,100* 

9,8 
(8,2; 14,8)  

После курса лече-

ния 

17,3 
(12,0; 24,0)  

0,100* 

10,9 
(7,3; 18,8)  

0,780* 

5,6 
 9,5)  

0,050* 

5,6 
 7,2)  

0,050* 

10,2 
(7,3; 15,3)  

0,900* 

Примечания: 

1. * ? уровень р по отношению к началу лечения 

2.  — уровень р  отношению к сходному этапу лечения группы 2 

О д н и м и з п родуктов р еакц и и т р а н с м е ти л и р о в а н и я го м о ц и с те и н а я в л я е тс я 

цистеин , п о в ы ш е н н о е со дер ж ан и е которого та к ж е о к а зы в ает ц и т о т о к с и ч е с к о е 

воздействие. П р и сравн ен ии ур о вн я ц и с те и н а у п а ц и е н т о в с сеп си со м п р и по-

ступлен ии в О А Р И Т с так о в ы м п оказателем у зд о р о в ы х д о н о р о в гр у п п ы  (270 

(224; 296) мкмоль/л) зн ач и м о го у в е л и ч е н и я этой а м и н о к и с л о т ы не в ы я в л е н о 

(р>0,05). В гр уп п е 2 о тм еч ен а те н д е н ц и я к н а р а с та н и ю к о ли ч ества ц и с т е и н а в 

плазм е крови у п ац и ен тов с 292 (222; 371) мкмоль/л до 389 (309; 561) мкмоль/л 

 П ри проведении гем о с о р б ц и и через «О восорб» п о сле курса т е р а п и и 

наблю далось статистически д о сто в ер н о е р а зл и ч и е между гр уп п о й 2 (389 

мкмоль/л) и группой 3 (276  299) м к м о л ь / л ) , а т а к ж е г р у п п о й 2 и г р у п п о й 

4 (282(1 76; 3 1 1 ) мкмоль/л) по с о д е р ж а н и ю ц и с теи н а (р < 0 ,0 5 ) . Д о с т о в е р н о й 

разницы показателя цистеина в гр уп п е 3 (276 ( 1 8 1 ; 299) м к м о л ь / л ) , 4 (2 8 2 (1 7 6 ; 

 м к м о ль/л) по с р а в н е н и ю с груп п ой 6 (270,0 (224,0; 296,0) м км оль/л) не 

вы явлен о (р< 0,05). 

П ри с е п с и с е н а р у ш аю тс я т а к ж е м е х а н и зм ы а н т и о к с и д а н т н о й з а щ и т ы . 

П ри сравн ен ии концентрации глутатион а у п ац и ен то в с сепсисом во всех 5 

группах о тм еч а л о с ь д о с то в е р н о е у в е л и ч е н и е (р<0,05) по с р а в н е н и ю с д а н н ы м 
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показателем у з д о р о в ы х д о н о р о в гр у п п ы 6 (2,4 мкмоль/л). В гр уп п е 2 сохраня-

л о с ь п о в ы ш е н н о е к о л и ч ество гл у та ти о н а в с р авн ен и и со зд о р о в ы м и д о н о р а м и 

на всех этап ах исследован ия 3 4,4 мкмоль/л (при п о ступ л ен и и ) и 4,6 мкмоль/л 

(п о сле курса л е ч е н и я )  П р и за в е р ш е н и и те р а п и и с и с п о л ьзо в ан и ем ге-

м о с о р б ц и и ч е р е з гем ос о р б е н т « О в о с о р б » у р о в е н ь глу та ти о н а имеет статисти-

чески д о с т о в е р н у ю т е н д е н ц и ю к с н и ж е н и ю в гр уп п е 3 с 4,2 мкмоль/л до 3,6 

мкмоль/л (р= 0,05) . 

И н г и б и т о р о м ф е р м е н т о в т р а н с с у л ь ф у р и р о в а н и я в м е та б о л и зм е гомоци-

стеи н а я вля ется о к с и д азота. У п а ц и е н т о в с сеп си со м б ы л о вы явлен о достовер-

н о е п о в ы ш е н и е у р о в н я  в группе 2 (40 ммоль/л) при поступ-

л ен и и в с р а в н е н и и с ур о вн ем г р у п п ы 6 (р= 0,03). П р и п роведен и и консерватив-

ной тер а п и и с о д е р ж а н и е н и тратов/н и три то в в п л азм е п ац и ен то в с с е п с и с о м 

стати сти ч еск и з н а ч и м о не и з м е н я л о с ь и с о с т а в и л о : при п оступ лен и и 3 40 

ммоль/л, на в то р ы е сутки 3 37 м м оль/л, а п р и з а в е р ш е н и и те р а п и и в О А Р И Т 3

36 ммоль/л (р> 0,05) . 

П р и п р и м е н е н и и г е м о с о р б ц и и ч ер ез а н т и п р о т е и н а з н ы й биоспециф иче-

с к и й гем о с о р б е н т «О в о с о р б » п р о и с х о д и т с та ти с ти ч е с к и з н а ч и м о е с н и ж е н и е 

к о н е ч н ы х п р о д у к то в м е т а б о л и з м а о к с и д а азота 3 нитратов/нитритов. П о с л е 

первой ге м о п е р ф у зи и через « О в о с о р б » н а б л ю д а л о с ь их у м е н ь ш е н и е с 47 

ммоль/л до 44 ммоль/л  П о с л е в т о р о й п р о ц е д у р ы о т м еч е н о статистиче-

ски з н а ч и м о е с н и ж е н и е (о т н о с и т е л ь н о н ач ал ьн о го э т а п а и ссл ед о ван и я ) нитра-

тов/нитритов до 36 ммоль/л (р = 0 ,0 3 ) . П р и п ер ево де п ац и ен то в из о тд ел ен и я 

р е а н и м а ц и и : в с р а в н е н и и с к о н ц е н т р а ц и е й п р и п о ступ л ен и и в группе 3 проис-

хо д и т д о с т о в е р н о е с н и ж е н и е  до 29 м м о л ь /л (р= 0,02). Отме-

чается т а к ж е статистически з н а ч и м а я р а з н и ц а п р и сравн ен ии нитра-

тов/нитритов п о с л е курса т е р а п и и в О А Р И Т в д в у х гр уп п ах: гр уп п а

ммоль/л, г р у п п а  ммоль/л  П р и с р а в н е н и и с о з д о р о в ы м и доно-

рам и гр у п п ы 6 и п ац и ен там и г р у п п ы 3 п р и п е р е в о д е статистической р а зн и ц ы в 

д а н н ы х п о к а зателя х н е п о л у ч е н о

П р и п о ступ л ен и и о т м е ч а е т с я п о л о ж и те л ь н а я к о р р е л я ц и о н н а я связь меж-

ду у р о в н е м г о м о ц и с т е и н а и ш к а л а м и А Р А С Н Е II ( к о э ф ф и ц и е н т

 ( к о э ф ф и ц и е н т  р= 0,001). У р о в е н ь нит3

ратов/нитритов коррелирует с о ц е н к о й тя ж е с т и по ш к а л е 8 0 Р А (к о э ф ф и ц и е н т 

П р и с е п с и с е н а к а п л и в а ю т с я т о к с и ч е с к и е вещ ества к и ш е ч н о го происхож-

д е н и я , в частн ости и н д о л . У п а ц и е н т о в п р и п о с ту п л е н и и с о д е р ж а н и е и н д о л а в 

п л азм е во всех гр уп п ах п о в ы ш е н о по с р а в н е н и ю с д о н о р а м и (р<0,05). 

В гр у п п е 2 к о н ц ен тр ац и я и н д о л а в крови при п оступ лен и и со стави л а 6,1 

( 5 , 1 ; 12,0) мкмоль/л, а п р и з а в е р ш е н и и тер а п и и 3 5,9 (4,0; 13,1) мкмоль/л 
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П ри п о с ту п л е н и и у п ац и ен то в группы 3 и н д о л 3 7,8 (5,9; 27,0) мкмоль/л, 

группы 4 3  30,6) мкмоль/л. В п р о ц е с с е п р о в е д е н и я ге м о с о р б ц и и ч ер ез 

«О восорб» к о н ц е н т р а ц и я и н до ла статистически з н а ч и м о с н и ж а л а с ь ч е р е з 1 ч ас 

после п р о ц е д у р ы , а ч ер ез сутки вн овь п о в ы ш а л а с ь . П р и з а в е р ш е н и и т е р а п и и в 

гр уп п е 3 к о н ц е н т р а ц и я ин дола составила 3,7 (2,3; 7,1) м км оль/л, ч то д о с т о в е р н о 

н и ж е , чем п р и п о с ту п л е н и и . П р и к о м б и н и р о в а н н о м и с п о л ь з о в а н и и гем оп ерф у3

зии через с о р б е н т «О восорб» и м агн и тн о й о б р а б о тк е к р о ви п р о и с х о д и л о б о л е е 

б ы с тр о е с н и ж е н и е и н д о л а п о с л е п р о ц е д у р ы . В р е зул ь тате при з а в е р ш е н и и 

сорбц и и с м а гн и тн о й обработкой крови отм ечается стати сти ч еск и з н а ч и м о е 

с н и ж е н и е и н д о л а (2,7 (2,2; 3,6) мкмоль/л) у п а ц и е н т о в гр у п п ы 4 в с р а в н е н и и с 

группой 3 3 3,7 (2 ,3 ; 7,1) мкмоль/л

П ри и с п о л ьзо в ан и и с о р б е н та «С им плекс3Ф » в г р у п п е 5 у р о в ен ь и н д о л а 

стати стически д о с т о в е р н о п о в ы ш а л с я н е п о с р е д с т в е н н о п о с л е г е м о п е р ф у з и и с 

9,0 (5,6;  мкмоль/л до  мкмоль/л (р= 0,05) . 

М еж д у у р о в н е м и н до ла и т я ж е с т ь ю с о с то я н и я п а ц и е н т о в по ш к а л е 

А Р А С Н Е  н а б л ю д а е тс я к о р р е л я ц и о н н а я связь: п р и п о с т у п л е н и и

р = 0 ,0 5 ; на 2 сутки 3  после п о л н о го курса п р о в е д е н н о й т е р а п и и 

У п ац и ен то в с сепсисом в п роц ессе и н те н с и в н о й терап и и в гр уп п ах  2, 

3, 5 отм ечается достоверн о е с н и ж е н и е гем о гло б и н а до  г/л и э р и т р о ц и т о в 

до  Д о п о л н и т е л ь н о е п р и м е н е н и е м а г н и т н о й о б р аб о тк и к р о в и в 

к о м б и н ац и и с гем о п е р ф у зи е й через гем ос о р б е н т « О в о с о р б » в гр у п п е 4 позво-

ляет н и вели р о вать ан ем и ч ески й э ф ф е к т п р и сеп си се . П р и и с п о л ь зо в а н и и экст-

ракорп оральн о й м агн и тн о й обработки крови гем о глоби н п о сл е лечен и я увели-

чился с  г/л и составил  г/л, к а к и к о л и ч е с тв о э р и т р о ц и т о в 3 с 3,6 

 до  (р<0,05  при сравн ен ии с г р у п п а м и 2,3,5. 

В п р о ц е с с е и сследован и я бы ли изучен ы к о н е ч н ы е результаты использо-

ван ия э к с т р а к о р п о р а л ь н ы х м етод о в гем о к о р р ек ц и и в и н т е н с и в н о й т е р а п и и сеп-

сиса. Л етальн о сть пациен тов гр у п п ы 2 с сеп си со м , к о т о р ы е п р о хо ди ли л е ч е н и е 

в О А Р И Т , с о с тави л а 2 2 ,5 % . Д а н н ы е п ри веден ы в т а б л и ц е 3. 

П р е д с та в л е н н ы е показатели свидетельствую т о то м , что и с п о л ь з о в а н и е 

гем оперф узии через гем осорбен т «О восорб» зн ач и тел ьн о вли я ет на летальн о сть 

п ац и ен то в, с н и ж а я ее н а  П ри проведен ии ге м о к а р б о п е р ф у зи и летальн о сть 

в группе 5 статистически д о с то в е р н о не отличается от т а к о в о й в г р у п п е 2 

(р>0,05). 

С ц е лью сравнения исхода заболеван ия, в зависим о сти от вида л е ч е н и я и 

врем ен и, проанализи рована вы ж и ваем ость с и сп о льзован и ем ан али за к р и в ы х 

 граф ическое п р едставлен и е которого п р и в ед ен о на р и с у н к е

П о с тр о е н ы к р и в ы е вы ж иваем ости в группах м е то д о м К а п л а н — М а й е р а с 

и сп о л ь з о в а н и е м м н о г о в ы б о р о ч н ого критерия Гехана 3 В и л к о к с о н а и д а л ь н е й 3

12 

бб

сос рр

с н и ж ес н и ж е

группоппойй 3

П рП рии и и

тистическистически

,66;;

и д

мкмомкм

еж дж д уу у р оу р о

нн

в н ев н е м

а б л ю д а е т са б л ю д а е т с

тки 3

сепсиссеп сосомм в в п п

р н он о е с н и ж еи ж

и т е л ь ни т е л ь н ее п р и п р и

черечер з гем огем

кики й э ф ф е кэ ф ф е к

работ

тт п р п р и 

ккии кров кровии г г

г/л/л,, к к

м о глгл

аа кк ии к о л и чл и

ии сравн ен и сравн ен и

н ыы к к ее рез рез

и н т е н с и в ни н т е н с и в н

к о т о р ык о е п

л и ц е 3

п р оп р

. . 

то мто м ,, чтоо и и

о в л и я еи я е

п е р

п о л ь зп о л ь з

нн аа летальн летальн

узиузи и летал

й в 

льн о стльн о с ь

г р у п пг р у п п е 2 

ч е н ич е яя и и

и ви вв ы х 



ш и м п о п а р н ы м с р а в н е н и е м в ы ж и в а е м о с т и в гр уп п ах тесто м Г е х а н а 3

В и л к о к с о н а . 

Т а б л и ц а 3 3 П о к азатели э ф ф е к т и в н о с т и леч ен и я с е п с и с а у п ац и ен то в в зависи-

м о сти о т к о м п л е к с н о й и н т е н с и в н о й те р а п и и 

Группа пациентов Летальность, 

% 

Койко?день в ОАРИТ, 

сутки,

Койко?день в стационаре, 

сутки,

Группа 1 50,0 8,5±3,6 20,0±15,5 

Группа 2 22,5 10±6,2 30,0±17,8 

 3 12,5* 7,1±3,1* 

Группа 4 12,5* 

Группа 5 22,2 9,0±6,0 26,0±18,7 

 ? р<0,05 в сравнении с группой 2 

В результате отм ечается с та ти с ти ч е с к и з н а ч и м о е р а зл и ч и е м еж ду выжи-

ваем о стью в гр уп п ах п ац и ен то в с сеп си со м при п р о в е д е н и и р а зл и ч н ы х видов 

те р а п и и (хи3квадрат  = 4 ;

0,7 

I 

I 
о —

10 15 
Д н и 

—  5 

Рисунок 1 ? С равнение к р и в ы х вы ж и ваем ости больны х сепсисом 

м е т о д о м

П ри д а л ь н е й ш е м п о п ар н о м сравн ен ии в ы ж и в аем о с ти с п о м о щ ь ю теста 

Г е х а н а 3 В и л к о к с о н а в ы я в л е н о д о с т о в е р н о е р а зл и ч и е между группой 2 и груп-

пой 3  а такж е м еж ду груп п ой 2 и группой 4
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С татистически зн а ч и м о го р азл и ч и я в ы ж и в а е м о с ти м еж ду гр уп п ам и 2 и 5 

не о б н ар уж ен о (р= 0,6). Ф у н к ц и я в ы ж и в а н и я в группе 3 и группе 4 у м е н ь ш а е т с я 

медленнее, чем в группе 2. Т а к и м о б р а зо м , п ац и ен ты с сеп си со м , к о то р ы м про-

водится гем осорбция с п р и м ен ен и ем с о р б е н т а «О во со р б », и м е ю т б о л ь ш е шан-

сов на в ы ж и в а н и е , о с о б е н н о в п ер в ы е н е с к о л ь к о суток н а х о ж д е н и я в О А Р И Т , 

при сво евр ем ен н о начатой тер ап и и . 

П ри д а л ь н е й ш е м ан ализе в р е м е н и , п р о вед ен н о го п а ц и е н та м и в реанима-

ц и он н ом о тд е л е н и и , вы явлен а е щ е о д н а статистически зн а ч и м а я закономер-

ность, за к л ю ч а ю щ а я с я в то м , что в гр у п п е 3 (7,1±3,1) и группе 4 (7,1±5,4) сни-

ж ается количество д н е й п р еб ы в ан и я в О А Р И Т в сравн ен и и с группой 2

(р<0,05). В гр уп п е 5 (9,0±6,0) в ср авн ен и и с группой 2  такой статисти-

чески зн ачи м о й р а з н и ц ы н е о б н а р у ж е н о (р> 0,05). 

О б щ ая п р о д о л ж и те л ь н о с ть л е ч е н и я в стац и о н ар е в группах 3

и 4 (21,6±20,4) статистически з н а ч и м о н и ж е , чем в гр у п п е 2 (30,0±17,8) 

(р<0,05). М е ж д у груп п ам и 5 и 2 к о л и ч е с т в о к о й к о 3д н е й , п р о в е д е н н ы х пациен-

там и в с тац и о н ар е, д о с то в е р н о не р а зл и ч а л о с ь (р> 0,05). О ч е в и д н о и то, ч то на 

вы ж и ваем о сть вли я ет в и д тер ап и и , которая п роводи тся п а ц и е н та м непосредст-

венно при п о с т у п л е н и и . 

В ходе н а б л ю д ен и я нами б ы л о изучен о в л и я н и е н а в ы ж и в а е м о с ть связы-

ваю щ ей способности альбум ина, уровн я цистеин3глицина, и н д о л а и гомоци-

стеина в плазм е крови. А н ализ п р оводи л ся с п о м о щ ь ю регресси он н о й м о д е л и 

К окса. В результате п о лучен о , что п л о щ а д ь под характери сти ч еской к р и в о й 

 для показателя с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с ти а л ь б у м и н а при п о с т у п л е н и и 

равн а 0,795; го м о ц и с те и н а п о с л е п р о в е д е н и я терапии 3  ц и с т е и н 3

глицина при п оступ лен и и 3  и н д о л а при п о с т у п л е н и и

ин дола после п о л н о го курса леч ен и я 3  ц и с те и н а при п о с ту п л е н и и 3

 го м о ц и с те и н а при п о с ту п л е н и и

П оказатели с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с т и альбум ин а, и н дола, ц и с т е и н 3

гл и ц и н а при п о с ту п л е н и и , г о м о ц и с т е и н а п о с л е п р о веден и я т е р а п и и м о ж н о счи-

тать п р еди к то р ам и (м ар к ер ам и ) п р о г н о з и р о в а н и я о с л о ж н е н и й и и схода л е ч е н и я 

пациента. 

П ри п о р о го в о м зн ач ен и и с в я з ы в а ю щ е й способн ости альбум и н а, р а в н о м 

24,7100% , достигается н аилучш ая чувствительн о сть, равная 77,27 % ( 9 5 % Д И : 

от  при с п е ц и ф и ч н о с т и 3 100 % ( 9 5 % Д И : от 15,83100,0). 

П ри и сследо ван и и показателей г о м о ц и с т е и н а при за в е р ш е н и и т е р а п и и 

содерж ан ие ам и н о к и с л о т ы более 7,9786 мкмоль/л вы я в и л о чувствительн о сть, 

р авн ую 6 1 ,2 9 % ( 9 5 % Д И : о т 42,2378,2), с п е ц и ф и ч н о с т ь со стави л а 1 0 0 % ( 9 5 % 

Д И : о т 29,23100,0). 

О ди н из п о к азателей , у к о т о р о г о чувствительность составила 7 4 , 2 9 % 

( 9 5 % Д И : от 56,7387,5) 3  при зн ачен ии 38,3261 мкмоль/л. С п е 3
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ц и ф и ч н о с ть состави ла 7 5 ,0 0 % ( 9 5 % Д И : о т

П ри п р о в ед ен и и анализа показателей ин дола при поступлении б ы л о вы-

я в л е н о , что при у р о в н е и н д о л а  мкмоль/л чувствительн ость составила 

7 0 , 7 3 % ( 9 5 % Д И : о т 54,5383,9), а с п е ц и ф и ч н о с т ь 8 7 ,5 0 % ( 9 5 % Д И : о т 4 7 , 3 3

99,7). Н и зкая с п е ц и ф и ч н о с ть п о к азателя ин дола при заверш ен и и терапии 

(50,00  ( 9 5 % Д И : о т  н е позволяет реком ендовать показатель для 

точн ой д и а г н о с т и к и заболевания. З н ач и тел ьн ая чувствительн ость (9 0 ,3 2 % ( 9 5 % 

Д И : от  при к о н ц е н тр а ц и и и н дола 13,1886 мкмоль/л при завер ш ен и и 

м о ж ет б ы т ь и сп о л ьзо ван а д л я п р е д в а р и тел ь н о го с к р и н и н г а п р о гн о зи р о в а н и я 

б л а го п р и я тн о го исхода сепсиса. 

З А К Л Ю Ч Е Н И Е 

О с н о в н ы е научны е результаты ди ссертаци и 

 У п а ц и е н т о в при сепсисе показатель с в я зы в а ю щ ей способности альбу-

м и н а зн а ч и те л ь н о сниж ен по с р а в н е н и ю со зд о р о в ы м и д о н о р а м и ( 6 8 ,3 5 % и ме-

нее). М ето д о м к о р р е к ц и и , с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с ти альб ум и н а при сеп си се, 

является гем о п ер ф узи я через а н ти п р о те и н а зн ы й б и о с п е ц и ф и ч е с к и й с о р б е н т 

«О в о с о р б ». П ри е г о и с п о л ьзов ан и и п р о и с х о д и т у л у ч ш ен и е д а н н о г о показателя 

до  О тм е ч е н о так ж е, ч то с в я з ы в а ю щ а я с п о с о б н о с ть альбум и н а име-

ет си л ьн ую о б р а т н у ю к о р р е л я ц и о н н у ю взаим освязь с тя ж е с ть ю со сто я н и я , оп-

ределяем ой по ш к алам А Р А С Н Е II и 8 0 Р А , и м о ж е т служ ить критерием о ц е н к и 

тяж ес ти с о с то я н и я у п ац и ен то в с с е п с и с о м [1,2,10,13]. 

2 . П р и с е п с и с е наруш ается о б м е н  о к с и д а азота, цистеина, 

глутатиона,  что п р о я в л я е тс я в п о в ы ш е н н о м их содерж ан и и у 

всех п ац и ен то в с сеп с и с ом . В результате м е то до м вы бора терапии при сеп с и с е 

является гем о п е р ф у зи я через а н т и п р о т е и н а з н ы й б и о с п е ц и ф и ч е с к и й с о р б е н т 

«О в о с о р б ». П р и его и с п о л ьзов ан и и п р о и с х о д и т с н и ж е н и е гом оц и с теи н а (5,6 

мкмол/л), у м е н ь ш е н и е ц и стеи н а (3,7 мкмоль/л), а так ж е н о р м али зац и я концен-

трации глутати он а (3,6 мкмоль/л) и нитратов/нитритов (2 9 ммоль/л). Выражен-

ность го м о ц и с теи н ем и и коррелирует с тя ж е с тью состоян и я по ш калам 

А Р А С Н Е  и  [3,5,7,12,15,16,17]. 

 К о н ц е н т р а ц и я и н дола в к р о в и п ац и ен то в с с е п с и с о м п о в ы ш е н а (7,8 

мкмоль/л и в ы ш е ) . М етодом с н и ж е н и я э то го к и ш е ч н о го э н д о то к с и н а является 

гем оперф узия через а н ти п р о те и н а зн ы й б и о с п е ц и ф и ч е с к и й сорбент «О восорб», 

в результате чего происходит у м е н ь ш е н и е к о н ц ен тр ац и и и н до л а (3,7 мкмоль/л). 

О тм еч а е тс я п о л о ж и т е л ь н ая к о р р е л я ц и о н н а я связь м еж ду с о д е р ж а н и е м и н дола в 

крови и ш калой А Р А С Н Е II [4,8]. 
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4 . П о к а з а т е л и с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с ти а л ь б у м и н а , и н дола, ц и с т е и н 3

гли ц и н а при п о с т у п л е н и и , го м о ц и с теи н а 3 п о с л е п р о в е д е н и я тер ап и и м о ж н о 

считать п р е д и к то р а м и (м ар к ер ам и ) п р о гн о зи р о в а н и я о с л о ж н е н и й и и схода ле-

чен и я п а ц и е н т о в с сеп си со м [1,5,7]. 

5 . У п а ц и е н т о в с сепсисом п р о и с х о д и т с н и ж е н и е ге м о гл о б и н а до 8 5 3 9 1 

г/л и э р и т р о ц и т о в до  И с п о л ь з о в а н и е э к с т р а к о р п о р а л ь н о й аутоге3

м о м агн и то те р а п и и п озволяет с таб и л и зи р о в ать и у в е л и ч и т ь с о д е р ж а н и е гемо-

глобина  г/л) и

в к о м б и н ац и и с гем о п е р ф узи е й через «О восорб» п о зво л яет э ф ф е к т и в н е е уда-

лять и н д о л  2,7  3,6) мкмоль/л) из крови п а ц и е н т о в с с е п с и с о м [6,9,11,14]. 

6 . П р и м е н е н и е гем о п ер ф узи и через гем осорбен т «О восорб» п о зв о л я е т 

сн и зи ть л е та л ь н о с ть на 1 0 % и у м е н ь ш и т ь п р е б ы в а н и е п а ц и е н т о в как в О А Р И Т , 

так и в с та ц и о н а р е , ч то имеет з н а ч и м ы й э к о н о м и ч е с к и й э ф ф е к т д л я к аж до го 

пациента 3 400000 рублей (по с о с т о я н и ю на 2010 год) [3,5,15,16]. 

Р е к о м е н д а ц и и п о практическом у и сп о л ьзо ва н и ю результатов 

 П р и л е ч е н и и сеп си са на р а н н и х этап ах р а зв и ти я за б о л е в а н и я у пациен-

то в с т я ж е с т ь ю с о с т о я н и я по ш кале А Р А С Н Е II м е н е е 30 б алло в п о к азан о при-

м ен ен и е м е т о д а э к с тр а к о р п о р а л ь н о й ге м о к о р р е к ц и и 3 ге м о п е р ф у зи и 3 с ц е л ь ю 

п р едо твр ащ ен и я усугублен и я м е таб о л и ч еск и х н а р у ш е н и й н а клеточн ы х, ткане-

вых, о р г а н н ы х и с и с т е м н ы х ур о вн ях. М е т о д о м в ы б о р а я вля ется

через ан ти п р о теи н а зн ы й гем осорбент «О восорб» . С к о р о с т ь п ер ф узи и крови п о 

м агистрали с о с та в л я е т 8039 0 мл/мин. О п е р а ц и я п р о д о л ж а е тс я 60 м и н ут. Коли-

чество сеан со в за в р е м я леч ен и я составляет от 3 до 9 . С е а н с ы ге м о с о р б ц и и про-

водятся 1 раз в сутки [18,19,20,22,23,24]. 

2 . С п о м о щ ь ю о п р ед ел ен и я с в я з ы в а ю щ е й с п о с о б н о с ти  у р о в н я 

гом о ц и стеи н а, и н д о л а , ц и с теи н 3гл и ц и н а у с т а н а в л и в а ю т э ф ф е к т и в н о с т ь тера-

п и и , п рогн оз з а б о л е в а н и я , н а о с н о в а н и и ч его гем о с о р б ц и я м о ж е т б ы т ь прове-

д е н а 2 раза в сутки [22] . 

 С ц е л ь ю п р е д о т в р а щ е н и я р а зв и ти я а н е м и и и б о л е е э ф ф е к т и в н о г о уда-

л е н и я и н д о л а в к о м б и н а ц и и с гем о п е р ф у зи е й э ф ф е к т и в н о и с п о л ь з о в а н и е маг-

н и тн ой о б р а б о тк и к р о в и . В о зд е й с тв и е М П н а кровь б о л ь н ы х с е п с и с о м осуще-

ствляется с п о м о щ ь ю ап п арата  ( О О О « И н т е р с п о к » , Б е л а р у с ь 3

Г е р м а н и я ) . К р о в ь , за б р а н н а я у п а ц и е н та с а м о те к о м , о б р а б а ты в а е тс я м а г н и т н ы м 

полем в м о м е н т ее введен и я о б р а тн о в вен о зн о е р у с л о во врем я п р о те к а н и я по 

участку к р о в о п р о в о д я щ е й м агистрали, п о м е щ е н н о й в зазо р излучателя, генери-

р у ю щ е г о и м п у л ь с н о е п ер ем ен н о е м а гн и тн о е п о л е . Н а и н д у к то р подается пуль-

с и р у ю щ и й то к с частотой 10 Гц, и з м е н я ю щ и й с я от 60 до 200 Гц. М а гн и т н а я ин-

д у к ц и я составляет  м Тл. С е а н с продолж ается 30 м и н у т, 1 раз в с у т к и . 

О б ъ е м о б л у ч а е м о й крови составляет 6,0 мл/кг м ассы тела б о л ь н о го [21]. 
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3 3 3 3 6 . 

8. И з м е н е н и е с о д е р ж а н и я и н д о л а в крови п ац и ен то в с сеп си со м  В.А. 

П р е д к о , В.В. С п а с , А . В . Н а у м о в , Р .Э . Я к у б ц е в и ч , И.А. Ш а п е л ь , П.А. Г е р а с и м 3

ч и к  С б о р н и к т е з и с о в р е с п у б л и к а н с к о й н а у ч н о 3 п р а к т и ч е с к о й

( и н т е н с и в н а я т е р а п и я п о л и о р г а н н о й н е д о с т а т о ч н о с т и ) п о д р ед . И л ю к е в и ч а 

Г .В . [и  М и н с к , 2 0 0 9 3 С . 1053106. 
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9. К о м п л е к с н о е лечен и е т о н з и л л о г е н н о г о с е п с и с а  В.А. П р е д к о , А .В . Са-

д о в н и ч и й , И .А. Ш а п е л ь , А .К . Д е к о н с к и й  Н о в ы е т е х н о л о г и и в ан естезиоло-

гии и и н т е н с и в н о й т е р а п и и  т е з . докл. V I с ъ е з д а а н е с т е з и о л о г о в 3

р е а н и м а т о л о г о в : в ы п . V I, под р е д . И л ю к е в и ч а Г .В . 3 М и н с к , 2 0 0 8 3 С . 135. 

10. Н о в ы е с в о й с т в а гем ос о р б е н та " О в о с о р б " п р и п р и м е н е н и и в интенсив-
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л и к и Беларусь: М а те р и а л ы Р е с п . науч.? п р ак т. конф. под р ед . Ж а р к о В.И . [и 

др.],  июня 2 0 0 9 , М и н с к :  М и н с к , 2 0 0 9 . 3
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П р е д к о , В.В. Спас, Р .Э . Я к у б ц е в и ч  Н о в ы е т е х н о л о г и и в а н е с т е з и о л о г и и и 
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П рэдка

 у

ацэнка

К л ю ч а в ы я словы :

 п л а з м а ф е р э з ,

М э т а п р а ц ы : аб гр ун таван н е

 гем акарэкцьп у  т э р а п н

 яе  з мэтай

А б 'е к т даследавання: 167 чалавек: 28 з д о р о в ы х  139

з д ы я г н а з а м

П ра д м е т д а с л е д а в а н н я : гам еастаз, злучальн ая зд о л ьн ас ц ь а л ь б у м ш у , 

 г о м а ц ы с т э ш у ,  азоту,

 с м я р о т н а с ц ь ,  э к с т р а к а р п а р а л ь н а я

 п л а з м а ф е р е з . 

М е т о д ы даследавання:

А т р ы м а н ы я  У п е р ш ы н ю  пры о п е к е 

п а р у ш э н н е злучальн ай  а л ь б у м ш у , абм ену г о м а ц ы с т э ш у ,

Д а к а за н а  гем асорбцьн п р а з 

ай ч ы н н ы сар б ен т " А в а с о р б " пры  злучальн ай

альбум ш у,  г о м а ц ы с т э ш у  А т р ы м а н а

л я ч э н н я  м а г ч ы м а с ц ь

э ф е к т ы у н а с щ  з  в ы зн а ч э н н я злучальн ай з д о л ь н а с щ 

альбум ш у, ш д о л у ,  г о м а ц ы с т э ш у . Р а с п р а ц а в а н ы  у 

 метад л я ч э н н я анем п п р ы

 па  а т р ы м а н ы я

р а с п р а ц а в а н ы я м етад ы м о гуць бы ць в ы к а р ы с та н ы у

т э р а п п ,  т э р а п н , экстракарп аральн ай

 вы кары стання:

экстракарп аральн ая
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Р Е З Ю М Е 

 В и к т о р А лександрович 

Э к с т р а к о р п о р а л ь н ы е м е т о д ы  в интенсивной терапии 

сепсиса и оценка их э ф ф е к т и в н о ст и 

К л ю ч е в ы е слова: с е п с и с , э к с т р а к о р п о р а л ь н ая гем о к о р р екц и я , 

гем о п ер ф у зи я , п л азм аф ер ез,

Ц е л ь работы : о б о с н о в а н и е ц елесообразн ости прим ен ен ия 

э к с тр а к о р п о р а л ь н о й ге м о к о р р е к ц и и в и н тен с и в н о й тер ап и и сеп си са и 

разработка м е то до в оценки ее э ф ф е к т и в н о с т и с целью с н и ж е н и я летальности. 

О б ъ ек т исследования: 167 ч ело век : 28 з д о р о в ы х д о н о р о в и 139 пациен-

то в с д и а г н о з о м с е п с и с . 

П р е д м е т исследования: гом ео с таз, с в я з ы в а ю щ а я с п о с о б н о с ть альбуми-

 м е т а б о л и т ы  о к с и д  и н д о л , к о л и ч е с тво э р и тр о ц и т о в и 

гем оглобин а, л е тал ь н о с ть , гем о п е р ф у зи я , э к с тр а к о р п о р а л ь н а я аутогемомагни-

тотерап и я, п л а з м а ф е р е з . 

М е т о д ы исследования: к л и н и ч ес к и е, б и о х и м и ч е с к и е , стати сти чески е. 

П о л у ч е н н ы е результаты и их новизна. В п е р в ы е устан овлен о при 

сепсисе н а р у ш е н и е свя зы ваю щ ей способности альбум ина, о б м е н а 

гом оц и стеи н а, и н дола. Д о к а з а н а э ф ф е к т и в н о с т ь б и о с п ец и ф и ч еск о й 

ан ти п р о теи н азн о й гем осорбции через о теч ествен н ы й сорбент «О восорб» при 

коррекции н а р у ш е н и й с в я зы в а ю щ е й сп особн ости  м етаболизм а 

гом оц и с теи н а и и н д о л а . П о л у ч е н о с н и ж е н и е д л и т е л ь н о с т и лечения и 

летальн ости. У стан о влен а в о з м о ж н о с т ь  о ц е н к и 

э ф ф е к т и в н о с т и терапии сеп си са с п о м о щ ь ю о п р е д е л е н и я связы ваю щ ей 

способности альбум ина, индола, цистеин 3глицина, го м о цистеина. Разработан и 

внедрен в к л и н и ч еск у ю практику м е то д л еч ен и я а н е м и и при сеп си се . 

Р е к о м е н д а ц и и по и сп ол ьзован и ю результатов: п о л у ч е н н ы е д а н н ы е и 

р а зр а б о та н н ы е м е то д ы могут п р и м е н я ть с я в о тд ел ен и я х ин тен сивн ой терапии и 

р е а н и м а ц и и , х и р у р г и и , тер ап и и , э к с тр а к о р п о р а л ь н о й д е т о к с и к а ц и и . 

О б л а ст ь применения: и н те н с и в н а я т е р а п и я , хирургия, тер ап и я, 

э к с тр а к о р п о р а л ь н а я д е т о к с и к а ц и я . 
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