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AKTYaJIbHOCTDh. BOJIE3HN UMTOBUAHOW KEJE3bl SABISIIOTCA HAauOOJEe 4acTon
MATOJIOTHEN 3HIOKPUHHOM CHCTEMbI, TpPEOYIOIIEH XUPYpruveckoro. jiedeHus. B
HACTOSIIIEE BpEMsl IMOBCEMECTHO OTMEYAETCS TEHACHLMS K YBEIUYEHHIO 4HClia
NAIMEHTOB C TAaTOJOTMEed IIWTOBUAHOM  Keye3bl, OOYCHOBICHHASS pPOCTOM
3a00JIeBa€MOCTH, a TaKK€ YJIYyUIIEHUEM JHAarHOCTUKHU BCIEJICTBUE IIMPOKOTO
BHEJIPEHUSI B JIEYCOHYIO TMPAKTUKY BBICOKOI(P(HEKTUBHBIX BH3YaTU3UPYIOMIUX
TexHoJsorui [ 1]. Bmecte ¢ Tem, B mociieqHue AecATUIeTHs MO/ BAUSHAEM ITIOCTOSIHHO
MEHSIONINXCA JeMOrpapUUYeCKUX, COIMAIBHBIX W OJKOJOTUYECKMX (PaKTOPOB, IO
JAHHBIM psila MCCIECNOBATENEH, IMPOCIEKUBAIOTCS OINPEACICHHBIE W3MEHEHHS B
CTPYKType OoJie3Hel UIUTOBUIHON kene3bl. [1].. BbisiBIeHHE COBpEMEHHBIX
TEHJEHUUNA B TMPOSBICHUUA THUPEOUIHOM HATONOIMHM OCOOEHHO AaKTyaJlbHO B
PecnyOomuke benapych B cBsi3u ¢ aBapueit Ha UepHoObUTbcKOM AC B 1986 T.

AHanu3 nurepaTypbl MO MAaTOJIOTCHUIIMUTOBHIHON KeJe3bl CBUAECTEIIbCTBYET,
YTO MOJXOJbl K XUPYPrUYECKOMY €€ JICUEHUIO TAKXKE IMPETepIiesid ONpeaesieHHbIE
M3MEHEHMsI, HaITpaBJIeHHbIE HA yBeJINUYEHUE 00beMa onepanuii [ 1,2].

Heab wuccaenoBaHMss — U3y4YUTh JAMHAMUKY HEKOTOPBIX JECKPUIITUBHBIX
ANUAEMHUOJIOTHUECKUX IIOKA3aTENE M HBOJIIOLUIO IMOAXOJOB K XHUPYPrHYECKOMY
JICYCHUIO 3a00JIeBaHUN IIMTOBUIHOM >KeJe3bl y xutenei ['poaHeHckoit obmactu 3a
30 netHuit nepuox nociae YepHOOBUILCKOM aBapHH.

Metoasbl ucciaenoBanus. C 1987 no 2016 rr. B OHKOJOTMYECKOM OTACICHUN
No5 BrimonHeHo Oonee 6000 XMpypruyecKux BMEIIATEIHCTB HA IIUTOBUIHOMN Kee3e.
B nanHoe ucciiemoBaHue BKIIOYEHBI 5776 MAallMEHTOB C TUPEOUIHOW MATOJIOTHEH,
MOCTOSIHHO HPOXKMBAtOUX B ['pogHeHckor obnactu. [IpoBeneHo peTpocneKTUBHOE
MCCJIEIOBaHNe. psAJla SMUAEMUOJIOTMYECKUX MOoKa3aTeael y MepBUYHbBIX MaI[MEHTOB,
NOJLyYMBIINX Xupyprudeckoe nedeHue 3a 30 netHuidt mepuon. ns aeTanbHOro
CPaBHUTENBHOTO aHallM3a JAWHAMHUKU IIOKa3aTeled BBIIEICHO TPU JECATUIETHHUX
BPEMEHHBIX HMHTEpBaJla, B KOTOPBIX H3Y4YEHbl CTPYKTYpPHbIE HM3MEHEHHUS
MOPQOJIOTUYECKONW TMATOJIOTMH >KEJNe3bl, XapaKTep ONEpPAaTUBHBIX BMELIATENbCTB,
IIOJIOBBIE M BO3PACTHBIE U3MEHEHUS CPEI MALMEHTOB C TUPEOUIHON MMaTOJIOTUEN.

Pesyabtarbl u ux odcy:xnenue. C suBaps 1987 r. mo nmekabps 2016 r. B
onkosiorndeckom otaeseHnd Ne 5 V3 I'OKDB nomyumnu Xupypruyeckoe JieUeHHE
5776 xxuteneit 00JaCTU ¢ Pa3IMYHON MATOJOTHEH IUTOBUIHON Kele3bl (Tabyuila).
KonnuecTBo omnepaiuii B uccienryemble NEPUOAbI ObLTO MPAKTUYECKH OJMHAKOBBIM U
coctaBuiio 36,9%, 31,3% u 31,8% cooTrBeTcTBEHHO (Ta0IUIIA).

Cpenu 3a00JieBIIMX 3HAYMTEIHLHO OOJbIIe ObUTO skeHIMH — 5164 (89,5%),
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MmyxunH — 612 (10,5%). IlpeobGmangatomiee OOJBITMHCTBO COCTABUJIM TAITUEHTHI
TpynocnocooHoro Bo3pacta. Cpennuid Bo3pact 3aboineBmux 46,2 rona (ot 10 qo 96
net). Iluk 3a001eBaeMOCTH THPEOUTHOM MATOJOTUEH MPUXOAWICSA y JKCHIIUH Ha
IATYI0, @ Y MY)XYMH Ha IIeCTyr jAekamy Xku3Hu. Cpeayd BcexX MAIMEHTOB pak
IIUTOBUIHOM *KeJe3bl AMarHoctupoBad y 10,9% nanueHTos.

Tabnuma. — Pe3ynbTaThl JECKPUIITUBHOTO aHaIM3a HEKOTOPBIX MTOKa3aTeNen y
HAIMEHTOB C MAaTOJOTHUEN IIIUTOBUIHOMN Kejre3bl 3a nociieaaue 30 et

IToxazarenu I'oxw! uccmeqoBanus
1987-1996 1997-2006 2007-2016

Bcero nanueHToB 2130 (36,9%) 1806 (31,3%) 1840(31,8%)
MecTo npoKuBaHuUs:
- I'poano 35,0% 29,3% 40,8%
- pailOHHBIC IIEHTPHI 30,0% 32,9% 34,9%
- CEeJIbCKHUE KUTEIU 35,0% 27,8% 24.3%
IToa:
- MY>KUUHBI 6,2% 11,5% 14,8%
- KEHIIIAHBI 93,8% 89,5% 85,2%
Bospacr:
- 10 40 et 37,2% 35,0% 24,0%
- 41-59 ner 49,5% 45,7% 47,5%
- 60 u crapmie 13,3% 19,3% 28,5%
Pax mmToBUIHOI Kene3sl: 9,2% 11,4% 12,6%
- MAMUJUIPHBINA 67,5% 75,8% 84,6%
- hommMKyISIpHBIIA 26,0% 14,4% 5,2%
- MeYJUISPHBINA 3,3% 5,2% 6,6%
- Heqnd depeHIIMPOBaHHBIN 2,2% 4.6% 3,6%
BapuanT oneparuu:
- THPEOUIIKTOMUS 2,5% 16,6% 60,5%
- OPraHOCOXPaHAIOIINE ONepaliu 97,5% 83,4% 39,5%

IHon. JlocTaTO4HO | MHTEpPECHBIE [JaHHBIE, IIOJYYEHHbIE IIPU TEHAEPHOM
ananuze. Ilpu [ moAaBisronieM  OOJBIIMHCTBE CpEeIAM MAIMEHTOB O KCHIIMH,
YCTaHOBJICHA OTUETIAMBAsI TCHACHIMS K YBEIMYCHUIO YICIBLHOTO Beca My>KUMH. Tak,
B MEPBOEC JECATUIICTHE MYXYUHBI COCTAaBIsLA Jiniib 6,2%, Bo BTopoMm 11,5%, a B
MOCJICTHEN ACKae UCCIIEAOBAHMS UX YUCI0 AocTUrio yxe 14,8% (tabmmia). Haittu
JOCTAaTOYHO yOeIUTEIbHOE OOBSICHEHHE JAHHOMY (DAKTy CIIOXKHO.

Mecto mnpoxxuBaHusi. BbIABICHB OCOOCHHOCTH, CBSI3aHHBIE C MECTOM
MPOKUBaHUS NalMEeHTOB. OTMEYEHO MOCIEI0BATEIbHO HApacTalolIee YBEIHMUYCHUE
Cpey TAIIMEHTOB KOJWYEeCTBa Topojckux skutener (r. I'poano — 35,0%, 39,3%,
40,8% wm pationnele 1eHTpbl oOmactu — 30,0%, 32,9%, 34,9%) u cHWKeHHE
KOJIMYECTBA MAI[MEHTOB, MPOXXKUBAIOIIUX B celbCKoM MecTHOCTH — 35,0%, 27,8%,
24,3%. TenaeHIMsT K YBEIMYEHHUIO CPEAU MAIMEHTOB FOPOJACKHUX KUTEJICH B LEIOM
COOTBETCTBYET JeMOorpadUuecKUM H3MEHEHUSM B CTpaHe, MPOSBIISIIONIUXCA B
MUTpaIMU CeTbCKOTO HACEJICHUsI B TOPO/Ia.

Bo3pacr. 3a 30-ieTHuil nepuoa OTMEYEHbI M3MEHEHMS B BO3pPACTHOM
CTPYKTyp€ MallMeHTOB. Y IeIbHBIN BEC MalMeHTOB cTapiie 60 jeT yBenuuuiics 0oliee
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yeM B 2 paza — ¢ 13,3% 10 28,5%. 3a 3T0 Bpemsi yMEHBIIUIOCH YUCIIO JIUI] MOJIOKE
40 net ¢ 37,2% B nepBoe aecsatuiietue HaOmoaeHui 10 24,0% B nocnennue 10 mer.
Yucno manuentoB B Bo3pacTe 40-59 ner 3a Bech mepuoj HAOMIOJIEHUN OCTajIOCh
PaKTUYECKU OAMHAKOBBIM — 49,5%, 45,7% n 47,5% (Tabnuma).

Xapakrep marosiornu. Ha nporsoxkenuu 30 jeT ypoBeHb 3a00J€BaeMOCTH
T00pOKAYECTBEHHOM MaTOJOTUEN Keye3bl, TPeOyIolel XUPYypruyecKkoro JEUYEeHHUs,
OBbLT TPaKTUYECKU TMOCTOSHHBIM. B ToXe BpeMs BBISIBICH psii OCOOCHHOCTEU
3a0oneBaeMocTH pakoM muToBHaHOW kene3sl (PLIDK), dro mpencraBmser
OTIpEe/ICTICHHBI MHTEpEC B IUJIAHE OIEHKM MocheAcTBUi YepHOOBUIbCKON. aBapHu.
Bcero 3a nmocTuepHOOBUIbCKUN MEpUO Y HacelieHus ['poaHEeHCKOM 00nacTu cpenu
5776 onepupoOBaHHBIX MALMEHTOB PaK IUTOBUIHON KeJ€3bl ObLI JUAarHOCTUPOBAH Y
632 (10,9%), npu 3TOM 3aMETHOTO POCTa OHKOMATOJIOTUU IIUTOBUIHOM, JKEJIE3bl HE
osuto (9,2% B mepBoe necsatunetue U 12,6% — mocnennee). OgHakO. BBISIBICHBI
3aMETHbIE M3MEHEHHsS B COOTHOIICHUH THUCTOJIOTMYecKuX (opm. paka (Tabmura).
[IpeoOnamaronumM BapuaHnTOM ObLI MAMMIIISIPHBIA pak MPU 3HAYUTETBHOM CHUKEHUU
4acToThl GoIUKyIsIpHOro. Heckosbko yBenmnuuiach 3a00J1€BaeMOCTh METYISIPHBIM
pakoM (Tabmuna). Takke, MO JaHHBIM TOCHUTAIBHOTO KaHHEPPETUCTPA, HAMHU
yCTaHOBJICHBI pa3ianuus B 3aboneBaemocT PIIK B pazmuuHbIx pernoHax o01acTH.
Haunbonee Bbicokas 3a00jieBaeMOCTh perucTpupoBaiach B OCTpOBEIKOM paiioHe
(20,3%), a camas Huzkas — B Cmoprounckom (4,8%,).

Xupypruyeckoe JjedyeHue. 3a 30 €T, HEOOHOKPATHO IIEPECMATPUBAIACH
MOAXOJbI K XUPYPTHUECKOMY JICYEHUIO MATOJOIMM IHUTOBUAHOW *kene3bl. Jlo 2000
rojia OOJIBIIMHCTBO OIEpalUii HOCUIIN OPraHOCOXPAHSIONIUNA XapaKkTep, B TOM YHCIIE
yacto u npu PIIDK. C 2000 r. xupypruyeckas TakTHKa U3MEHWIACh B CTOPOHY Ooiee
arpeCCUBHOM, U THUPEOUJIPKTOMMUS [CTalla orepalueil BbIOopa y BCeX MAIlMEHTOB MpPH
PIDK, a Takke npu TOKCHMYECKOM. M MHOTOy310BOoM 300e. Takoi mnomxon B
XUPYPTUYECKOM JICUEHUN 3a00JICBAHHM HIUTOBUIHOM KEJe3bl MPOCIEKUBACTCA U B
HameM aHanuize. Tak, .B| mepBbie 10 5eT wuccienoBaHUs MOJHOE YAAICHUE
IIATOBUHOM JKEJIE3bLBBITIOJIHEHO JUIb Y 2,5% manuenToB, a B nocieanue 10 jer
TUPEOUJIPKTOMHUS IponsBelicHa yxe y 60,5%.

BriBoasl.

1. Tlo manmm gaHHbIM, 32 nociieqHue 30 JeT BBIABICHO YBEJIMYECHHUE CPEAU
MALMEHTOB< C XUPYPTrAYECKOM THUPEOMIHOM NATOJOTHEN 4YHCIA MYXKXYHH, JIHUI
MOKUJIOPO BO3pacTa M TOpoAckuXx xkuteneit. 3abosneBaemocth PIIDK BeIpocna
HE3HAYUTEITBHO, HO MPU ATOM B CTPYKTYpE YBEIMYWIACH YAacTOTa MANUJUISIPHOTO
paka, CHIKEHHE (DOJUTMKYIISIPHOTO Y HEKOTOPBIN POCT MEAYJUISIPHOTO.

2. B Hacrosiee BpeMsi BMECTO OPraHOCOXPAHHOTO XUPYPTHUECKOTO JICUCHHS
OOJIBIIMHCTBA 3a00JICBAHUM IIUTOBUIHON JKEJIE€3bl CTaHAAPTHBIM OIEPATUBHBIM
MOCOOUMEM SIBJISIETCSI TUPEOUIIKTOMHUSI.
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