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«опыт 1». ФЧ в группе «опыт 2» уменьшилось на 10% от значений группы 
«опыт 2». 

Выводы. Снижение фагоцитарной активности перитонеальных 
лейкоцитов в условиях введения неселективного ингибитора индуцибельной 
NO-синтазы при ЭП свидетельствует о подавлении защитных реакций в 
брюшной полости и снижении местного иммунитета. 
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ИНТОКСИКАЦИИ С ОДНОСУТОЧНЫМ ИНТЕРВАЛОМ 
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Актуальность. Алкоголизм – одна из наиболее распространенных 

токсикоманий – является важной медико-биологической и социальной 
проблемой. Спектр фармакологических препаратов, используемых для лечения 
алкоголизма, достаточно ограничен. В этой связи разрабатываются различные 
направления коррекции метаболических и нейромедиаторных нарушений при 
данной патологии и ее осложнениях. В предыдущих исследованиях нами были 
выявлены нейромедиаторные нарушения в среднем мозге крыс при 
прерывистой алкогольной интоксикации [1]. 

Цель – изучение эффективности аминокислотной композиции «Титацин» 
в качестве корригирующего фактора нейромедиаторных нарушений в среднем 
мозге крыс. 

Материалы и методы исследования. В эксперименте было 
использовано 30 беспородных белых крыс-самцов массой 180-220 г, которые 
были разделены на 3 группы. Животным 1-ой экспериментальной группы 
(ПАИ-1) внутрижелудочно вводили 25%-ый раствор этанола в дозе 3,5 г/кг 
массы тела дважды в день по схеме «1 сутки этанол + 1 сутки отмены». Крысам 
2-ой группы на фоне ПАИ-1 внутрижелудочно вводили аминокислотную 
композицию «Титацин» (лейцин, изолейцин, валин, таурин, тиамин, пантотенат 
кальция, сульфат цинка) по 250 мг/кг массы тела в 2-% суспензии крахмала. 
Животные контрольной группы получали эквиобъемное количество воды. 
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Содержание свободных аминокислот и биогенных аминов определяли методом 
ВЭЖХ. 

Результаты. Применение аминокислотной смеси «Титацин» привело к 
нормализации уровней тирозина, 3,4-диоксифенилуксусной кислоты, 
норадреналина, триптофана и аспартата, которые изменялись при прерывистой 
алкогольной интоксикации, а также к снижению уровня 5-окситриптофана в 
среднем мозге крыс. 

Выводы. Аминокислотная смесь «Титацин» оказывает 
нормализирующий эффект на уровень показателей нейромедиации в среднем 
мозге крыс на фоне прерывистой алкогольной интоксикации с односуточным 
интервалом. 
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Актуальность. Фермент MTHFR участвует в реметилировании 

гомоцистеина и состоит из 4 цепей. Ген MTHFR локализован на коротком 
плече 1-й хромосомы (1р36.2) и состоит из 11 экзонов [1].  

Цель. Изучение частоты встречаемости генотипов и аллелей 
полиморфизма С677Т гена MTHFR у пациентов с ишемической болезнью 
сердца (ИБС) и сахарным диабетом (СД) 2 типа, а также у практически 
здоровых лиц Гродненской области. 

Материалы и методы исследования. Обследовано 90 пациентов. 1 
группа – 59 пациентов с ИБС и СД 2 типа. Средний возраст – 59 (55; 61) лет. 2 
группа – 30 относительно здоровых пациентов без ИБС и СД 2 типа. Средний 
возраст – 58 (57; 60) лет. Определение полиморфизма С677Т гена MTHFR 
осуществляли с помощью метода полимеразной цепной реакции с детекцией 
результатов в режиме реального времени с применением набора реагентов 
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