
584 

ЛЕГЕНДЫ КОЙТЕНДАГА 
Уралова Оля 

Гродненский государственный медицинский университет, Беларусь 
Кафедра русского и белорусского языков 

Научный руководитель – ст. препод. Мишонкова Н.А. 

Удивителен и разнообразен Койтендаг (Кугитанг), здесь самые высокие в Туркмени-
стане горы, и одна из самых протяженных систем пещер в мире, и самые длинные в мире до-
рожки следов древних ящеров на знаменитом Плато динозавров, и много еще интересного 
удивительном крае  Туркменистана. 

Для сохранения природной среды этого уникального края был образован Койтендаг-
ский государственный заповедник Гора Айри - баба в Койтендаге – одно из святых мест, 
овеянных красивой легендой. Среди местного населения эта роща известна как священное 
место - «Чилон-ата». По одной легенде, дошедшей до наших дней, святой человек, путеше-
ствовавший по миру, решил отдохнуть на этом месте. Путник остановился у родника, но ря-
дом не было тени. Тогда он воткнул свою трость в землю, и она покрылась листьями. Вскоре 
рядом с источником образовалась тенистая роща, а источник приобрел целебные свойства. 
Говорят, что, когда деревья выросли, они наклонились в сторону Мекки. Конечно, в этой ле-
генде, как и в любой сказке, есть доля истины. Действительно, дерево унаби может размно-
жаться и семенами, и вегетативно, и если  посадить хоть одно дерево, то при благоприятных 
условиях через несколько лет здесь будет целая роща. Сейчас роща продолжает разрастаться 
- площадь в 60-е годы прошлого столетия была 0,5 га, а ныне - 0,80 га.  

В горах Туркменистана около  селения Ходжапиль есть глубокий каньон «Кырк-
гыз», что в переводе с туркменского означает «Сорок девушек». Высота стен этого уникаль-
ного ущелья около 200 метров, а ширина от 15 до 300 м. В конце каньона  огромный куполо-
образный грот высотой около 50 метров. Об этом удивительно красивом месте сложено не-
мало легенд. Одна из них рассказывает о том, что в далекие времена рядом с ущельем в гор-
ном селе жили сорок девушек-красавиц. Они каждый день приходили к прохладному гроту, 
чтобы отдохнуть и искупаться в источнике. Однажды на село напали враги. Юные житель-
ницы гор спрятались от беспощадных завоевателей в каньоне. Но вскоре их тайное убежище 
было раскрыто. Девушек обнаружили и попытались схватить. Захватчики уже приближались 
к гроту, когда девушки стали молиться и просить Всевышнего о спасении. И свершилось чу-
до, скалы раздвинулись, девушки скрылись в проходе, и скалы за ними закрылись. Оставши-
еся в гроте вещи беглянок - посуда и одежда, которую они стирали, превратились в камни. 

Местные жители относятся к этому гроту как к святому месту. В каньон совершают 
паломничество для исцеления от недугов, молятся, прося об исполнении своих желаний. 
Существует поверье, что тот, кто посещает грот, должен приносить с собой ленточку или 
лоскут любой ткани. К ним прикрепляют комочек мокрой глины и, загадав желание, подбра-
сывают к потолку. Потолок огромного грота до сих пор украшен тысячами разноцветных 
ленточек как знак того, что желание обязательно сбудется.  

В легендах говорится, что сами горы здесь благосклонны к людям, и особенно попу-
лярен миф об отважном герое Умбаре. Эта легенда о  юноше, который был искусным вои-
ном и проявлял особое мужество в битве с захватчиками. Но в одном из боев, потеряв всех 
товарищей, Умбар, стараясь уйти от преследования, вышел на край глубокого ущелья. Умбар 
попросил защиты у родных гор, и Койтендаг сжалился над ним — приблизился противопо-
ложный край пропасти, и, собрав все свои силы, Умбар смог перепрыгнуть ущелье. С тех пор 
в память о герое назвали люди это ущелье Умбар-дере. Ходжапильский заповедник славится 
своим великолепным водопадом, тысячи брызг которого образуют великолепную водную 
занавесь, отороченную тончайшей кисеей из мельчайших капель. 
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