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патоцитов. Нарушалась биоэнергетика гепатоцитов: снижались коэффици-
енты фосфорилирования при сукцинат-зависимом и глутамат-зависимом 
дыхании, в постмитохондриальном супернатанте уменьшалось содержание 
ГSH. В группе крыс «гипоксия+мелатонин», коэффициенты фосфорилиро-
вания повышались относительно группы гипоксии, возрастало содержание 
глутатиона, снижалась активность плазменных аминотрансфераз. 

Выводы. Таким образом, антиоксидант мелатонин при острой гипо-
барической гипоксии повышает сопряженность процессов окисления и 
фосфорилирования в митохондриях печени крыс, содержание восстанов-
ленного глутатиона в постмитохондриальной фракции печени, нормализуя 
в итоге активность плазменных аминотрансфераз, что дает основание для 
применения мелатонина в качестве гепатопротектора 
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Актуальность. Смысложизненные ориентации – это целостная сис-
тема сознательных и избирательных связей, отражающая направленность 
личности, наличие жизненных целей. Наиболее сензитивным периодом 
жизненного самоопределения принято считать юношеский, когда происхо-
дит осознание себя, своего «Я», прояснение временной перспективы бу-
дущего. Временная перспектива – это совокупность взглядов человека на 
его психологическое прошлое и психологическое будущее, которые суще-
ствуют в настоящий момент времени. 

Цель исследования: установить взаимосвязь смысложизненной 
ориентации и временной перспективы у студентов 1 курса ГрГМУ. Задачи 
исследования: провести теоретический анализ проблемы жизнестойкости и 
временной перспективы; изучить смысложизненные ориентации студентов; 
выявить временную перспективу студентов; установить взаимосвязь смыс-
ложизненных ориентаций студентов и временной перспективы. 

Материалы и методы исследования. Метод исследования: опрос. 
Методы исследования: методика СЖО Д. А. Леонтьева; опросник времен-
ной перспективы Ф. Зимбардо. Эмпирическую базу исследования состави-
ли студенты 1 курса УО «ГрГМУ» в количестве 100 человек. Статистиче-
ская обработка осуществлялась с помощью пакета прикладных программ 
SPSSStatisticsv. 16.0.

Результаты. По результатам эмпирического исследования была ус-
тановлена взаимосвязь смысложизненных ориентаций и временных пер-
спектив: цели – негативное прошлое (r= - 29; p=0,003); цели – позитивное 
прошлое (r=23; p=0,020); цели – фаталистическое настоящее (r= -35; 
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p≤0,001); процесс – негативное прошлое (r=-51; p≤0,001); процесс – буду-
щее (r=27; p=0,007); процесс – позитивное прошлое (r=25; p=0,011); про-
цесс – фаталистическое настоящее (r= -38; p≤0,001); результат – негатив-
ное прошлое (r= -45;p≤0,001); результат – позитивное прошлое (r=23; 
p=0,023); локус контроль-я – негативное прошлое (r= - 47; p≤0,001); локус 
контроль-я – будущее (r=27; p=0,007); локус контроль-я – позитивное про-
шлое (r=33; p=0,001); локус контроль-я – фаталистическое настоящее (r= -
36; p≤0,001); локус контроль-жизнь – негативное прошлое (r= - 43; 
p≤0,001); локус контроль-жизнь – фаталистическое настоящее (r= - 28; 
p=0,004). Таким образом, цели связаны с прошлым, процесс с тремя вре-
менными перспективами, результат только с прошлым, локус контроль-я с 
прошлым и будущим.
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Актуальность. В проблеме хирургического лечения пациентов с 
данной патологией имеются разногласия в определении показаний и сро-
ков выполнения ампутаций, целесообразности сочетания ампутаций с ре-
конструктивными вмешательствами на магистральных артериях с целью 
снижения уровня инвалидизации. Представляло интерес провести анализ 
причин высоких ампутаций конечностей, послеоперационных осложнений 
и высокой летальности, что оставляет проблему весьма актуальной.

Цель. Изучить причины ампутации конечностей, оценить результаты 
лечения для оптимизации тактики ведения и снижения частоты высоких 
ампутаций.

Материалы и методы исследования. В клинике общей хирургии с 
2014 по 2016 г. находилось на лечении 1708 пациентов с облитерирующим 
атеросклерозом, из которых 82% - мужчины и 18% - женщины, и 1035 па-
циентов с диабетической макро- и микроангиопатией, из которых 60% со-
ставили женщины и 40% - мужчины. Пациентов с гнойно-некротическими 
осложнениями дистальных отделов стоп атеросклеротического генеза бы-
ло 580 (33,9%) в возрасте от 60 до 70 лет, и 399 (38,5%) страдающих мик-
ро- и макроангиопатией и полинейропатией ввозрасте от 50 до 70 лет.
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