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посчитали положительной (19%), а отрицательной (81%). Несколько иные результаты оказа-
лись в вопросе о эффективности тестирования с заранее не известными ответами: положи-
тельными считают (41,4%), отрицательными (58,6%). В большей степени (85,9%) респонден-
ты указывают, что имеет смысл внедрение активных форм обучения студентов (игры-
тренинги, «Мозговой штурм», метод проектов), в меньшей степени (14,1%) считают, что бу-
дет лишним. Совершенно разделилось мнение анкетированных в вопросе о просмот-
ре/прослушивании учебных аудио/видеофильмов – (55,4%) доводилось обучение на научных 
аудио/видеофильмах на кафедре, однако (44,6%) либо предоставляли 1 аудио/видеофильм, 
либо вовсе нет. Студентов, которые считают бессмысленным обучение на 
аудио/видеофильмах не было.  

Усилий явился учебный фильм о нововведениях и работе поликлиник. Он вошел в 
обязательную программу обучения студентов на кафедре общественного здоровья и здраво-
охранения.  

Выводы. Все студенты имеют разные виды восприятия информации, поэтому для 
лучшего усвоения темы необходимо более совершенные методы донесения материала. 
Большая половина студентов согласны с тем, что нововведения в учебный процесс необхо-
димы.  

Литература.  
1. Электронный ресурс: http://cyberleninka.ru/article/n/innovatsionnye-tehnologii-obucheniya-v-vysshey-

shkole 

ОТНОШЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ К УПОТРЕБЛЕНИЮ КУРИТЕЛЬНЫХ  
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Актуальность. Спайс - синтетический психоактивный наркотик, разрабатываемый 
путем модификации структуры известных наркотиков. [1]. Курение Спайса является частой 
причиной психозов и суицидальных состояний. Рост популярности Спайса представляет се-
рьезную проблему для здоровья граждан.  

Целью работы являлось изучение отношения населения к употреблению курительных 
смесей типа «Спайс». 

Материалы и методы. Нами было проведено анкетирование по специально разрабо-
танной анкете. В опросе участвовали 330 респондентов (48% мужчины и 52% женщины). 
Средний возраст опрошенных 27,3 года ± 0,45 года. 86,3% респондентов проживают в городе 
(из сельской местности 13,7%). 68,7% имеют среднее финансовое положение семьи. В анкету 
было включено 32 вопроса открытого типа. Отбор респондентов проводился случайным ме-
тодом. 

Результаты и обсуждения. Преобладающее число опрошенных (84,8%) считают 
Spice наркотиком и  осведомлены, что он запрещен законом, 9,1% отрицают этот факт, 6,1% 
не смогли дать ответ на этот вопрос. Большинство респондентов (77,3%) считают употребле-
ние Spice наркоманией, 8,5% имеют противоположную точку зрения, 14,2% затруднились 
ответить. 86,7% опрошенных считают нормальным никогда и ни при каких обстоятельствах 
не употреблять Spice. Лишь 2 респондента (0,6%) утверждают, что Spice можно употреблять 
регулярно. У опрошенных людей преобладает негативное отношение к людям, употребляю-
щим Spice: 49,2% стараются свести свои контакты с ними к минимуму, 18% общаются с ни-
ми неохотно, 31, 2% относятся к ним так же как и к остальным людям, 1,6% стремятся к об-
щению с ними. Две трети опрошенных (69,1%) не считают употребление Spice модным. 
15,8% думают обратное, 15,1% затрудняется дать ответ. Среди опрошенных преобладает 
мнение, что спайс – очень серьезная проблема для современной молодежи (48,2%). Треть ре-
спондентов (31,2%) оценили данную проблему как достаточно серьезную. Еще 10,6% скло-
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нились к  ответу «скорее серьезная, чем нет». Противоположной точки зрения придержива-
ется всего лишь 10% процентов опрошенных. 

Выводы. Большинство опрошенных называют Спайс наркотиком и осведомлены, что 
он запрещен законом. Восемь из десяти расценивают курение Спайс наркоманией, и считают 
номальным никогда не употреблять наркотик. Преобладает негативное отношение к Спайс-
потребителям. Две  трети респондентов не считают употребление данной курительной смеси 
модным. Основная часть анкетируемых называют курение Спайс серьезной проблемой для 
современной молодежи. 

Литература: 
1.  Головко, А. И.  Токсикологические парадоксы в современной наркологии [Текст] : 

научное издание / А. И. Головко, Г. А. Софронов, А. Г. Софронов // Токсикологический 
вестник. - 2015. - Том 130, N 1. - С. 2-9. 
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Актуальность. В  последние  десятилетия  аборт  превратился  в одну из наиболее 
интенсивно и разносторонне обсуждаемых проблем  последнего десятелетия[1]. В Республи-
ке Беларусь аборт проводится по желанию женщины, допускается при наличии социальных 
показаний, проводится при наличии медицинских показаний.[3] По данным Белстата количе-
ство абортов в Беларуси постепенно снижается. Так, в 2014 году на 100 родов приходилось 
25,3 абортов, в 2013 году этот показатель составлял 26,6. 2,7 млн абортов– за 20 лет. За су-
веренную историю нашей страны не смогли родиться почти 3 млн человек.[2] 

Целью данной работы явилось проанализировать мнение мужчин об абортах. 
Материалы и методы. Для чего, по специально разработанной анкете проведен 

опрос 120 мужчин в возрастных группах 18-24 года (43%), 25-34 года (42%), 35лет и старше 
(15%). Большинство респондентов проживают в городе (82%). Около половины опрошенных 
(46%) имеют высшее образование. У превалирующего большинства мужчин (54%) отсут-
ствуют дети. Около половины опрошенных 1 (24%) и 2 (21%) ребенка соответственно. 

Результаты. Преимущественное количество (87%) опрошенных знают о последстви-
ях и осложнениях аборта. Анализируя отношение анкетируемых к женщинам сделавшим 
аборт 40% мужчин считают, что аборт – это дело каждого, 33% утверждают, что  причина 
аборта зависит от ситуации, пятая часть опрошенных осуждают выбор женщин решившихся 
на аборт. 

Причиной аборта 43% анкетируемых считают нежелательную беременность, треть - 
из-за медицинских показаний, пятая часть - из-за страха, что не смогут содержать ребенка и 
воспитать его, 8%  - из-за страха родить неполноценного ребенка, 5% -  потому, что против 
родные и близкие.  

Выводы. Аборт – единственная операция, целью которой не является излечение бо-
лезни. Наоборот, аборт применяют для того, чтобы предотвратить естественный природный 
процесс. И до какого бы срока можно было бы делать аборт, какой бы метод не применялся 
бы, аборт редко когда проходит бесследно для здоровья женщины. А последствия аборта  
могут проявляться если не сразу, то спустя некоторое время, даже спустя многие годы. 

Литература: 
1. Abortion Statistics, England and Wales: 2008. Statistical Bulletin. May 2009 Bulletin 2009/01. 

Cited November 20, 2010. Available from: http://www.dh.gov.uk/en/Publicationsandstatistics/Pub.. 
onsStatistics/DH_099285. 

2. Здоровье населения Республики Беларусь 2009-2013 статистический сборник [Текст] 
/ред.В.И.Зиновский – Минск, 2014. – 218с. 
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