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Результаты. В результате отбора анализу подверглись данные опро-
са 500 мужчин в возрасте от 18 до 53 лет, проживающие в Республике Бе-
ларусь, как в сельской, так и в городской местности.С целью профилакти-
ки врача хирурга или уролога посетили только 26,2% опрошенных. Тогда 
как женщины посещают гинеколога сравнительно чаще.Оценка доступно-
сти помощи уролога и андролога составила в среднем 6,578 баллов. Среди 
опрошенных 23% считают, что не могут своевременно получить помощь 
сексолога и генетика, а 48% не уверены в возможности оказания помощи 
этих специалистов. Напротив, в своевременной консультации психолога не 
сомневаются 64% участников. Важно, что 22,4% опрошенных мужчинхо-
тели бы больше знать в области репродуктивного здоровья, чтобы сохра-
нить здоровье себе и будущим детям.

Выводы. Организация медицинской помощи парам, сталкивающим-
ся с проблемой бесплодия в браке, должна отвечать требованиям совре-
менной медико-социальной ситуации в стране, учитывать влияние факто-
ров риска на здоровье мужчин, а также управлять такими факторами. 
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Актуальность. Декомпенсированная (ДИНК) и критическая (КИНК) 
ишемия нижних конечностей характеризуется растущей частотой встре-
чаемости и высокой степенью инвалидизации, что ставит их в ряд соци-
ально значимых заболеваний. 

Цель. Оценка эффективности ротационно-аспирационной тромбэк-
томии (РАТ) как метода реваскуляризации окклюзий у пациентов с ДИНК 
и КИНК.

Материалы и методы. Проведено ретроспективное изучение ре-
зультатов лечения 14 пациентов, оперированных методом РАТ в течение 1 
года.Средний возраст – 64 года. ДИНК была диагностирована у 6 пациен-
тов, 8 человек поступили с явлениями КИНК. У всех пациентов имел ме-
сто атеросклероз артерий нижних конечностей, у 2 атеросклероз сочетался 
с сахарным диабетом 2 типа. В структуре сопутствующих заболеваний вы-
являлись: ИБС у 7 пациентов, АГ у 4, митральный порок сердца у 4, ост-
рые нарушения мозгового кровообращения в анамнезе у 2, аневризма 
брюшной аорты у 1 пациента. Без сопутствующей патологии – 4 человека. 
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Результаты. В результате интервенций с применением РАТ положи-
тельный эффект получен у 13 пациентов (93% наблюдений), в том числе и 
триждыпри недостаточной эффективности других эндовазальных способов 
реваскуляризации. Лишь в 1 случае в связи с безуспешной попыткой лик-
видации хронических окклюзий и нарастанием ишемии на 2 сутки после 
операции выполнена ампутация конечности на уровне средней трети бед-
ра. В раннем постманипуляционном периоде в одном случае потребова-
лась экстренная гемостатическая операция - ушивание бедренной артерии 
в зоне высокой ее пункции.В единственном наблюдении спустя 1 неделю 
после операции возник ретромбоз зоны тромбэктомии без возврата ДИНК; 
проявления ишемии в данном случае были купированы консервативно. 

Выводы. Применение РАТ демонстрирует положительный непо-
средственный ангиографический и клинический эффект в лечении ДИНК и 
КИНК, в т.ч. при сложных, обширных окклюзиях, что позволяет рассмат-
ривать методику как перспективный способ дезоблитерации.
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Актуальность. В последние годы распространяется мнение об осо-

бой функциональной роли нейроактивных аминокислот, входящих в так 
называемый «глутамат/ГАМК/глутаминовый цикл». Гамма-аминомасляная 
кислота (ГАМК) и глутамат, нейромедиаторные аминокислоты, активно 
задействованы в формирование синдрома зависимости от алкоголя [1]. Ос-
новным предшественником этих нейромедиаторов является глутамин, ко-
торый синтезируется в глиальных клетках, окружающих нейроны. 

Цель. Оценка изменения уровней метаболически связанных амино-
кислот - глутамата, ГАМК и глутамина, в отделах головного мозга крыс с 
высокой концентрацией глутамат- и ГАМК-ергических путей при модели-
ровании алкогольного абстинентного синдрома (ААС). 

Материалы и методы исследования. Эксперименты были выпол-
нены на белых беспородных крысах-самцахмассой 180-200 г. Для модели-
рования ААС крысам внутрижелудочно вводили 25%-ный раствор этанола 

адейадей
новным новны
торый синторый

Ц

а (ГАа (ГА
ствованытвован
м предм пред

онаона
ый «глутый «глут
АМК) АМК) 

ностьность. . 
альной рльной 
утамтам

дар
й руковоруково

. В поВ п

арственнарственн
водитводи

ТИН
СавСав

ОМОЗ
НЕНТ

«ГЛ
ОВОГО
ЗГА

pp

ЛУТА

fo
al.// Jourl.// Jour
p. 603 . 603 –– 6 6––

рр

ute femoroute 
-up, sing-up, 

ofof

ции.ии.

ropoplitropo
ee

льнль
ечении Дечен
воляет расволяе

ДИНДИН
тивно. тивно. 

ьный непьный непо-о-
ДИНК ДИНК
сссс

ии и 
делю делю
ИНК; НК;


