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Актуальность. Охрана городской среды от негативного 
влияния отходов является одной из наиболее острых экологиче-
ских проблем. В Республике Беларусь доля городского населе-
ния составляет почти 2/3 от общего количества жителей страны. 
В связи с этим в последнее десятилетие наблюдался стабильный 
рост количества твердых бытовых отходов, выработанных на 
территории РБ. Количество мусора на душу населения за этот 
период увеличилось с 0,485 кг до 0,877 в день, что означает, что 
этот показатель практически удвоился и приблизился к показа-
телю ЕС (0,85-1,7 кг на душу населения в день) [1]. При увели-
чивающемся объеме отходов территориальные возможности для 
их утилизации уменьшаются. Соответственно, доставка отходов 
от мест их образования до пунктов утилизации требует все 
больше времени и средств.  

На данный момент в РБ процесс сбора и утилизации отхо-
дов неэффективен, так как теряется огромное количество цен-
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ных ресурсов, которые могли быть использованы, например, в 
промышленности или сельском хозяйстве. Потенциальный объ-
ем энергии, содержащийся в твердых бытовых отходах на терри-
тории РБ, эквивалентен 470 тоннам топлива в год [2]. Пока они в 
основном просто собираются для "захоронения" на полигонах, 
что ведет к отчуждению свободных территорий в пригородных 
районах, ограничивает возможности использования городских 
территорий для строительства жилых зданий и т.д. Под полиго-
ны по захоронению твердых бытовых отходов в РБ ежегодно от-
чуждается около 100 квадратных километров пригодных для ис-
пользования земель, не считая территорий, загрязняемых много-
численными несанкционированными свалками.  

Цель – проанализировать на основании имеющихся в 
научной литературе и Интернет-источниках данных утилизацию 
твердых бытовых отходов в Республике Беларусь и странах Ев-
ропы и обсудить возможность комплексного управления отхо-
дами, позволяющую снизить остроту данной проблемы.  

Методы исследования. В исследовании были использова-
ны: метод сравнения, расчетно-аналитический метод, а также 
метод анализа и синтеза. 

Результаты и методы исследования. В соответствии с 
приказом Министерства природных ресурсов и охраны окружа-
ющей среды РБ [3], твердыми бытовыми отходами (ТБО) явля-
ются отходы хозяйственной деятельности населения, образую-
щиеся в жилых, административных и общественных зданиях, 
включая отходы текущего ремонта квартир, а также отходы си-
стем местного отопления. 

Состав ТБО отличается в зависимости от страны, типа за-
селения, территории, экономических аспектов, таких как, 
например, способ ведения домашнего хозяйства, от доходов 
населения, принятой модели потребления и типа размещения 
жилья. В развитых странах, входящих в Организацию экономи-
ческого сотрудничества и развития (ОЭСР), уровень образова-
ния органических, садовых и пищевых отходов составляет 38%, 
бумаги и картона – 23%, пластика – 8%, металлов – 4% и не-
большое количество текстиля и крупных по объему и по весу 
отходов (например, товары длительного пользования, мебель). 
Объемы образования органических отходов, металлов и пласт-
массы в РБ находятся на том же уровне что и в странах, входя-
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щих в состав ОЭСР, составляя, соответственно, 42 и 8%. В то 
время как количество образования бумаги и картона в РБ почти 
в четыре раза меньше – 6% [4]. По данным Национального ста-
тистического комитета РБ, количество образования твердых бы-
товых отходов в РБ за последние пять лет постоянно возрастает 
[5]. Так, если в 2010 г. объем ТБО был эквивалентен 3765 тыся-
чам тонн, то к 2015 г. этот показатель увеличился на 13% и со-
ставил 4280 тысяч тонн. 

Прогноз объёмов образования отходов базируется на двух 
составляющих: численности населения и установленных нормах 
накопления. На основании имеющихся данных по динамике 
численности населения (по данным Национального статистиче-
ского комитета численность РБ в 2011-2015 гг. фактически оста-
ется на одном уровне 2011г. – 9481 тыс. чел.; 2015 – 9481 тыс. 
чел.) [5] и установленным нормам накопления можно сделать 
вывод, что объемы образования ТБО в РБ будут возрастать. 

Учитывая пропорциональную схожесть в качественном со-
ставе ТБО европейских стран, имеет смысл обратиться к их 
успешному опыту решению проблемы ТБО, в частности, ис-
пользованию концепции Комплексного управления отходами 
(Integrated Waste Management (IWM)). Основа концепции IWM 
состоит в том, что бытовые отходы состоят из различных ком-
понентов, которые не должны в идеале смешиваться между со-
бой, а должны утилизироваться отдельно друг от друга наиболее 
экономичными и экологически приемлемыми способами. IWM 
предполагает, что, в дополнение к традиционным способам, 
неотъемлемой частью утилизации отходов должны стать меро-
приятия по сокращению количества отходов, их вторичная пере-
работка и компостирование (аэробное сбраживание органиче-
ской части отходов).  

Сильными сторонами данной программы в РБ могу быть: 
1. Огромный потенциал. Беларусь ежегодно производит око-

ло 30 млн тонн мусора и только порядка 35% промышленного и 
4-5% бытового мусора перерабатывается [6]. 

2. Государственная поддержка. На основании Декрета Пре-
зидента, принятого в июне 2009 г., объем переработки должен 
увеличиться в разы [7]. 

3. Низкий уровень конкуренции. Пока еще в Беларуси не 
существует крупных мусороперерабатывающих заводов. 
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Выводы. На основании сравнительного анализа ситуации 
со сбором и утилизацией ТБО в РБ можно сделать вывод о том, 
что это одна из наиболее острых проблем, нуждающихся в пре-
образовании. Учитывая огромное количество ТБО в РБ, возмож-
ность государственной поддержки систем переработки, а также 
низкий уровень конкуренции мусороперерабатывающих пред-
приятий, целесообразно внедрять систему комплексного управ-
ления отходами. В связи с этим должна быть принята следую-
щая иерархия методов по сокращению отходов: в первую оче-
редь должны рассматриваться мероприятия по первичному со-
кращению отходов, затем – по вторичному (повторному исполь-
зованию и переработке, оставшейся части отходов). В самую по-
следнюю очередь – мероприятия по утилизации или захороне-
нию тех отходов, возникновения которых не удалось избежать и 
которые не поддаются переработке во вторсырье. Под сокраще-
нием понимается не только уменьшение общего количества от-
ходов, но и уменьшение их токсичности и иных вредных 
свойств. 
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Актуальность. Эндокринная система – это система желез 
внутренней секреции со своей сложной регуляцией, иерархией, 
комплексом взаимосвязей между органами. Одна из причин 
ослабления эндокринной регуляции – возрастные изменения 
структуры гормонов и, соответственно, их активности.  

Гормональная система у взрослых и детей работает неоди-
наково. Формирование желез и их функционирование начинает-
ся ещё во время внутриутробного развития. В процессе форми-
рования тела образовываются связи между железами. После 
рождения ребёнка они укрепляются. С момента появления на 
свет и до наступления периода полового созревания наибольшее 
значение имеют щитовидная железа, гипофиз, надпочечники. В 
пубертатном периоде возрастает роль половых гормонов. В пе-
риод с 10-12 до 15-17 лет происходит активизация многих желез. 
В дальнейшем их работа стабилизируется.  

В период старения возрастные изменения эндокринных же-
лез обусловлены как нарушением центральной регуляции, так и 
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