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Результаты получены на малой выборке и требуют дальнейшего, углубленного
исследования.
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Актуальность. В результате крупных эпидемиологических исследований
доказано, что одним из важнейших факторов развития рака у женщин является
инфицирование высокоонкогенным вирусом папилломы человека (ВПЧ).
ВПЧ-ассоциированная патология как шейки матки, так и ротоглотки у женщин,
чаще всего обусловлена наличием 16 типа ВПЧ, который передается
преимущественно орально-генитальным путем. В последние годы заболеваемость
ВПЧ-ассоциированными формами рака демонстрирует устойчивый рост. Вместе с
тем, эти формы рака могут быть потенциально предотвратимы с помощью
вакцинации. Перекрестная защита против других локализаций
ВПЧ-ассоциированных раков, объясняет исключительную пользу проведения
вакцинации в группе подростков и позволяет рассматривать ее как реальный путь
борьбы с раком. Однако, многие исследователи отмечают, что для индукции
опухолевого роста одного только инфицирования ВПЧ недостаточно, и указывают
на роль других факторов в ВПЧ-индуцированном канцерогенезе. В настоящее
время патогенез большинства онкологических заболеваний у женщин
рассматривают в неразрывной связи с эндокринной функцией репродуктивной
системы. Это определяет актуальность изучения и сопоставления клинико-
морфологических данных пациенток с особенностями их эндокринного статуса [1].

Цель. Оценить факторы риска ВПЧ-индуцированного канцерогенеза и
частоту ассоциации ВПЧ-ассоциированных заболеваний ротоглотки у женщин с
дисплазией и раком шейки матки.

Методы исследования. Нами проведен проспективный анализ состояния
здоровья 52 женщин с дисплазией HSIL и раком шейки матки, которые
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проходили стационарное лечение в онкологическом отделении №3 Гродненской
университетской клиники в 2025-2026гг. Проведено анкетирование женщин,
анализ клинических и анамнестических данных, результатов цитологического и
гистологического исследований. 38 из 52 пациенток были профилактически
осмотрены врачом отоларингологом.

Результаты и их обсуждение. Средний возраст пациенток составил 36 лет.
Нарушения жирового обмена имели место у 11 пациенток (21%), сахарным
диабетом 2 типа болела 1 женщина, еще у 4 был диагностирован гипотиреоз.
У большинства женщин менструальный цикл был регулярным (88%), менархе
было в 12-13 лет (83%). Каждая третья женщина начала половую жизнь в возрасте
до 18 лет. Беременности и роды были в анамнезе у 72% пациенток. При изучении
семейного онкоанамнеза установлено наличие онкопатологии у кровных
родственников 35 из 52 женщин. Никотиновая зависимость была отмечена в
18 случаях. Развитие рака или дисплазии HSIL в шейке матки свидетельствует о
высокой вирусной нагрузке и длительной персистенции ВПЧ-инфекции. Вместе с
тем большинство пациенток отрицало наличие жалоб и патологических
цитологических мазков при регулярном наблюдении у врача гинеколога по месту
жительства. ВПЧ 16 типа был наиболее часто встречающимся типом у пациенток.
По результатам морфологического исследования конизации шейки матки
дисплазия шейки матки 2 степени была установлена у 12 женщин, дисплазия шейки
матки 3 степени – у 37, плоскоклеточная карцинома шейки матки in situ или
микроинвазивная – у 3. У всех осмотренных пациенток патологических изменений
в ротоглотки не выявлено.

Выводы. У женщин с дисплазией/раком шейки матки не установлено
иных значимых факторов риска и клинических проявлений ВПЧ-инфекции в
ротовой полости.
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Актуальность. Актуальность исследования связана с повышением
интереса к применению данного метода лечения в клинической практике.

Цель. Проанализировать современные возможности применения
PRP-терапии в хирургии.
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