
~651~

ИНФОРМИРОВАННОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ
В ВОПРОСАХ ИММУНОПРОФИЛАКТИКИ

И ИХ ОТНОШЕНИЕ К ВАКЦИНАЦИИ ДЕТЕЙ

Шепелевич	Ю.	А.

Гродненский государственный медицинский университет
Научный руководитель: Ситько И. М.

Актуальность. В рамках календаря проводится плановая иммунизация
против 13 инфекционных заболеваний, по эпидемическим показаниям – против
21 инфекции. Недоверие к вакцинации – сложное и противоречивое явление,
связанное не только с медицинскими факторами, но и с социальными,
психологическими, религиозными и другими составляющими современной
жизни, поэтому требует всестороннего изучения [1].

Цель. Изучить осведомленность родителей об иммунопрофилактике и их
отношение к вакцинации детей.

Методы исследования. Проведено анонимное анкетирование
84 родителей в г. Брест через Google-формы. Анкета из 14 вопросов оценивала
социально-демографические характеристики, информированность о вакцинации
и отношение к ней. Среди респондентов 33,4% младше 35 лет, 66,6% старше;
высшее образование у 48,8%, среднее и средне-специальное у 51,2%; 42,9%
воспитывают троих детей, по 28,6% – одного или двоих.

Результаты и их обсуждение. 70,2% респондентов заявили о
положительном отношении к вакцинации. Оценка эффективности прививок по
пятибалльной шкале: 16,9% – «5», 65,1% «4». Фактическая приверженность
вакцинации: у 81,9% опрошенных дети привиты своевременно и в полном
объеме, 8,4% никогда не прививали ребенка. 54,3% родителей сделали выбор в
пользу вакцинации, так как доверяют рекомендациям врача, 42% верят в
эффективность вакцинации. Среди причин отказа или задержки вакцинации
68,7% указали на наличие медицинских противопоказаний, боязнь побочных
эффектов 26,9%, отрицательный опыт вакцинации 9%, недостаток информации
о прививке 7,5%. Не испытывают никаких опасений относительно прививок
57,3%, опасаются побочных эффектов 26,9%, 11% – опасных компонентов
вакцин, 22,0% считают, что прививки ослабляют иммунитет, 9,8% –
провоцируют аутизм. Информированность респондентов о Календаре
профпрививок: 31% хорошо знают, 53,6% знакомы с ним лишь частично, не
знают о существовании 15,5%. Осведомленность по инфекциям: знают о
вакцинации против столбняка 92,3%, кори 91,0%, коклюша 85,9%,
эпидемического паротита 42,3%, пневмококковой инфекции 50,0%, краснухи
66,7%. В вопросе об источнике информации о вакцинации 94% указали
медицинских работников, интернет 28,6%. О влиянии просветительной работы
на отношение к вакцинации 61,1% отметили изменения в пользу вакцинации,
5,6% (1 человек) – «сомнения относительно целесообразности прививок
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усилились». Для получения информации о вакцинации 91,7% респондентов
предпочли медработников, 22,6% интернет-ресурсы, 13,1% СМИ.

Выводы. Выявлена высокая приверженность вакцинации,
сформированная преимущественно под влиянием медработников. Основные
риски обусловлены недостаточной информированностью о Календаре прививок
и сомнениями в безопасности вакцин. Сохраняется актуальность
просветительной работы по вопросам иммунопрофилактики как со стороны
медработников, так и в цифровом пространстве.
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Актуальность. Латентная туберкулезная инфекция (ЛТБИ) – состояние
стойкого иммунного ответа, вызванного присутствием в организме антигенов
Mycobacterium tuberculosis, при отсутствии клинических проявлений активного
туберкулеза (ТБ). Систематический скрининг ЛТБИ позволяет предотвратить
развитие активного ТБ [1].

Цель. Провести оценку распространенности ЛТБИ в отдельных группах
риска.

Методы исследования. Объект исследования – 464 взрослых пациента.
Из них: 137 с ревматоидным артритом, направленных в поликлиническое
отделения Гродненского областного клинического центра «Фтизиатрия», перед
назначением биологической терапии; 327 с хроническими психическими
заболеваниями из психоневрологического дома-интерната. Средний возраст
обследованных составил 56,8±12,3 лет. Для диагностики ЛТБИ проводилась
проба Манту и Диаскинтест (ДТ).

Результаты и их обсуждение. Установлено, что у 123 (89,8%) пациентов
с ревматоидным артритом ответная реакция на ДТ была отрицательная.
Сомнительная реакция выявлена у 3 (2,2%) пациентов. Положительная реакция
отмечена в 11 (8%) случаях, из них: гиперергическая – у 6 (54,5%), выраженная –
у 3 (27,3%) и умеренно выраженная – у 1 (18,2%) [2]. У пациентов с
хроническими психическими заболеваниями из дома-интерната на 1-м этапе
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