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Актуальность. Проблема ценностных ориентаций личности приобретает
особый интерес в современном изменчивом мире. Ценностные ориентации
выступают внутренним стержнем личности, определяющим её мотивы, цели,
жизненные стратегии и повседневное поведение. Они являются связующим
звеном между общественным сознанием и индивидуальным внутренним миром
человека [1, c.13]. Изучение их особенностей позволит не только понять
глубинные причины поступков личности, но и прогнозировать поведение людей.
В связи с этим исследование особенностей ценностных ориентаций у студентов
представляется чрезвычайно актуальным.

Цель. Изучить гендерные особенности ценностных ориентаций.
Методы исследования. Теоретические методы: анализ психологической

литературы по проблеме исследования; эмпирические методы:
психодиагностические (методика «Ценностные ориентации» М. Рокича
(в адаптации Д.А. Леонтьева)) [2, c. 3]; статистические методы: количественный
и качественный анализ. Выборка: 50 студентов (25 девушек и 25 юношей)
4 курса медико-психологического и лечебного факультетов ГрГМУ (20–25 лет).

Результаты и их обсуждение. Было выявлено общее ценностное ядро
современных студентов-медиков, характеризующееся прагматизмом и
ориентацией на автономию. Для всей выборки характерно доминирование
терминальных ценностей «Здоровье» и «Материально обеспеченная жизнь», а
также инструментальной ценности «Независимость». У девушек был выявлен
сбалансированный профиль с доминированием ценности «Любовь» и высокими
показателями по шкалам «Ответственность» и «Воспитанность». Для юношей же
характерен достиженческий профиль с акцентом на «Активную деятельную
жизнь» и «Развитие», а также большая значимость «Рационализма».
Обнаружены структурные дефициты в ценностной сфере обеих групп: низкая
значимость альтруистических («Счастье других»), творческих («Творчество») и
эстетических ценностей («Красота природы»), что может свидетельствовать о
сужении ценностного спектра в сторону утилитаризма. Общей особенностью
проявления ценностых ориентаций является структурный дефицит
альтруистических и творческих ценностей, что может требовать коррекции в
образовательном процессе медицинского вуза. Выявленные различия отражают
как традиционные гендерные стереотипы, так и современные тенденции
трансформации гендерных ролей в профессиональной среде.

Выводы. Таким образом, проведённое исследование не только позволило
выявить специфические гендерные особенности ценностных ориентаций
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студентов-медиков, но и обозначило практические пути использования этих
результатов для оптимизации образовательного процесса и профессионального
становления будущих врачей. Полученные данные подтверждают
необходимость учёта гендерного фактора в организации учебно-воспитательной
работы в медицинском вузе и открывают новые перспективы для дальнейшего
изучения ценностно-смысловой сферы будущих медицинских работников.
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Актуальность. Эндоларингеальные вмешательства занимают важное
место в современной отоларингологии. Это снижает травматичность и ускоряет
реабилитацию пациентов [1].

Цель. Оценить структуру и характеристики эндоларингеальных
вмешательств у пациентов стационара в 2024–2025 гг. для выявления
демографических, клинических, временных и социальных особенностей.

Методы исследования. Ретроспективный анализ медицинской
документации пациентов, госпитализированных в стационар в 2024–2025 гг. с
проведением эндоларингеальных вмешательств. Было проанализировано
61 историй болезни. Распределение по полу: 50 мужчин (81,97%) и 11 женщин
(18,03%).

Результаты и их обсуждение. Возраст пациентов составил
58,02±12,84 года, диапазон – 24-84 лет. Среди 61 пациента мужчин было
50 (81,97%), женщин – 11 (18,03%), что отражает типичную гендерную
диспропорцию при эндоларингеальных вмешательствах, связанных с
онкологией гортани. Средний возраст мужчин – 57,86 года, женщин – 58,73 года;
различия статистически незначимы (t-критерий Стьюдента, p>0,05). Общее
количество койко-дней составило 935, средняя длительность госпитализации –
15,33±11,92 суток. По возрастным группам распределение было следующим: 20–
39 лет – 5 пациентов (8,2%), койко-дни 11,5±4,51 суток; 40–54 лет – 16 пациентов

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ




