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Актуальность. Рак шейки матки, в подавляющем большинстве случаев
вызванный ВПЧ, остается серьезнейшей проблемой для сохранения
репродуктивной функции, однако именно для будущих врачей ключевым
фактором становится не просто знание факта, а опора на доказательные
источники информации при изучении этой темы [1, с. 2].

Цель. Выявить основные источники получения информации о
медицинской профилактике ВПЧ и оценить уровень информированности
студентов различных факультетов Белорусского государственного
медицинского университета.

Методы исследования. При проведении исследования использовались
социологический (анкетирование) и статистический методы. Была разработана
анкета, включающая вопросы о медицинской профилактике инфекции ВПЧ
среди населения. Анкетирование осуществлялось с использованием Google
Формы. Объем исследования составил 336 респондентов.

Результаты и их обсуждение. Установлено, что основными источниками
получения информации о медицинской профилактике инфекции ВПЧ были:
медиа-источники (45,8%), занятия в университете (26,8%), знакомые (13,1%),
совет врача (8,3%). Отмечаются статистические значимые различия по
источнику получения информации о медицинской профилактике инфекции ВПЧ
среди студентов различных факультетов (χ2=57,65, p=0,0001). Основными
источниками получения информации о медицинской профилактике инфекции
ВПЧ у респондентов лечебного факультета были: медиа-источники (46,2%),
занятия в университете (28,3%), знакомые (14,5%), совет врача (11,0%). Более
половины (56,7%) студентов педиатрического факультета о существовании
вакцины узнали на занятиях в университете, 33,3% – из медиа-источников, 6,7%
– от знакомых, 3,3% – от врача. Среди студентов медико-профилактического
факультета основными источника информации были: занятия в университете
(56,8%), медиа-источники (32,4%), знакомые (10,8%). Почти половина студентов
стоматологического факультета (45,9%) узнали о существовании вакцины через
медиа-источники, 27% студентов от знакомых, 16,2% – на занятиях в
университете, 10,8% – от врача. Основными источниками получения
информации о медицинской профилактике инфекции ВПЧ у респондентов
фармацевтического факультета были медиа-источники (67,8%), знакомые
(17,2%), совет врача (8,0%), занятия в университете (6,9%).
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Выводы. Основными источниками получения информации о медицинской
профилактике ВПЧ для большинства студентов лечебного, фармацевтического и
стоматологического факультетов были медиа-источники; для студентов
педиатрического и медико-профилактического – занятия в университете.
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ПРОГНОЗИРОВАНИЕ ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫХ РОДОВ
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И КЛИНИКО-АНАМНЕСТИЧЕСКИХ ДАННЫХ
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Актуальность. Высокая распространенность преждевременных родов
(ПР) и сопряженные с ними серьезные медико-социальные и экономические
последствия обусловливают актуальность проведения исследований,
направленных на решение данной проблемы. Прежде всего, это связано с
широкой распространенностью данного осложнения и отсутствием динамики
снижения частоты в последние несколько десятилетий [1].

Цель. Изучение общесоматического и акушерско-гинекологического
анамнеза, а также особенностей течения беременности у женщин с ПР,
выявление статистически значимых факторов риска ПР для разработки
эффективных мер профилактики данного осложнения.

Методы исследования. На базе УЗ «1-ая городская клиническая
больница» г. Минска был проведен ретроспективный анализ медицинской
документации 278 родильниц. Статистическая обработка полученных данных
выполнялась с использованием программ MS Office Excel 2021 и Statistica 12.0,
DataTab Software.

Результаты и их обсуждение. Медиана срока родов в основной группе –
247 [237; 253] дней, в контрольной – 286 [284; 288] дней (p<0,05). У родильниц
основной группы отмечался статистически более высокий средний ИМТ –
27 [24,53; 32,35] кг/м2, в сравнении с 21,85 [20,42; 24,9] кг/м2 в группе контроля
(p<0,05). Осложненный акушерско-гинекологический анамнез (ОАГА)
преобладал у родильниц основной группы – у 54 женщин (41%), в то время как
в группе контроля он был отмечен лишь у 21 женщины (14,4%) (χ2= 24.760;
p<0,001). Аномалии развития матки встречались у 5 родильниц основной группы
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