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ВЫСОКОЧУВСТВИТЕЛЬНЫХ БИОМАРКЕРОВ  

Требух М.Д., Садыкова Э.О. 

Федеральный исследовательский центр питания, биотехнологии 

и безопасности пищи, Москва, Российская Федерация 

Введение. Значительный научный интерес в рамках иммунологических 

исследований пищевой продукции нового вида представляет поиск и валидация 

новых высокочувствительных биомаркеров, позволяющих повысить 

прогностическую значимость анализа. В качестве перспективных показателей 

в настоящее время рассматриваются цитокины, как неспецифические пептидные 

медиаторы иммунной системы, участвующие в процессах ее активации 

и межклеточных взаимодействиях клеток, а также в функционировании 

эффекторных механизмов иммунной реактивности. [1-3]. 

Цель данного исследования заключалась в поиске новых 

высокочувствительных биомаркеров в рамках иммунологических исследований 

пищевой продукции нового вида. 

Материалы и методы исследования. Исследования проведены на двух 

группах крыс: контрольная получала полусинтетический казеиновый рацион, 

в состав рациона опытной включали исследуемый альтернативный источник 

пищевого белка. Для анализа цитокинов (GM-CSF, IFN-γ, IL-10, IL-12(p70), IL-

13, IL-1α, IL-1β, IL-2, IL-4, IL-5, IL-6, TNF-α) сыворотки крови животных 

использовали панель Bio-Plex Rat Cytokine 12-Plex (платформа xMAP). 

Результаты и их обсуждение. Анализ полученных данных показал, что 

высокоприоретеными маркерами в контексте аллергической сенсибилизации 

к альтернативным пищевым белкам являются Th2-цитокины (IL-4, IL-5, IL-13), 

уровень которых был повышен в опытной группе. Вместе с тем оптимальный 

набор изучаемых показателей для комплексной оценки потенциальной 

иммуногенности и аллергенности альтернативных источников пищевого белка, 

должен включать про- и противовоспалительные цитокины, регуляторы 

клеточного (Th1) и гуморального (Th2) иммунного ответа. 

Выводы. Обоснована целесообразность применения цитокинового 

профиля в целях оптимизации протокола иммунологических исследований 

пищевой продукции нового вида. 

Финансирование. Работа проведена за счет средств субсидии на выпол- 

нение государственного задания в рамках Программы фундаментальных 

научных исследований (тема Минобрнауки России № FGMF-2025-0005). 
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Актуальность. Совершенствование научно-исследовательских алгорит- 

мов оценки безопасности альтернативных источников пищевого белка 

в настоящее время является одним из значимых направлений гигиены питания.  

Цель данного исследования заключалась в анализе подходов при 

разработке адекватных моделей оценки аллергенности и ммунотоксичности 

альтернативных источников пищевого белка в формате in vivo. 

Материалы и методы исследования. Проведен поиск, систематизация 

и анализ научной литературы, сбор информационных и статистических 

материалов, опубликованных в отечественных и зарубежных научных изданиях, 

с использованием поисковой системы Академия Google и электронных баз 

данных PubMed, MEDLINE, EMBASE, Scopus, Web of Science, eLIBRARY, 

преимущественно за последние 12 лет.  

Результаты и их обсуждение. Выбор моделей при оценке потенциальной 

аллергенности пищевой продукции нового вида является ключевой проблемой 

при планировании, проведении экспериментов и интерпретации результатов. 

Лимитирующим фактором могут быть отсутствие стандартизации биомодели, 

высокие стоимость и трудоемкость исследований, кроме того, возникают 

сложности при экстраполяции экспериментальных данных с лабораторного 

животного-модели на человека. Наиболее приемлемой в этой связи нам 

представляется in vivo модель системной анафилаксии у крыс линии Вистар при 

внутрибрюшинной сенсибилизации и внутривенном разрешении модельным 

пищевым аллергеном, которая включена в стандартные протоколы ряда стран 
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