1 crenenu B rpynme A otMmeuanach y 7,5% 3abonesmux, B rpynne by 2,9%, npu 3Towm,
caTypauus KMCJIOpoJa y MalueHTOB 00€uX TPyl COXpaHsiach B HOPME.

Pentrenonornuecku y 73,5% nereit u3 rpynmnsl A AMarHOCTUPOBAaHA OYaroBas
MTHEBMOHUS, CeTMEHTapHasi, moaucermeHTapaas — y 26,5%. B rpynme b odaroBas —
47,1%, cermeHTapHas, monmcerMeHTapHas — 52,9%, DKcCynaTUBHBIN TIJICBPUT B
rpynmnax A u b Obu1 BeisiBien y 5% u 20,6% cooTBeTCTBEHHO.

He ycTaHoBieHbI paznuyus U3MEHEHUH MOKa3aTesel 00IIero aHaian3a KpoBHy B
obeux rpymmnax. Menuana CPB B rpymmax A u b cocrasmia 13,6 (0,1; 80,0) v/n u
31,1 (1,0; 138,0) r/n COOTBETCTBEHHO.

BoiBoabl. Takum 006pa3om, ObUTH BBISIBIIEHB 0COOeHHOCTH TeueHust MI1 y neteit
MJIQJIIIETO U CTapIIEero MKOJILHOrO Bo3pacTa. B milaamiem MmKoJIbHOM BO3pAcTe yailie
OTMEUAJIUCh OJHOCTOPOHHEE OYaroBO€ NOpPaXEHUE JETrKUX, . JAbIXaTelbHas
HEJOCTAaTOYHOCTh, PEXE OCI0XKHEHHS B BHJE IUJIEBPUTA, MEHEE BbIPAKEHHAs
BOCHAIIMTENIbHAs aKTUBHOCTh. Y MAIMEHTOB CTAPUIEr0 IIKOJIBHOFO BO3pacTa dalle
JTUArHOCTUPOBAINCH CETMEHTAPHBIE U MTOJTMCErMEHTAPHBIE THEBMOHUM, OCII0KHEHHBIE
IJIEBPUTOM, € 00Jiee BBIPAXKEHHOW BOCTATUTENHHON aKTUBHOCTHIO.
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B3AMMOCBA3b CMbBIC/IQKU3HEHHOTO KPU3UCA
M CYBbEKTUBHOTO MEPEXXKUBAHMA OIMHOYECTBA
Y CTY/IEHTOB-ME/JUKOB

Moxopesna B. H.

I'poTHEHCKIN FOCYAapCTBEHHBIA MEAUIUHCKUI YHUBEPCUTET
Hayunbiii pykoBoaureJb: banTiokosa E. M.

AKTYaJdbHOCTh. CMBICIIO)KU3HEHHBIN KPU3UC U CyOBEKTHBHOE NMEPEKUBAHUE
OJIMHOYECTBAa WPEJCTABISAIOT COOOW TSKEIble ICUXOJOTHYECKUE MepeKUBaHU,
CHOCOOHBIE CYIIECTBEHHO CHWXXAaTh KAaue€CTBO XU3HU W MPEMATCTBOBATH aJanTaluu
JINYHOCTH.

OcoOy10 aKTyaJbHOCTh T€Ma MPUOOpPETAaET B KOHTEKCTE paHHEH B3pPOCIOCTH,
Kor/1a (pOpMUPYIOTCSI OCHOBHBIE JKU3HEHHBIE LIECHHOCTU U OPUEHTHPHI, @ CIOCOOHOCTH
CIPABIATBCS C KPU3UCOM M OJMHOYECTBOM OKA3bIBACT KIIIOYEBOE BIMUSHHE HA
nanpHelIIee pa3sutue TuaHocTy [1, ¢. 135].

Hesanb. W3yunTh BBIPaXEHHOCTh, ONMUCATh pA3JIUYUSA B BBIPAKEHHOCTH
CMBICJIO)KM3HEHHOTO KpHU3KUca W CYOBEKTHBHOTO TMEPEXKUBAHUSA OJMHOYECTBA Y
CTYJIEHTOB-MEJNKOB PA3JIUYHBIX (DAKYJbTE€TOB, BBISIBUTH HAJIMYUE B3aMMOCBS3U
MEKy JAHHBIMU COCTOSTHUSIMM.
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Metoapl uWcciaenoBanus. TeopeTwueckwii  (aHAIHM3  MCHUXOJOTHYECKON
auTepaTypsl);  smnupuueckuid  («ONpOCHUK — CMBICIIOKH3HCHHOTO — KpH3UCa»
K. B. Kapnuackoro u «lllkana cyOBEKTUBHOTO MEPEKUBAHUS OJMHOUYECTBAY
C. B. JIyXHOBCKOT'0); KOJIMYCCTBCHHBIH W KAYECTBCHHBIH aHAIN3. DMIHpPUYCCKas
6a3a: crygeHtel-menuku 4 kypca MII®, MJI® u JI® — 50 genosexk.

Pe3yabTaThl U ux o6cy:xkaenue. Ha ocHoBaHMM aHanM3a MOMYYEHHBIX JTAHHBIX
HaAMHU BBIBJICHO, 4YTO Oouyibmias dYacth pecrnoHaeHToB (38%) aemoHcTpupyeT
YMEPEHHBI YPOBEHBb BHIPAXKEHHOCTH CMBICIIOKU3HEHHOTO Kpr3uca, 36% — BBICOKHIA
YpOBEHb, a ocTaBmuecss 26% yJYaCTHHUKOB — HH3KHA YPOBEHb BBIPAKCHHOCTH
KPU3UCHOTO COCTOSTHHUSI.

Y 68% crynenToB HaOMIOMAETCS YMEPEHHBIM YPOBEHb TEPEKHUBAHUS
OJIMHOYECTBa, BBICOKWH ypoBeHb — y 28% pecrnonaeHToB, octaBimmecs 4%
JEMOHCTPUPYIOT HU3KUN YPOBEHb.

VY crynentoB MII® yvame BcTpedyaeTcss BHICOKAM YPOBEHDb CMBICI0KU3HEHHOTO
Kpusuca, Tornaa kak y cryaeHTon JIO u MJI® npeobnanaetT yMepeHHBIN YPOBEHbD.

Koppensimonusiéi  aHaiu3  MOJYYEHHBIX JAHHBIX . BBISIBUII  3HAYHUMYIO
MOJIOKUTENBbHYIO CBs3b yMepeHHou cwmibl (r=0,590; p=0,01) wmexny ypoBHeM
CMBICJIOKU3HEHHOTO KpU3Kca U CyObEeKTUBHBIM MEPEKUBAHUEM OJIMHOYECTBA.

BoiBoabl. Y GONBIIMHCTBA CTY/IEHTOB CMBICTIOXKU3HEHHbBIE 3aTPYAHEHUS UMEIOT
CPEIHIOI WJIM BBICOKYIO BBIPAXEHHOCTb. [lOUTH TpeTh M3 HUX HCIHBITHIBAET
BBIpDAKEHHOE OJMHOYECTBO, a IOAABJISIONICE »OOIbIIMHCTBO HAXOJIUTCS B 30HE
CpPEIHUX 3HAYCHUH.

YpoBeHb BBIPAXKEHHOCTH CMBICIOKHU3HEHHOTO KpHU3HUCA BBINIE y CTYACHTOB
MIID B cBsa3u co cnenudprkoi moAroTOBKH cnerranuctoB MII®D, npenmnonararoriei
MOCTOSTHHYIO paboTy C TeMaMu JIMYHOCTH U BHYTPEHHUX MEPEKUBAHUM, YTO JEIaeT UX
6osee peIeKCUBHBIMU K CMBICIOKU3HEHHBIM 3aTPYyTHEHUSIM.

YpoBeHb CyOBEKTUBHOI'O MEPEHKUBAHUS OJIMHOYECTBA HE PA3IMUACTCS MEKITY
(dakynpreTamMu, T. €. 4YBCTBO OJMHOYECTBA OOYCIOBIEHO OOIMMU ISl BCEX
PECTIOHJIEHTOB  (paKkTOpaMu — BBICOKOM y4eOHOW Harpy3koil, BO3paCTHBIMU
WU3MEHEHUSIMHU B CUCTEME COIHMANIbHBIX CBsizei [1, c. 142].

B3auMocBs3b CMBICIIOAKU3HEHHOTO KpU3UCA U CYOBEKTUBHOTO MEPEKUBAHUS
OJIMHOYECTBA ~HOAUYEPKUBAECT POJIb TPYJHOCTEH B OCO3HAHMM CMBICIA >KU3HU KakK
(hakTOpa HMOIMOHATHLHON H30JSIUMU U COLMAIBHOM OTTOPOKEHHOCTH Y CTYIEHTOB-
MEJIUKOB:
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