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Научный руководитель: Трусь Е. И.

Актуальность. Проблема абортов остаётся актуальной для многих стран,
включая Беларусь. По данным ВОЗ, ежегодно в мире более 70 млн женщин
прерывают беременность [1].

Цель. Изучить эффективность различных мероприятий по профилактике
абортов в РБ.

Методы исследования.Анализ материалов опубликованных исследований,
посвящённых изучению эффективности профилактики абортов в РБ.

Результаты и их обсуждение. За период с 2010 по 2019 гг. показатель
частоты абортов среди женщин фертильного возраста в целом по РБ снизился с
13,5 до 9,7 случаев на 1000 женщин [2]. Общая тенденция снижения частоты
абортов была более выражена в подростковом возрасте. Среднегодовой темп
снижения показателя в данной возрастной группе был максимальным (-9,96%) [2].

Образование населения. Вопросы репродуктивного здоровья
рассматриваются в рамках преподавания «Биологии» и «Основ безопасности
жизнедеятельности», проведения классных часов в школе или кураторских часов
других учреждениях образования [3, стр.78]. Образование направлено на
формирование позитивного отношения к родительству и культуры гендерных
отношений, планирование семьи, защиту от болезней.

В республике введено предабортное консультирование в том числе
семейное. Данные эффективности колеблются в пределах от 7 до 30%, однако
большинство исследователей склоняются к 14% от общего количества
обратившихся за прерыванием и получивших предабортное консультирование
[4, с. 4]. Эффективность медицинской пропаганды по применению методов
контрацепции как средства борьбы с абортами: в 2000 г. – на 100 родов
приходилось 129 абортов, а в 2018 г. – на 100 родов – 25 абортов, т.е. снижение
абортов почти в 5 раз (ВОЗ) [5, с. 38].

Выводы. Внедрение образовательных программ для молодёжи,
обеспечение доступности контрацепции, предабортное консультирование
привели к снижению числа абортов и изменению установок женщин в сторону
более ответственного отношения к репродуктивному выбору. Системный
программно-целевой подход МЗ РБ, использование положительного
международного опыта, развитие межведомственного взаимодействия к
профилактике прерывания беременности приносит желаемый результат.
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Актуальность. Диагноз острый панкреатит выставляется на основании
характерных клинических проявлений, специфических изменений лабораторных
и инструментальных показателей [1]. Увеличение частоты встречаемости,
тяжесть заболевания и развитие осложнений среди детей определяют
актуальность исследования данной патологии.

Цель. Изучить диагностические критерии острого панкреатита среди
пациентов, особенности клиники, диагностики.

Методы исследования. Анализ историй болезни пациентов с диагнозом
острый панкреатит, находившихся на лечении в Гродненской областной детской
клинической больнице в период с 2019 по 2025 год.

Результаты и их обсуждение. Проанализированы истории болезни
41 пациента. Среди них девочек – 23, мальчиков – 18. Пациенты
преддошкольного возраста – 1, дошкольного – 12, младшего школьного – 10,
старшего школьного – 18 человек. Перед началом заболевания у 3 произошла
травма, у 4 – нарушение диеты. У 17 пациентов выставлены следующие
сопутствующие диагнозы: 4 ребенка инфицированы Helicobacter pylori, у 4 –
гастрит, 3 – с брыжеечным лимфаденитом, у 2 – сиалоденит, у 2-х ОРИ, у 2 –
гастродуоденит. У 6 пациентов выявлена патология желчевыводящих путей,
у 3-х ЖКБ. При поступлении дети предъявляли жалобы на боли в эпигастральной
(46,3%), околопупочной (43,9%), правой подвздошной (14,6%), левой
подреберной (12,2%) и других (24,4%) областях. У 22% пациентов возникала
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