npakTHdecku 310poBbiX Jmi (10 0,1 r/n), rpymma 16 — nuna ¢ ymepeHnHoit (cpeaHeit)
creriepto MOI' (Hbee.— Beime 0,1 mo 0,5 r/im), rpynma 1B — nuna C BBIpaKEHHOU
(BeIcOKO¥) crenenbto MOI™ — (Hbes. — 6omee 0,5 r/m).

Pe3yabTaThl M MX 00CY KAeHHE. Y MAIMEHTOB MOKA3aTe)IN COCTOSHUSA (DYHKIIHN
SHAOTENUSA OTIMYAINCh B TOATpyNmIax ¢ pasnudHoil cremenpio MO xak B
JIOOTIEPAITMOHHBIN TIEPHOJT, TaK U TIOCJIC OTICPAIIHH.

B moarpymnme 1B mcxomHO mpeoOianany MalueHThl ¢ BhIpakeHHOH D, 4To
JOCTOBEPHO OTJIMYAIOCH OT JaHHBIX Ipynibl cpaBHeHus (P<0,05).

Jlo onepammu B 1-#, 2-if u 3-i rpymnmnax KOJIMYECTBO MAlMEHTOB C YMEPEHHOU
JID ymenwsmanock, coctaBuB. 87,8%; 68,3% wu 36,6%, COOTBETCTBEHHO, C
MIPOTPECCUPYIONINM YBEIIMICHHEM KOJIMYECTBA MAIUSHTOB ¢ BeIpakeHHO# [10(12,2%);
31,7% u 53,7%, coorBercTBeHHO). Ilocne onepanuu KII mpeodaaqano-KoauIecTBO
HaIUeHToB ¢ /1D 2-i cTeneHu ¢ BRIPAKCHHBIM HapyIICHHEM (PYHKIIMHA SHAOTEIHS — B
1-# rpynme — 61% mnaruenTos, P<0,05 u Bo 2-it rpynme — 80,5% manuenTtos, p<0,05.
Baxxno ormeTuTs, uto nocnie KIII Bo3pocina moss narueHToB ¢ 49:3-11 €TeneHu ¢ pe3Ko
BBIPQXKCHHBIM HapyIIeHHEeM (QYHKIIMH SHIOTEIHS COCyAoB. B rpymme co cpeaHum
ypoBaeM HMOI' nmons marmumeHTOB ¢ pe3ko BolpakeHHOW J[9 coctaBmma 19,5%
(mo omeparuu — 0%, p<0,05), a B rpymme ¢ BeicokuM ypoBHeM MOI — cocraBmia
100%, no omepammu — 9,8%, p<0,05). YMmepeHHOe HapylieHHE 3HIOTCIUAIBHOMN
¢byukium mocite oneparuu KII orMevanocs Toeko B 1-it rpymme (39,0%, p<0,05).

BoiBoabl. lrtak, npoBefcHHBIC WCCICAOBAHMS IOKAa3add HEOJAronpHUsATHOES
BIIUSTHE UCKYCCTBEHHOTO KPOBOOOpAIICHHUS HA COCYTUCTBINA SHIOTEIINN y MAIIHCHTOB
¢ KII. Crenenp ycyryOnenus /IO B.MOCi€ONEepalMOHHOM IIE€PUOJE 3aBUCENA OT
BBIPOKCHHOCTH HWHTPAOIICPAIMOHHOLO TEeMOJN3a, OTPHUIATEIEHO KOPPeIupys C
YPOBHEM CBOOOHOTO T€MOTIIOOMHA.
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MOPPOJOT'NYECKOE COCTOAHUE JHAOMETPUA
Y TIABMEHTOK C MUOMOU MATKH PEITPOAYKTHUBHOI'O
BO3PACTA

MasnaxoBa B. B.1, Kytac C. H.2

'ponnenckuii rocy1apcTBEHHBIN MEIUIUMHCKAN YHUBEPCHUTET,
’I"popHEHCKUIA 06aCTHON KIMHUYECKHI epUHATAIBHbIN HEHTP
Hayunslit pykoBoauTean: Koponesckas A. C.

AKTyajbHOCTh. COracHO COBpeMEHHBIM AaHHbIM oT 2,7 no 10,7% Bcex
OepemeHHOCTEH coderaeTcss ¢ mMuoMoW Matku [1]. Brwicokas wactora coderaHus
MHUOMBI MAaTKH M TATOJIOTUYECKHX COCTOSIHHW SHIOMETPUS B PEHNpPOAYKTUBHOM
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BO3pacTe, SIBISETCS KIIOUEBBIM 3BEHOM HAPYIIEHUS PENpPOAYKTUBHOW (GYHKIUH,
CHUYKAIOIIKE IIAHChl HA HACTYIJICHUE U HOPMaJIbHOE BhIHAIIIMBAHUE OEPEMEHHOCTH.

Hean. M3yuenne KIMHUKO-MOP(OTOTUUECKUX OCOOCHHOCTEN MaTOIOTUUECKUX
M3MEHEHUM SHIOMETpUsl Y MAlIMEHTOK ¢ MUOMOW MAaTKU PENPOyKTUBHOI'O BO3pacTa.

Metoabl ucciienoBanus. [IpoBeseH peTpoCHEKTUBHBIA aHAIU3 94 UCTOpHil
0OJIe3HU CTAlIMOHAPHBIX MalUEHTOK Y3 «['pogHeHCKuN 007acTHOM KIMHUYECKUU
nepuHaTanbHbIi 1eHTp» (nanee Y3 «'OKIIL») 3a 2025 roa. Kpurepuem BKIOUeHHS
B HCCIIEIOBAHHE OBLJIO HAJIMYME COUYETAHHOM MATOJIOTMU MAaTKM — MHOMa MaTKH,
THITePIUIA3HsI SHAOMETPHS W/WJIH MTOJIUTT SHIOMETPHS, Y TAIIHCHTOK PEPOIYKTHBHOTO
Bo3pacta. KpurepueMm UCKIIOUECHHS SBISUIMCh TMAIIMEHTKH B IOCTMEHOIMAy3e.
VY nmanMeHToK OIEHUBAIM COCTOSIHUE HHIAOMETPHS MO JaHHBIM THUCTOJIOTAYECKOTO
uccinenoBaHus.  Takke  OLEHMBAJIUCh  JaHHbIE  OONICKIMHMYECKOTO U
TUHEKOJIOTHYECKOTO MCCIEIOBAaHMS C aHATM30M MEHCTPYAIbHOW M penpoyKTUBHOM
(yHKIIMU, COMAaTHYECKOro aHamHe3a. [[1s OLIEHKH COCTOSIHUS MAaTKd U OpraHoB
Majioro  Ta3a  BCeM  TAlMEHTKaM  BBIMOJHEHA  TPAHCBAFMHAJIbHAI U
TpaHca0JOMUHAJbHAS 3X0rpadusi OpraHoB Majoro Tasa.

Pe3yabTathl M X 00cy:xaenune. CpeqHuil Bo3pact o0cae0BaHHBIX MALIMEHTOK
cocraBun 43,7+0,74 ner. Cpeau COMYTCTBYIOIIEH COMAaTUYECKON MATOIOTUU
npeobnananyu  3a00J€BaHUS  CEPACUHO-COCYAUCTON  CHUCTEMbl U AHEMUS.
Oxorpaduuecku y Bcex 54 marueHTok Oblia moatBepkiaecHa muoma MaTku. [IpusHaku
THIepIuIasuu  dHaoMeTpus BbisiBiaeHbl y 11,11% (n=6) mnamueHTOK, JIOKaJIbHBIC
obOpazoBanus (mosanel dHIOMETpHsA) y 53,7% »(N=29), codeTraHHas MaTOJOTHS
(rumeprutazusi SHAOMETpPHS, TOJUIBI 3HIOMETpHs) v 12,96% (n=7), 6e3 matosoruu
srnomerpust y 22,22% (n=12). Ilo_pe3ysibraTaM T'MCTOJOTHYECKOTO HCCIICIOBAHHUS
MOJIYYEHHBIX MPU Pa3/ieIbHOM JUATHOCTUYECKOM BBICKAOJIMBAHUM, ObLIA BBISIBJICHA
CTPYKTypa IAaTOJIOTUHU: TOJIHIL SHIOMETpUs (3KeIe3ucTo-pUOPO3HBIH, JKEIC3UCTHIH,
¢ubpo3usii) — y 53,7% (n=29), tuneprurasus supomeTpus 6e3 atunuu — y 11,11%
(n=6).

BoiBoabl. [IpoBeneHHOE WHCClIEIOBaHUE TMOATBEPAUIO BBICOKYIO YacTOTY
COUYETAHHBIX  NATOJMOFMYECKMX  HW3MEHEHWH  SHIOMETpUS Yy  MalMeHTOK
PENPOAYKTUBHOTO BO3pacTta ¢ MuOMON Matku. boimee ywem B 50% cimydaeB muoma
MaTKH COIMPOBOXHATACh moymmamMu dHaAoMeTpus, a B 10% ciydyaeB rumnepruiazueit
supomeTpust. [lofydeHHble 1aHHbIe 00OCHOBBIBAIOT HEOOXOIUMOCTH 00S3aTEIHLHOTO U
TIIATEIBHOFO 00CIEIOBAHUSI COCTOSIHUSI SHIAOMETpUs 1o JaHHeIM Y3U, mno
MOKa3aHUSIM | — B3siITUE OMOIICHMU SHJIOMETPHUS Y BCEX MAI[MEHTOK PENpPOAYKTUBHOTO
BO3pacTa € JAMArHo30M <«MHOMa MATKW», IUIAHUPYIONIMX OINEPATUBHOE JICYCHUE.
D10 MO3BOJIUT CBOEBPEMEHHO JUArHOCTUPOBAThH COMYTCBYIOIINE TUIIEPIIACTUYECKUE
MPONECChl, CHUXAas PENPOAYKTUBHBIE PHUCKH, a TaKXKe OINpeneniarb o0beM
OTEPATUBHOTO JICUCHUSI.

JIMTEPATYPA

1. Growth pattern of uterine leiomyoma along pregnancy / H. H. Chill, G. Karavani,
T. Rachmani // BMC Women's Health. — 2019. — VVol. 19. — Art. 100.

~396~





