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Актуальность. Изучения особенностей удовлетворённости браком в
парах с разным стажем семейной жизни обусловлена несколькими важными
психологическими аспектами.

Брак представляет собой один из важнейших социальных институтов,
играющий ключевую роль в жизни человека и общества в целом. Он служит
основанием для продолжения рода, социальной стабилизации и личностного
развития. В современном мире институт брака постоянно претерпевает
изменения, на которые влияют культурные, правовые и экономические факторы
[1, с.15].

Изучение удовлетворённости браком становится актуальной задачей в
связи с ростом числа разводов, семейных конфликтов и изменениями в структуре
семейных отношений. Высокая удовлетворённость в браке способствует не
только благополучию супругов, но и их эмоциональному и физическому
здоровью, а также гармонии в обществе в целом [2, с.18].

Цель. Изучить удовлетворённость браком в парах с разным стажем
супружеских отношений.

Методы исследования. Методы теоретического анализа: анализ
психологической и психодиагностической литературы; Эмпирические методы:
психодиагностические (опросник удовлетворённости браком В.В. Столина);
Методы обработки данных: количественный и качественный анализ.

Результаты и их обсуждение. Полученные нами данные
продемонстрировали что подавляющее большинство участников (34%)
воспринимают свои семейные отношения как абсолютно благополучные, что
свидетельствует о высокой степени психологического благополучия и гармонии
в их семейной жизни. Также 30% опрошенных отмечают брак как
благополучный, что указывает на наличие положительных аспектов и высокой
эмоциональной поддержки внутри семей.

Анализ категории «скорее благополучные браки», на которую указали 6%
участников, подтверждает, что, несмотря на наличие случаев с меньшим
показателем удовлетворённости, большинство супругов чувствуют

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



~379~

удовлетворение и видят возможность дальнейшего развития и укрепления своих
отношений.

Выводы. Результаты исследования показывают, что между стажем
семейной жизни и удовлетворённостью браком существуют сложные и
многофакторные взаимосвязи. Продолжительность совместной жизни сама по
себе не является гарантией высокой удовлетворённости браком. Важную роль
играют личностные особенности, качество коммуникации, социальные и
экономические условия, а также способность пар разрешать конфликты и
поддерживать эмоциональную близость на протяжении времени.
Это подчеркивает необходимость дальнейших исследований, которые уделяют
внимание комплексному анализу условий и факторов, влияющих на
удовлетворённость браком. Такой подход поможет разрабатывать более
эффективные стратегии поддержки семей, поддерживая и укрепляя их
сплоченность и гармонию.
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Актуальность. Трижды негативный рак молочной железы (ТНРМЖ)
составляет 15-20% всех случаев РМЖ [1, с.12]. ТНРМЖ характеризуется
отсутствием гормональных рецепторов к эстрогену, прогестерону и
эпидермальному фактору роста 2-го типа (HER-2), а также агрессивным
течением с ранним метастазированием.

Цель. Провести статистический анализ случаев ТНРМЖ у стационарных
пациентов.

Методы исследования. Проведён ретроспективный анализ 58 историй
болезни пациентов с верифицированным ТНРМЖ, находившихся на
стационарном лечении в УЗ «Гродненская университетская клиника» за период
с 2020 по 2023 г. Проведён анализ следующих параметров: возраст,
менопаузальный статус, клиническая стадия, стадия по Grade, виды
проведённого лечения, объём операции, частота рецидивов и летальность.
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