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Враг открыл плотный пулемётный и миномётный огонь [1]. Фёдор Титович во
время атаки, выполняя обязанности связиста, пробирался по траншее, чтобы
восстановить оборванную линию связи. В этот момент осколок мины, или пуля
попала ему в спину.

В ходе тяжёлых боёв в Польше в январе 1945 года Фёдор Титович проявил
исключительное мужество: его наблюдения и донесения позволили уничтожить
пулемётные точки, наблюдательные посты и захватить орудие прямой наводки.
Дальнейший боевой путь пролегал через Силезию и Моравию, где советские
войска вели ожесточённые бои, освобождая Чехию от немецких войск. Весной
1945 года Фёдор оказался уже на территории Чехословакии.

После окончания войны, прадедушка не сразу вернулся к мирной жизни.
Он продолжил военную службу в рядах Советской Армии. Самец Федор Титович
за заслуги перед Родиной награжден Медалью за отвагу, Орденом
Отечественной войны II степени, Медалью «За победу над Германией». Прадед
умер в 2010 году, но память о его подвигах, о юности отданной борьбе, о
стойкости и верности Родине будет жить в сердцах потомков.

Выводы. Изучение боевого пути каждого отдельного солдата Красной
Армии дополняет большую историю Великой Отечественной войны и дает
возможность увековечить в истории и памяти потомков имена этих людей.
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Актуальность. Проблема злоупотребления психоактивными веществами
(ПАВ) сохраняет высокую медико-социальную значимость для стран
постсоветского пространства. Оценка влияния текущей социально-
экономической ситуации на структуру аддиктивного поведения населения
региона необходима для оптимизации профилактических и лечебных
мероприятий [1].
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Цель. Оценить структуру потребления ПАВ и выявить роль социально-
демографических факторов (пол, возраст, образование, занятость, семейный
статус) в формировании зависимостей у жителей г. Гродно в 2024-2025 гг.

Методы исследования. Проведено ретроспективное когортное
исследование 650 историй болезней пациентов, первично госпитализированных
наркологическое отделение УЗ «Гродненский ОКЦ «Психиатрия-наркология».
Статистический анализ выполнен с использованием MS Excel.

Результаты и их обсуждение. В гендерной структуре выборки
преобладают мужчины (84%), средний возраст пациентов – 50 лет. Подавляющее
большинство (96%) имеют среднее специальное образование. Отягощённый
семейный анамнез выявлен у 48% обследованных. В нозологической структуре
доминирует синдром зависимости от алкоголя (F10.2) – 88% случаев. Структура
осложнений алкогольной зависимости: неосложнённый абстинентный синдром
(F10.30) – 60%, абстиненция с судорогами (F10.31) – 24%, алкогольный делирий
(F10.4) – 12%. Зависимость от иных ПАВ (каннабиноиды, опиоиды,
полинаркомания) носит единичный характер (4-8%) [1]. Высокая соматическая
коморбидность представлена патологией печени (64%, преимущественно
хронический гепатит), сердечно-сосудистыми заболеваниями (40%),
панкреатитом (20%). Маркерами социальной дезадаптации выступают
судимости (24%) и условные сроки (4%).

Выводы. Алкоголь остаётся доминирующим фактором аддиктивной
патологии в г. Гродно. Высокая коморбидность с соматическими заболеваниями
отражает кумулятивный эффект длительной интоксикации. Ключевыми
детерминантами формирования зависимости в изученной выборке являются
мужской пол, возраст 45-55 лет, отягощённая наследственность и низкий
уровень социальной адаптации. Полученные данные обосновывают
необходимость дифференцированных профилактических программ с акцентом
на группы риска.
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