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Болезнь Крона – многогранная патология, поражающая не только  

желудочно-кишечный тракт, но и другие системы человеческого организма.  

Обилие разнообразных симптомов данного заболевания и особенность  

каждого клинического случая, описанного в истории медицины, стали причи-

ной возникновения и функционирования употреблявшихся в медицинской  

литературе терминов для обозначения болезни Крона [1; 2; 3]. 

Традиционным термином для описания клинического состояния паци-

ента с болезнью Крона считался терминальный илеит (ileitis terminalis – вос-

паление нижнего отдела тонкой кишки, конкретно подвздошной кишки; ileitis, 

-itidis, f; от ileum, -i, n; – подвздошная кишка). Также использовались и другие 

терминологические обозначения болезни Крона: регионарный илеит, регио-

нарный энтерит, регионарный энтероколит, рубцовый энтерит, терминальный 

илеит, хронический цикатризирующий энтерит, илео-цекальный лимфаденит, 

мезентериальный лимфаденит, неспецифическая гранулема. 

Все перечисленные формы воспалительных процессов, локализованных 

в соответствующих отделах и слоях подвздошной кишки, обобщаются эпони-

мом «болезнь Крона», который ранее сводился к обозначению процесса пора-

жения слизистой оболочки неизвестной этиологии ограниченного участка 

(приблизительно 20-40 см) дистального отдела тонкой кишки. 

Болезнь Крона названа по имени американского гастроэнтеролога  

Баррила Бернарда Крона, который в октябре 1932 года вместе с двумя колле-

гами– Леоном Гинзбургом и Гордоном Д. Оппенгеймером – в журнале 

«Journal of the American Medical Association» опубликовал статью «Regional 

ileitis» («Регионарный илеит»), где впервые была дана в подробных деталях 

картина 14 случаев данного заболевания. В продолжение этого исследования 

появилось исчерпывающее описание новых клинических случаев проявления 

болезни Крона, представленное в научной медицинской литературе врачом 

Джулиусом Фриденвальдом из Балтимора и его коллегой Хиршманом  

из Детройта, поднявшими интерес к тогда еще малоизученной проблеме 

функционирования пищеварительной системы человеческого организма. 

В течение 1932 года публиковались статьи о поражении только тощей 

кишки, а в 1934 г. Р. Колп сообщил о случае захвата в воспалительный процесс 
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слепой и восходящей ободочной кишок. В последующие годы воспаление  

выявляли и в других отделах ЖКТ (от ротовой полости до ануса и перианаль-

ной области), гранулематозные поражения слизистых тканей ЖКТ имели  

разнообразные внекишечные проявления, которые сопровождали либо пред-

шествовали распространенным поражениям ЖКТ. В 1953 году Б. Крон полу-

чил медаль Американской гастроэнтерологической ассоциации за впервые 

представленное им описание заболевания, впоследствии названного в честь  

ее первооткрывателя и исследователя по его имени. 

Эпоним «болезнь Крона» явился наиболее четким и обобщающим  

обозначением различных вариантов этой патологии: он объединил симптомы, 

которые не полностью выражали состояние пациента, характерное для этого 

заболевания, и, будучи обособленными, не формировали полноценной клини-

ческой картины. 

Дальнейшее успешное применение этого эпонима тем самым подтвер-

дило, что Баррил Бернард Крон внес значительный вклад в развитие гастроэн-

терологии. 
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После присоединения Туркменистана к Российской империи в конце 

XIX века русский язык постепенно вошел в официальную и бытовую сферу, 

но его массовое распространение связано с образованием Туркменской ССР  

в 1924 году. В советский период русский язык стал не только средством меж-

национального общения, но и важным инструментом модернизации эконо-

мики и системы образования. Политика от коренизации к централизации  

привела к тому, что в городах и на предприятиях русский язык приобрел  
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