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Несмотря на короткий период пребывания в реанимационном отделении,
стоимость оказываемого лечения и обследований составляет более 1100 рублей
в сутки.

Полученные данные убедительно свидетельствуют о масштабах
алкогольного бремени для стационара скорой медицинской помощи,
демонстрируя столь весомые экономические издержки учреждений
здравоохранения и, соответственно, государства в устранении последствий
пьянства и алкогольной зависимости.
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Аннотация. Отношение к смерти как к самому таинственному и
неизбежному явлению человеческой жизни имеет ярко выраженный
эмоциональный характер. Люди разных поколений формируются в различное
время и в своей социокультурной среде, что оказывает влияние на характер
отношения и к смерти. С целью выявления разницы в эмоциональном
отношении к смерти разных поколений нами было проведено эмпирическое
исследование среди жителей г. Тюмени. В результате было выявлено, что страх
смерти с одной стороны присущ представителям всех поколений, но с другой
стороны, уменьшается с возрастом, т.е. у более младших поколений сильнее
выражен.

Ключевые слова: эмоциональное отношение к смерти, смерть,
поколения, страх смерти.
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EMOTIONAL ATTITUDES TOWARDS DEATH
OF DIFFERENT GENERATIONS

Ilina I. V., Kvashnina S. E.

Tyumen State University, Tyumen, Russian Federation

Annotation. The attitude towards death as the most mysterious and inevitable
phenomenon of human life has a pronounced emotional character. People of different
generations are formed at different times and in their socio-cultural environment,
which affects the nature of attitudes towards death. In order to identify the difference
in the emotional attitude towards death of different generations, we conducted an
empirical study among residents of Tyumen. As a result, it was revealed that, on the
one hand, the fear of death is inherent in representatives of all generations, but on the
other hand, it decreases with age, i.e. it is more pronounced in younger generations.

Key words: emotional attitude to death, death, generations, fear of death.

Актуальность. Жизнь и смерть, здоровье и болезнь – экзистенциальные
явления присущие человеческой жизнедеятельности и побуждающие его к
размышлениям над ними. Смерть неизбежное событие человеческой жизни,
которое может наступить в любом возрасте. Статистически чаще она наступает
в старших возрастных группах и по причине той или иной болезни, количество
умерших от так называемых внешних причин в 2023 году достаточно не
велико: среди мужчин около 14%, среди женщин чуть более 3% [Женщины и
мужчины России, 2024]. Смерть связана, как правило с болезнью и выступает
ее следствием, поэтому сопротивление болезням, стремление к здоровью – это
борьба со смертью.

Повышение ценности здоровой, а значит успешной и благополучной
жизни идет параллельно с вытеснением темы смерти, смещение этой темы в
область частных переживаний человека, отчуждением от события умирания.
Однако, события последних лет пандемия COVID-19, военные действия на
Украине и на территориях российских областей и участившиеся налеты БПЛА
на различные поселения напоминают о возможности смерти и «приближают»
ее. В связи с этим важно исследовать как изменение общества меняет и
отношение к смерти, есть ли различия в понимании и восприятии смерти у
людей разных поколений.

Материалы и методы. Концептуальные основы социологического
изучения смерти были заложены еще О. Контом и Г. Спенсером, которые
особое внимание уделяли культу усопших. О.Конт высказывал интересную
мысль о постепенном приближении к смерти, человек должен сначала отойти
от дел, следующим этапом наступает физическая смерть и спустя время оценка
жизни умершего человека [Левченко, с. 102-103]. Г. Спенсер рассматривал
смерть как биологическое явление, присущее любым биологическим
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организмам и в этом ее закономерность и неизбежность. Э. Дюркгейм
обращался к социологическому изучению смерти через проблему самоубийств,
раскрывая социальную природу смерти и связывая ее с аномичным состоянием
общества [Дюркгейм, 1994].

По поводу эмоционального отношения к смерти У. Уорнер писал, что
ритуалы, связанные со смертью, благодаря своей групповой силе, способствуют
интеграции общества и снижению страха смерти [Уорнер, с. 278-279].

Начиная со второй половины 20 века проблематика смерти начинает
обсуждаться, к ней обращались крупные теоретики социологии – Т. Парсонс,
П. Бергер, Б. Глейзер и другие. П. Бергер отмечал, что слова о неизбежности
смерти скрывают страх перед ней [Бергер, с. 134]. Коллективное сознание
способствует лишь утешению тех, кому в скором времени придется
столкнуться со смертью. Встреча со смертью всегда индивидуальна, а
разговоры о смерти носят обезличенный характер, что способствует
отчужденности.

Отношение к смерти включает в себя когнитивную компоненту,
состоящую из пониманий и представлений человека о смерти и ее социальных
институтов (похоронно-поминальных обрядов, ритуальных служб);
эмоциональная компонента, предполагающая восприятие смерти, наличие или
отсутствие страха смерти, переживания и мысли по поводу смерти
(танатологические тревоги).

Отношение к смерти может зависеть от ряда факторов, однако в данной
работе мы исследуем различия в отношении к смерти в русле поколенческого
подхода. Представители разных поколений имеют различные ценности,
установки (присущие конкретному поколению), которые могут обуславливать и
различное восприятие смерти.

В основе поколенческой теории лежат работы К. Мангейма и Н. Хау и
У. Штрауса, обосновавшие значимость поколенческого анализа в
социологической науке. В отечественной науке, теорию поколений
разрабатывали такие исследователи, как Е. Шамис и Е. Никонов
(адаптировавшие типологию Н. Хау и У. Штрауса под российскую
действительность), Ю. А. Левада (предложивший в качестве исходной точки
сравнения поколений рассматривать не года рождения, а года личностного
становления) и В. В. Радаев.

Мы опирались на типологию В.В. Радаева, который выделил шесть
поколений: мобилизационное поколение (1938 год рождения и ранее),
поколение оттепели (1939-1946), поколение застоя (1947-1967), реформенное
поколение (1968-1981), поколение миллениалов (1982-2000) и поколение
центриалов (2001-настоящее время) [Радаев, с. 17-18]. В основе типологии
поколений лежит общность пережитых в период взросления переломных,
исторически значимых событий, под влиянием которых происходил процесс
становления личности.
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Обратимся к результатам авторского эмпирического исследования, целью
которого выступила характеристика отношения к смерти среди жителей г.
Тюмени, принадлежащих к разным поколениям. Тип выборки – квотная,
квоты – пол и возраст; поколение респондента определяется согласно возрасту.
Отметим, что отбирались лишь респонденты, наиболее ярко отражающие
ценности и установки поколения, то есть, представители пограничных
поколений не рассматривались. В исследовании приняло участие
400 респондентов, из них 43% мужчин и 57% женщин.

Результаты и их обсуждение. В большинстве респонденты думают о
явлении смерти: от 86% представителей поколения оттепели и Z до 71%
поколения Х. Чаще о смерти задумываются 71% представителей
мобилизационного поколения, представители поколения Z – лишь 17%.
Достаточно очевидная ситуация, т.к. более старший возраст и возможно
усиление болезней побуждает людей к мыслям о смерти. Поводы мыслей о
смерти различны. Так, поколение Z чаще других думает о жизни после смерти,
возможностях вечной жизни души, реинкарнации (64%), у других поколений
эта причина достаточно незначительна. Возможно, это какой-то способ
утешения и защиты для самых молодых людей. Что касается старших
поколений, то они чаще задумываются о смерти в связи с родственниками и
нежеланием приносить им тягость в старости (30% среди поколения оттепели),
что согласуется с их возрастом. Представители старших поколений (застой,
оттепель и мобилизационное поколение) чаще задумываются о смерти как о
явлении, и о чужой смерти, нежели более молодые поколения (Z, Y, Х), однако,
о своей индивидуальной смерти все поколения задумываются в среднем реже,
что согласуется с идеями П. Бергера.

Теперь остановимся на эмоциональном отношении к своей и к чужой
смерти (которая представляется в медийном пространстве) (см. табл. 1).

Таблица 1 – Эмоциональные состояния по отношению к своей и чужой смерти,
несколько вариантов ответа, % от числа опрошенных
№ Только к чужой смерти Только к своей смерти
1 Грусть (35%) Спокойствие (21%)
2 Тревога (15%) Принятие (19%)
3 Отчаяние (14%) Тревога (18%)

Данные показывают, что преобладающим эмоциональным состоянием по
отношению к чужой смерти является грусть (35%), тревога (15%) и отчаяние
(14%), что говорит о том, что чужая смерть связывается с потерей,
переживается как состояние утраты и беспомощности (например, когда речь
идет о катастрофах и несчастных случаях, транслируемых в СМИ). По поводу
своей смерти представители разных поколений испытывают спокойствие
(21%), принятие (19%) и все-таки тревогу (18%), возможно это связано с
осознанием ее отдаленности.
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В исследовании был задан вопрос об ассоциациях со словом смерть.
Основные слова, встречающиеся в ответах респондентов, свидетельствуют о
преобладающем негативном восприятии смерти.

Таблица 2 – Ассоциации со смертью, в частотах (только варианты, повторяющиеся
более 10 раз)

Слова Частота (количество
повторений) Интерпретация

Страх, ужас, тревога 27 Смерть как страшное событие

Грусть, скорбь, горе 23 Смерть как эмоциональная реакция на
потерю

Конец, завершение 18 Смерть как окончание жизни
Пустота, небытие,
забвение 15 Смерть как неизвестность

Тьма, темнота, мрак 12 Смерть как нечто тайное

Боль, страдание 11 Смерть как физические и/или
эмоциональные страдания

Покой, спокойствие 10 Смерть как освобождение

Представители разных поколений оценивали свой страх смерти по шкале
от 1 до 5, где 5 максимальная позиция. Получились средние значения страха
смерти у респондентов всех поколений, однако все же чем старше респондент,
тем меньше он боится смерти. Среди представителей самого молодого
поколения Z страх смерти выражен на наибольшем уровне (3,14) и затем он
постепенно снижается до 2,44 среди представителей мобилизационного
поколения, что может быть связано с жизненным опытом, опытом потери
близких людей, а также осознанием неизбежности смерти и более частыми
мыслями о чужой смерти и смерти как явлении среди старших поколений.

Также респондентам предлагалось оценить уровень страха перед
конкретными факторами, связанными со смертью. Первая группа факторов
была связана с самим человеком – наиболее страшит в смерти представителей
всех поколений физические мучения и болезни, предшествующие смерти.
Поколение Z более опасается смерти в молодом возрасте и внезапности ее
наступления, нежели другие поколения; поколение миллениалов выражает
наибольшую боязнь не реализоваться в жизни и не осуществить собственные
желания и стремления, что связано с тем, что на данный момент
представителям поколения 24-38 лет, то есть, они находятся в активном
процессе создании карьеры и семьи. Для поколения оттепели более свойственна
боязнь того, что после смерти не останется ничего от личности; поколение
застоя страшит неизвестность перед лицом смерти. Страх перед наказаниями в
загробной жизни постепенно повышается с возрастом респондента и достигает
максимума к 76-81 годам. Для мобилизационного поколения свойственно ниже
среднего оценивать все факторы, связанные со страхом смерти, что отражает ее
принятие и отсутствие ярко выраженных страхов.
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Итак, можно отметить, что факторы, вызывающие наибольший страх –
потеря близких людей (3,73 из 5), страх оставить близких без поддержки после
смерти (3,26) и страх того, что смерть станет тягостью для близких (3,26).
Кроме того, уровень страха по отношению к факторам, связанными с другими
людьми, превышает страх над факторами личного уровня, что дает основания
полагать, что страх смерти вызван, в первую очередь, не боязнью приближения
смерти конкретно для человека, а страхом расставания с близкими людьми.
С возрастом снижается страх смерти в одиночестве (с 3,43 среди поколения Z
до 2,56 среди мобилизационного поколения), что может быть связано с
переосмыслением смерти и нежеланием умирать при близких людях, поскольку
это принесет им глубокие страдания.

Заключение. Таким образом, размышление о смерти представителей всех
поколений сопровождается состояниями тревоги, грусти и принятия.
Естественный страх перед смертью испытывают все, но у поколения Z он
наиболее выражен; связан с боязнью смерти в молодом возрасте и
внезапностью ее наступления, смерти в одиночестве. Поколение Y боится
смерти по причине нереализованности, потери близких людей. Поколение Х
опасается оставить близких без поддержки после смерти. Поколение застоя
страшит неизвестность перед лицом смерти. Поколение оттепели страх
вызывает то, что после смерти не останется ничего от личности.
Мобилизационное поколение страх смерти наименее выражен, принятие
смерти, страх не успеть попрощаться с близкими перед смертью.

Однако, все же чем старше респондент, тем меньше он боится смерти.
Это может быть связано с жизненным опытом, опытом потери близких людей,
а также осознанием неизбежности смерти. Наиболее страшат в смерти
представителей всех поколений физические мучения и болезни,
предшествующие смерти, а также переживания за близких и боязнь
расставания с ними. Сама смерть, особенно своя собственная ввиду ее
таинственности и неизвестности пугает в меньшей мере.
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Аннотация: Статья обосновывает возможность применения дискурс-
анализа для исследования социальной обусловленности репродуктивного
здоровья. Цель работы – демонстрация методологического потенциала дискурс-
анализа на примере исследования российских медиатекстов. Материалом
послужили публикации федеральных онлайн-СМИ и обсуждения в популярных
родительских сообществах в социальных сетях за 2020-2024 гг. В результате
анализа выявлены три доминирующих дискурсивных режима: «медико-
нормативный», «демографически-патриотический» и «индивидуалистически-
ответственный».

Ключевые слова: дискурс-анализ, репродуктивное здоровье, публичные
представления, социальные нормы, медиадискурс.

DISCOURSE ANALYSIS AS A METHOD
OF STUDYING PUBLIC PERCEPTIONS

OF REPRODUCTIVE HEALTH
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Abstract: The article substantiates the possibility of using discourse analysis to
study the social conditionality of reproductive health. The purpose of the work is to
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