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Актуальность. Алкогольная интоксикация играет большую роль в
причинении вреда окружающим от употребления алкоголя. Вред, наносимый
здоровью, является лишь частью общего вреда, связанного с употреблением
алкоголя. Ущерб от употребления алкоголя наносится не только самому
пьющему, но и окружающим его людям – членам семьи или домочадцам,
родственникам и друзьям, а также совсем чужим людям, например, тем, кого
встречают на улице. Вред может быть причинен здоровью (например, травма,
тревога или депрессия члена семьи, передача инфекции сексуальному партнеру),
социуму (например, нападение, нарушение общественного порядка) или может
быть экономическим (например, материальный ущерб, деньги на семейные
нужды, потраченные на выпивку, оплата медицинской помощи и др.) [1].

С точки зрения экономики, ущерб от злоупотребления алкоголем связан с
медицинскими расходами, снижением производительности труда, и, как
результат, – повышением показателей заболеваемости и преждевременным
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уходом из жизни, что особенно актуально в условиях демографического
кризиса [2]. Экономический анализ связанных с алкоголем проблем необходим
для проведения адекватной антиалкогольной политики, а также для оценки
эффективности различных терапевтических подходов. Связанный с алкоголем
ущерб, выраженный в денежном эквиваленте, позволяет более наглядно
представить алкогольные потери общества [3].

Цель работы. Получить объективные цифры материальных затрат на
лечение пациентов с алкогольной интоксикацией в отделении анестезиологии и
реанимации и провести их оценку.

Материалы и методы. Работа основана на данных обследования
пациентов, поступающих с алкогольной интоксикацией различной степени
тяжести в отделение анестезиологии и реанимации УЗ «Брестская городская
больница скорой медицинской помощи» за период с 01.01.2023 по 31.12.2023.
В анализ включены результаты обследования 400 пациентов в возрасте от 15 до
74 лет.

Финансовые затраты на лечение пациента рассчитывались как
произведение стоимости койко-дня и сроков лечения пациента в ОРИТ. Также
был произведен учет затрат на одного пролеченного пациента. В стоимость
одного койко-дня в отделении реанимации входят стоимость медикаментов,
лабораторных, инструментальных, в т.ч. таких дорогостоящих как КТ и МРТ,
методов исследования, оплата трудового дня врачей, медицинских сестер и
санитарок, износ оборудования, питание и т.д.

Результаты и их обсуждение. Из 400 исследуемых пациентов 84,75%
являются мужчинами, а 15,25% – женщинами, в возрастном диапазоне от 15 до
74 лет. Средний возраст составил 48,51±0,66 лет, в т.ч мужчин – 48,53±0,68 лет,
женщин – 47,82±1,65 лет (M±m).

Число пациентов, поступающих с алкогольной интоксикацией и
проходящих лечение и обследование в отделении реанимации в течение 1 койко-
дня, составило 290 пациентов (72,5%), менее 1 койко-дня – 97 пациентов
(24,25%), в течение 2 койко-дней – 5 пациентов, 3 койко-дней – 4, 4 койко-дней –
2, 11 и 14 койко-дней по 1 пациенту. Таким образом, сроки лечения составили от
менее 1 до полных 14 койко-дней. Средние сроки равны 2,06±0,98 (M±m).
В совокупности пациенты провели в стационаре 442 койко-дня.

Стоимость одного койко-дня в отделении анестезиологии и реанимации
за 2023 г. составляет 1122,75 руб., а средние затраты на одного пролеченного
пациента – 6618,34 руб., что ясно говорит о том, что данное отделение является
одним из самых дорогостоящих в больнице.

Таким образом, за 2023 год на лечение и обследование 400 пациентов с
алкогольной интоксикацией было затрачено 496 242,24 руб.

Заключение. Большая часть лиц, злоупотребляющих алкоголем,
являются людьми трудоспособного возраста, что не может не наносить
значительный ущерб экономике государства.
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Несмотря на короткий период пребывания в реанимационном отделении,
стоимость оказываемого лечения и обследований составляет более 1100 рублей
в сутки.

Полученные данные убедительно свидетельствуют о масштабах
алкогольного бремени для стационара скорой медицинской помощи,
демонстрируя столь весомые экономические издержки учреждений
здравоохранения и, соответственно, государства в устранении последствий
пьянства и алкогольной зависимости.
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Аннотация. Отношение к смерти как к самому таинственному и
неизбежному явлению человеческой жизни имеет ярко выраженный
эмоциональный характер. Люди разных поколений формируются в различное
время и в своей социокультурной среде, что оказывает влияние на характер
отношения и к смерти. С целью выявления разницы в эмоциональном
отношении к смерти разных поколений нами было проведено эмпирическое
исследование среди жителей г. Тюмени. В результате было выявлено, что страх
смерти с одной стороны присущ представителям всех поколений, но с другой
стороны, уменьшается с возрастом, т.е. у более младших поколений сильнее
выражен.

Ключевые слова: эмоциональное отношение к смерти, смерть,
поколения, страх смерти.
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