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В настоящее время пациент стал занимать все более активную позицию в
лечебно-диагностическом процессе, получив, в частности, право на участие в
принятии решений о выборе методов лечения и (или) обследования вплоть до
отказа от них. Все это предполагает его информированность по данным
вопросам [1, с. 116].

Проблема отказа от оказания медицинского вмешательств носит не
только этический, медицинский, но и ярко выраженный правовой характер.
Факт отказа от сложного медицинского вмешательства представляет собой
рискогенное решение. Для пациента – риск потери жизни и здоровья. Для
врача – это вопросы деловой репутации, а также о возможном привлечении к
уголовной ответственности. Так в определенных случаях речь может идти о
правовой оценке фактов, например, влекущих возбуждение уголовных дел по
ст. 161 УК РБ «Неоказание медицинской помощи больному лицу», а в
отдельных случаях и по ст. 139 УК РБ «Убийство» в зависимости от
обстоятельств дела.
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В соответствии со ст. 31 Закона Республики Беларусь
«О здравоохранении»: «на территории Республики Беларусь осуществление
эвтаназии, в том числе с помощью медицинских, фармацевтических
работников, запрещено. Лицо, сознательно побудившее другое лицо к
эвтаназии и (или) осуществившее эвтаназию, несет ответственность в
соответствии с законодательными актами» [2].

В настоящее время эвтаназия рассматривается с точки зрения уголовно –
правовой квалификации в качестве убийства, а принятие отказа от сложного
медицинского вмешательства в свою очередь может рассматриваться в качестве
акта эвтаназии в ее пассивной форме.

Реализовать отказ можно как при оказании платных медицинских услуг, так
и при бесплатной медицинской помощи; – отказ от медицинского вмешательства
предполагает не только непроведение медицинского вмешательства как такового,
но и возможность требования прекратить проведение вмешательства в любое
время; – отказ может быть оформлен как на весь комплекс вмешательств, так и на
определенный их вид, использование определенного лекарственного средства,
медицинского изделия, на проведение вмешательства конкретным медицинским
работником; врач должен предоставить полную информацию о возможных
последствиях отказа от медицинского вмешательства, но гражданин сообщать о
мотивах своего решения не обязан [3, с. 241].

К сложным медицинским вмешательствам относятся все вмешательства,
не отнесенные к простым. Так, постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь № 49 от 31.05.2011 установлен перечень простых
медицинских вмешательств. Постановлением Министерства здравоохранения
Республики Беларусь от 27.02.2006 №8 утвержден перечень сложных
хирургических вмешательств.

Статья 45 Закона Республики Беларусь «О здравоохранении»
регламентирует порядок отказа пациента от оказания медицинской помощи, в
том числе медицинского вмешательства в соответствии с которой: «Пациент
либо лица, указанные в ч. 2 ст. 18 настоящего Закона, имеют право отказаться
от оказания медицинской помощи, в том числе медицинского вмешательства, за
исключением случаев, предусмотренных настоящим Законом. При отказе от
оказания медицинской помощи, в том числе медицинского вмешательства,
пациенту либо лицам, указанным в ч. 2 ст. 18 настоящего Закона, лечащим
врачом в доступной форме должны быть разъяснены возможные последствия
отказа. Отказ от оказания медицинской помощи, в том числе медицинского
вмешательства, оформляется записью в медицинских документах и
подписывается пациентом (мой курсив) либо лицами, указанными в ч. 2 ст.
18 настоящего Закона, и лечащим врачом».

Так, отзыв согласия на сложное медицинское вмешательство
регулируется ст. 44 Закона Республики Беларусь «О здравоохранении» в
соответствии с которой: «Отзыв согласия на сложное медицинское
вмешательство и информация о невозможности удовлетворения отзыва с
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указанием причин оформляются записью в медицинских документах и
подписываются пациентом либо лицами (мой курсив), указанными в части
второй ст. 18 настоящего Закона, и лечащим врачом». По мнению автора
данных условий явно недостаточно.

Следует признать существующий порядок принятия отказа от сложных
медицинских вмешательств ненадлежащим в силу несовершенства
действующего законодательства.

До настоящего времени не разработана, а значит, не предусмотрена на
нормативном уроне форма принятия отказа от сложных медицинских
вмешательств.

Между тем врач обязан надлежащим образом довести необходимую
информацию о возможных и прямых рисках отказа от медицинского
вмешательства путем оглашения вслух, а также и путем личного ознакомления
с перечнем рисков возможных последствий для жизни и здоровья пациента.

В то же время, постановлением Совета Министерства здравоохранения
Республики Беларусь № 36 утверждена форма согласия пациента на сложные
медицинские вмешательства, содержащая, в том числе и возможные риски
при проведении таких вмешательств (мой курсив), др. В то же время в тени
остается письменная (надлежащая) процедура принятия отказа пациентом
от сложного медицинского вмешательства.

Так, в Российской Федерации нормативно предусмотрена форма такого
отказа (Федеральный Закон Российской Федерации от 21.11.2011 № 323 –
ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации).

Следует заключить, что гр-н (пациент) вправе отказаться от сложного
медицинского вмешательства осознанно, добровольно. Такой отказ не может
быть вынужденным. Данные обстоятельства также должны быть в
обязательном порядке учтены в письменной форме отказа от сложного
медицинского вмешательства.

Таким образом, пациент осознанно и добровольно принимает всю
ответственность за принятое им решение об отказе от сложного медицинского
вмешательства и за существующие риски для его жизни и здоровья. При этом
содержание форм отказа от сложных медицинских вмешательств должна носить
вариативный характер. А именно оформление такого отказа должно
осуществляться с учетом того или иного конкретного заболевания, а также с
учетом показаний и вероятных негативных последствий для жизни и здоровья в
содержании медицинских протоколов. Указанные сведения должны найти свое
отражение в письменной форме, регламентирующей отказ пациентом от сложного
медицинского вмешательства.

Итак, форма письменного отказа от сложного медицинского
вмешательства в Республике Беларусь, по мнению автора, должна содержать
следующую информацию: сведения о пациенте (ФИО, год рожд, место
регистрации), вид сложного медицинского вмешательства от которого
отказывается пациент, рекомендации (показания) о применении данного вида
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медицинского вмешательства; перечень негативных последствий (прямых /
факультативных) для жизни и здоровья пациента в связи с отказом от данного
вмешательства; о праве отзыва отказа от сложного медицинского
вмешательства; добровольный и осознанный характер принятия данного
решения пациентом, вне всякого принуждения.

Принятие факта отказа от оказания сложного медицинского
вмешательства должно быть осуществлено исключительно врачебной
комиссией. Данное положение необходимо также закрепить в
соответствующей норме Закона Республики Беларусь «О здравоохранении».

В исключительных случаях решение о применении (отказе от-) сложного
медицинского вмешательства применяется в отношении пациента при согласии
его законных представителей случаях, когда пациент в силу состояния здоровья не
может осознанно воспринимать информацию и осознанно принимать решения.

Характер правоотношений, возникающих в связи с применением
медицинского вмешательства (медицинской помощи) у пациента с угнетением
сознания, имеют особенности (мой курсив). Так как пациент с угнетением
сознания заведомо не способен высказать осознанно-волевое решение о
медицинском вмешательстве, а врач действует в интересах спасения жизни и
здоровья пациента, гарантированного ему конституционного права. Пациент с
угнетением сознания, лишен возможности осознанно-волевого поведения, не
может самостоятельно принять решение о медицинском вмешательстве, не
может самостоятельно дать информированное добровольное согласие на
медицинское вмешательство и на отказ от медицинского вмешательства.

Если законный представитель пациента принимает решение об отказе от
медицинского вмешательства (медицинской помощи) пациенту, лишает
пациента с угнетением сознания права на оказание медицинской помощи, на
охрану его жизни и здоровья, то это предопределяет право и обязанность врача
(медицинской организации) обратиться в суд [4].

По мнению автора, необходимо регламентировать на законодательном
уровне обязанность врача в случае заявления отказа со стороны законного
представителя (родителей, опекуна попечителя) в оказании сложного
медицинского вмешательства, признаваемым экстренным в отношении
несовершеннолетних, сообщать о данном факте в правоохранительные органы
для решения вопроса о правовой оценки данного факта.

При этом стоит отметить, что в настоящее время действующий закон
Республики Беларусь «О здравоохранении» не регламентирует исчерпывающий
перечень случаев правомерного отказа врачом от оказания медицинской помощи.

Таким образом, содержание ст. 45 «Отказ пациента от оказания
медицинской помощи, в том числе медицинского вмешательства» Закона
Республики Беларусь «О здравоохранении» необходимо дополнить в
следующей редакции:

1. дополнить словами «отказ от сложного медицинского
вмешательства».
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2. принятие отказа пациента от сложного медицинского
вмешательства должно быть коллегиальным (комиссионным).

3. отказ от сложного медицинского вмешательства должно быть
осознанным, добровольным вне всякого принуждения.

4. при добровольном отказе от сложного медицинского
вмешательства пациент осознанно и добровольно принимает всю
ответственность на себя за принятое им решение об отказе от сложного
медицинского вмешательства и за существующие риски для его жизни и
здоровья.

5. отказ от сложного медицинского вмешательства оформляется
установленной формой, утвержденной соответствующим постановлением
Министерства здравоохранения Республики Беларусь.

Четкое оформление согласия и отказа в отношении медицинского
вмешательства следует рассматривать как важнейшую этико-деонтологическую
и организационно-правовую необходимость при оказании качественной
медицинской помощи. Соблюдение медицинскими работниками этических
рекомендаций и правовых стандартов позволит значительно нивелировать
риски конфликтных ситуаций и избежать их последствий [4, с. 127].
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