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у женщин. Таким образом профилактика потребления алкоголя у мужчин 

должна снизить число случаев черепно–мозговой травмы. 
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КАК ОСНОВА СОХРАНЕНИЯ СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ 

Пронина П.Ю., Тарасенко Н.И. 

Рязанский государственный медицинский университет имени академика 

И.П. Павлова 

Актуальность. радиционно основное внимание в вопросах репродукции 

уделяется женщинам, однако репродуктивное здоровье мужчин является 

не менее важным фактором, напрямую влияющим на способность пары зачать 

и родить здорового ребёнка, а также на общее благополучие семьи. Пропаганда 

семейных ценностей должна строиться с опорой на взгляды и ценности целевой 

аудитории в отношении здоровья и факторов риска, понимания важности 

психологических рисков в сохранении репродуктивного здоровья мужчин 

Цель. Изучить знания студентов о репродуктивном здоровье мужчин для 

выбора приоритетов в формировании семейных ценностей в молодежной среде 

Методы исследования. Был проведен анонимный опрос 58 студентов 1 

курса (34,5% мужчин) в возрасте 17–19 лет, не состоящих в браке. Анкета 

включала в себя вопросы по оценке факторов, влияющих на благополучие 

и сохранение семьи, взгляды на здоровье и медицинскую 

активность в контексте репродуктивного здоровья мужчин 

Результаты и их обсуждение. Большинство опрошенных (90%) считают, 

что уважение супругов занимает ведущее место в сохранении семейных 

ценностей, любовь и поддержка –87%, влияние уровня образования 

на семейное благополучие указали 47%. В блоке по оценке здоровья 

и медицинской активности лишь 60% указали на необходимость прохождения 

медицинских осмотров, подчеркнули отрицательное влияние вредных 

привычек мужчин 73%, 33% опрошенных считают, что планирование семьи 

и обсуждение вопросов, связанных с этой темой не имеет отношения 

к благополучию семьи. На необходимость ответственного отношения 

к сохранению здоровья мужчин указали лишь 10% опрошенных. Практически, 

все опрошенные уделяли внимание психологическим аспектам и никогда 
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не задумывались о влиянии состояния здоровья и заботы о нем в контексте 

репродуктивного здоровья мужчин. 

Выводы. Поддержка репродуктивного здоровья мужчин играет важную 

роль в сохранении семейных ценностей, особенно важно для молодых людей 

подчеркнуть готовность супругов к совместной ответственности. Рождение 

детей – это не только биологический процесс, но и результат осознанного 

выбора и готовности обоих супругов к родительству, включая заботу о своем 

здоровье до зачатия. В формировании семейных ценностей следует 

акцентировать внимание на медицинский аспект, будущие супруги должны 

понимать свою взаимную ответственность за здоровье друг друга и серьезно 

относятся к планированию семьи. 
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НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ЭТИОЛОГИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ 
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Актуальность. В поcледние годы была выявлена отчетливая тенденция 

к изменению этиологии возбудителей, которые вызывают оcтрые кишечные 

инфекции (ОКИ) у детей [1]. Как отмечают источники отечеcтвенной 

и зарубежной литературы от 40% до 70% гаcтроэнтеритов вызвано вируcами 

[2,3]. Изучение этиологической cтруктуры и клинико–эпидемиологических 

аcпектов вируcных диарей имеет большое практичеcкое значение для 

мероприятий, направленных на их мониторинг, лечение и профилактику [1,3].  

Цель. провести анализ этиологической структуры возбудителей, 

эпидемиологических, клинических и возрастных особенностей течения диарей 

у детей.  

Методы исследования. Проанализировано течение острой диареи у 378 

детей в возрасте от 2 месяцев до 14 лет с подтвержденной ОКИ вирусной 

этиологии. Обследование проводилось согласно клиническим протоколам, 

утвержденным МЗ РБ.  

Результаты и их обсуждение. Показано, что в структуре вирусных диарей 

преобладает ротавирусная инфекция (РВИ), которая верифицирована у 327 

(86,5%) пациентов; норовирусная инфекция (НВИ) зарегистрирована у 36 

(9,5%), на долю энтеровирусной кишечной инфекци (ЭВИ) пришлось 12 (3,2%) 

случаев и аденовирусной кишечной инфекции (АВИ) 3 (0,8%) случая. Наши 
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