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районов области, результаты проведенного эпидемиологического расследования 
каждого случая Лайм-боррелиоза и исследования клещей, снятых у лиц, подвергшихся 
укусам, на зараженность возбудителем болезни Лайма методом РНИФ. 

Полученные результаты и их обсуждение. За изучаемый период на 
территории Гродненской области было зарегистрировано 187 случаев Лайм-
боррелиоза, среди заболевших 5 детей и 182 взрослых. Показатель заболеваемости 
вырос с 1,07 на 100 тысяч населения в 2001 году, до 5,6 в 2006 году (в 5.23 раза). В 2006 
году, по сравнению с 2005 годом, число заболевших увеличилось на 170,3% и в 5 
районах области Лайм-боррелиоз был зарегистрирован впервые. Чаще болели жители 
г.Гродно (41,8%), Волковысского  (15,9%) и Гродненского (10,3%) районов. В 80 
процентах случаев заболевшие указывали на укусы клещами при посещении леса и в 
20% - во время работы и отдыха на дачных участках, расположенных вблизи лесных 
массивов. Сезонный подъем заболеваемости начинался в июне, пик заболеваемости 
приходился на период с августа по ноябрь (82,2% заболевших), что обусловлено 
периодом активности иксодовых клещей – основных переносчиков возбудителей Лайм-
боррелиоза (Р.Л. Наумов, И.С.Васильева, 2001). 

Во всех случаях у заболевших отмечались местные проявления на коже в виде 
мигрирующей эритемы, которые в 24,1% случаев сочетались с умеренно выраженным 
общеинфекционным синдромом, и в 12,7% случаев с суставными и мышечными 
болями. В 70,2% случаев заболевание протекало в среднетяжелой форме, в 29,8% - в 
легкой. Инкубационный период колебался от 7 до 15 дней. 

Возросло количество лиц, обратившихся по поводу укусов клещами, с 555 в 
2002 г. до 5525 в 2006 году (в 9,95 раза). По данным Гродненского областного ЦГЭ и 
ОЗ, последние 3 года методом РНИФ исследовано 3663 клеща, доставленных от 
укушенных клещами людей. По результатам исследований зараженность иксодовых 
клещей возбудителем Лайм-боррелиоза составила 28,1% (А.Р. Хутко с соавт., 2007). 
Отряд Parasitiformes на территории Гродненской области представлен двумя видами: 
Ixodes ricinus и Dermacentor reticulatus. 

Полученные результаты позволяют сделать заключение, что на территории 
Гродненской области существуют активные природные очаги Лайм-боррелиоза и 
наблюдается существенный рост заболеваемости данной инфекцией среди людей. 
Инфицированность иксодовых клещей возбудителем Лайм-боррелиоза за последние 3 
года сохраняется на достаточно высоком уровне. 
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Доктор медицинских наук, профессор В.Ч. Бржеский (1913-1984) принадлежит к 

числу ученых, которые внесли значительный вклад в развитие социальной гигиены, 
организации здравоохранения и истории медицины. Однако его жизни и деятельности 
посвящены лишь единичные публикации, в основном, в энциклопедических изданиях. 
В связи с приближающимся 95-летием со дня рождения представляется 
целесообразным восполнить этот пробел. 

После окончания в 1936 г. Ленинградского мединститута Витольд Чеславович 
работал врачом и организатором здравоохранения в РСФСР (начальник медслужбы 
полка, судовой врач на ледоколе «Ермак», начальник Псковской областной 
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госсанинспекции, главврач Тихвинского кожвендиспансера, Медвежьегорской ЦРБ), 
сочетая практическую деятельность с научной. В 1958 г. защитил кандидатскую 
диссертацию на тему: «Научная деятельность советских практических врачей в области 
хирургии». 

С 1961 г. В.Ч. Бржеский работает в Гродненском мединституте, где основал и до 
1982 г. бессменно возглавлял кафедру социальной гигиены и организации 
здравоохранения. В 1969 г. им защищена докторская диссертация на тему: «Очерки 
истории земской хирургии». В 1970 г. ему присвоено звание профессора. Им лично и 
под его руководством в течение ряда лет проводились исследования по изучению 
заболеваемости с временной потерей трудоспособности среди рабочих промышленных 
и сельскохозяйственных предприятий. Обобщенные результаты послужили основой 
для разработки профилактических мероприятий, которые внедрены в практику. 
Серьезное внимание уделялось острым проблемам экономики здравоохранения и 
совершенствованию управления медицинскими учреждениями, особенно 
расположенными в сельской местности. Значительный интерес представляют 
публикации, отражающие результаты углубленного изучения заболеваемости лиц 
престарелого и старческого возраста, на основании которых определена потребность 
этих групп населения в медицинской помощи. Актуальностью и своевременностью 
отличаются исследования, касающиеся совершенствования работы медицинских вузов, 
повышения качества преподавания и подготовки врачей. Нередко поднимаемые 
вопросы становились предметом дискуссий в печати. 

Проф. В.Ч. Бржеский также широко известен как историк медицины и 
здравоохранения. Он лично работал в 52 отечественных и двух зарубежных архивах. 
Значительный вклад им внесен в обобщение научных достижений практических 
врачей, восстановление их приоритета в различных областях хирургии. Широкое 
признание получила ею деятельность по выявлению, учету и систематизации данных о 
заслуженных деятелях медицины и здравоохранения. Собранные им ценные 
материалы, касающиеся увековечения 1304 лиц, хранятся в Государственном архиве 
Гродненской области (фонд 260). Они обобщены в двухтомном указателе, который 
пока не опубликован. По его ходатайствам были увековечены имена 65 ученых-
медиков и медицинских работников. В областных и районных газетах бывшего СССР 
опубликовано свыше 1500 статей. Они имеют большую ценность и широко 
используются для пополнения региональных медицинских и краеведческих музеев. 

К сожалению, в отношении самого проф. В.Ч. Бржеского, так много сделавшего 
для увековечения других, пока еще сделано мало. Посвящение данной студенческой 
конференции его имени является продолжением традиции, сложившейся в нашем 
университете. Это не только проявление глубокого уважения, но и защита от забвения. 
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Румлевский лесопарк в Гродно – уникальный природно-географический 

комплекс, имеющий важное научно-историческое, культурно-эстетическое и 
оздоровительное значение. В 1993 г. он объявлен памятником природы местного 
значения и взят под охрану. В настоящее время на его территории выявлено и 
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