
95 
 

Выводы. В рамках данного исследования можно подтвердить, что тип 

аппликатора может повлиять на качество реставрации. Необходимы 

дальнейшие клинические исследования для подтверждения этой гипотезы. 
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This article presents an analysis of the effect of the type of microapplicators on 

the surface quality of the bond and composite material, confirmed by the results of 

light microscopy. 
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Введение. Лекарственная терапия является важной составляющей 

комплексного лечения пациентов с болезнями периодонта. При этом 

необходимо учитывать не только эффективность препаратов, но и их 

дифференцированное назначение в соответствии с динамикой биологической 

системы периодонта [1]. Одним из факторов риска развития болезней 

периодонта являются микроорганизмы зубного налёта, этим обусловлено 
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широкое применение в периодонтологии противомикробных лекарственных 

средств [2]. 

Цель исследования. Определить эффективность противомикробных 

лекарственных средств, установленных клиническими протоколами, в лечении 

пациентов с хроническим генерализованным гингивитом. 

Материалы и методы. Исследование проводили на базе кафедры 

периодонтологии. В нем приняли участие 12 практически здоровых пациентов 

в возрасте 20-25 лет (9 женщин и 3 мужчин) с диагнозом хронический 

генерализованный простой маргинальный гингивит средней степени тяжести и 

положительными данными экспресс-диагностики. Пациенты были разделены 

на 4 группы по 3 человека в каждой. Пациентам всех групп проводили 

мотивацию по факторам риска болезней периодонта, обучение гигиене ротовой 

полости, профессиональное удаление зубных отложений до показателей 

гигиенического индекса OHI-S (Green, Vermillion, 1964) ≤0,3–0,6. Пациентам  

1-й группы ежедневно в течение 7 дней проводили местную лекарственную 

терапию с применением коллагеновых пластин растительного происхождения, 

содержащих экстракт листьев Маклейи. Пациентам 3-й группы ежедневно в 

течение 7 дней проводили местную лекарственную терапию с применением 

лечебных повязок с метронидазолом. Пациентам 4-й группы (контрольной) 

проводили: мотивацию по факторам риска болезней периодонта; обучение 

гигиене ротовой полости; профессиональное удаление зубных отложений до 

показателей гигиенического индекса OHI-S ≤0,3–0,6. Контроль результатов 

лечения проводили на 1-е и 7-е сутки с использованием индексной оценки: 

OHI-S (Green, Vermillion, 1964), GI (Loe, Silness, 1963), PMA (Massler M.,  

Shour J., Parma C., 1960). 

Результаты исследования. Данные показателей объективных тестов 

состояния тканей периодонта у пациентов, которым применяли лечебные 

повязки были достоверно лучше по сравнению с пациентами контрольной 

группы (p<0,05). Установлено, что у пациентов 1-й группы среднее значение 

показателей индексной оценки тканей состояния периодонта на 7-й день 

наблюдения составило: OHI-S – 0,6; GI – 0,8; PMА – 10,3%. Во 2-й группе 

среднее значение индексов составило: OHI-S – 0,6; GI – 1,6; PMА – 22,5%; в 3-й 

группе: OHI-S – 0,6; GI – 1,2; PMА – 16,3%; в 4-й: OHI-S – 0,6; GI – 1,8;  

PMА – 30,9% (табл.1). 
  

Таблица 1 – Результаты исследования 

 
Группа №1 Группа № 2 Группа №3 

Группа №4 

(контрольная) 

День 

наблюде

ния  

1 7 1 7 1 7 1 7 

OHI-S, 

баллы  
2,3±0,6 0,6 2,77± 0,8 0,6 2,6±0,95 0,6 

2,43±1,

2 
0,6 

Gi, баллы  1,6±0,13 0,8±0,2 1,76±0,14 1,6±0,1 1,65±0,1 1,2±0,1 1,9±0,3 1,8±0,3 
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Группа №1 Группа № 2 Группа №3 

Группа №4 

(контрольная) 

Pma,%  31,5±1,6 10,3±2,6 32,9±2,7 22,5±2,0 35,0±1,3 16,3±2,1 
35,4±3,

7 
30,93±3,8 

  

Выводы. В результате исследования установлено, что лечебные повязки, 

содержащие экстракт Маклейи продемонстрировали наиболее высокую 

эффективность (62%). Наиболее слабый эффект показали повязки на основе 

хлоргексидина (14%), однако они также могут применятся в лекарственном 

лечении болезней периодонта. 
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The aggressiveness of the microbial environment in the oral cavity, along with 

the strengthening of the concept of periodontal diseases as a result of chronic 

bacterial infection, encourages the improvement of means of protection against it, the 

search and development of new antibacterial drugs. 
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Введение. По статистике ожоговые травмы глаза занимают первое место 

среди причин инвалидизации населения (40%) [1], что делает ее одной из 

важнейших и актуальных проблем офтальмологии, в виде высокой 

распространенности физической и производственной работы. Важную роль в 

определении степени тяжести ожога роговицы играет длительность и вид 

действия повреждающего фактора, качество и скорость оказания первой 

помощи. Поиск новых методов эффективного восстановления глазной 

поверхности с созданием оптимальных условий для стволовых клеток лимба 

является приоритетным и в настоящее время [3].  
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