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Античная культура считается величайшим творением человечества. «Вступая в 
мир Греции, мы чувствуем, что на нас веет родным воздухом, - это Запад, это 
Европа»,{1} – 

писал Александр Иванович Герцен. 
Зачеркнуть или поставить под сомнение неповторимую роль греческой 

культуры в истории человечества (или, по крайней мере, Западного полушария) 
критика не способна, да и не стремится. Культуру Древней Греции – в самых 
разнообразных формах и проявлениях, сознательно и неосознанно – наследует 
неисчислимое множество людей, ее влияние в сегодняшнем мире необозримо, не 
поддается учету. Всегда греческая древность была вызовом «современностям», 
контрастом, волнующим ум и чувства, манящим, удивляющим, соблазняющим, 
прекрасным. Критика же чрезмерно радикальная, уничтожающая, обнаруживает свою 
слабость не только перед этим неоспоримым фактом современности, но и перед фактом 
самой древности. 

Вообще, уже давно было замечено и сказано, что любой разговор о Греции 
сводится, по преимуществу, к разговору об Афинах, бесспорном лидере греческого 
мира. «Город-государство» представлял собой общество, в котором царило 
своеобразное равенство и чувство собственного достоинства, основанные на 
органичной заинтересованности в общем деле, на сознании крайней важности и даже 
необходимости в личном участии каждого гражданина в управлении государством и 
его защите. Непосредственное, не ведающее и не допускающее никаких сомнений, 
чувство единства личного и общего – вот краеугольный камень полисного 
жизнеощущения. Также ощущение единства и взаимосвязанности всех греков перед 
лицом не греческого, варварского мира было столь же естественным и 
непосредственным, как любовь к малому своему отечеству. 

Сравнение античной Греции с детством человечества, которое, как и всякое 
детство, невозвратимо и навсегда сохраняет в воспоминаниях взрослого неувядающую 
прелесть, восходит еще к самой античности. Детскость греков – это, в первую очередь, 
жадная любознательность, способность и вечная готовность изумляться, свежесть 
восприятия, интерес и вкус к детали, энергия, быстрота ума, юная любовь к жизни, к 
физическому существованию, к собственному телу, сильному и прекрасному. И бок о 
бок с этой детскою, шумною, шаловливою радостью жизни – глубокая серьезность в 
отношении к себе и к окружающим, и бесстрашие, отличающее лишь мудрую зрелость, 
и величавое спокойствие духа, и вместе с тем, черное отчаяние, ужас перед жизнью, 
всего более свойственные поре увядания. 

Древнегреческая культура оказала огромное влияние на развитие европейской 
цивилизации. Достижения греческого искусства легли в основу эстетических 
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представлений последующих эпох. Без греческой философии, особенно Платона и 
Аристотеля, невозможно было развитие ни средневековой теологии, ни философии 
Нового времени. До наших дней в своих основных чертах дошла греческая система 
образования. Древнегреческая мифология и литература уже много столетий 
вдохновляют поэтов, писателей, художников и композиторов. Значение 
древнегреческой культуры столь велико, что недаром времена ее расцвета мы называем 
«золотым веком» человечества. И теперь, спустя тысячелетия, мы восхищаемся 
идеальными пропорциями архитектуры, непревзойденными творениями скульпторов, 
поэтов, историков, ученых. Эта культура – самая человечная, она и до сих времен дарит 
людям мудрость, красоту и мужество.  
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Здоровье – это естественное состояние организма, которое позволяет человеку 

полностью реализовать свои способности, без ограничения осуществлять трудовую 
деятельность при максимальном сохранении продолжительности активной жизни. 

Важнейшим компонентом оценки состояния здоровья населения является 
изучение заболеваемости, ее структуры и динамики. Показатели общей и первичной 
заболеваемости всего населения г. Гродно и Гродненского района в период 2002-
2006 гг. характеризовались устойчивой тенденцией к росту со среднегодовым темпом 
прироста, соответственно, 3,9% и 3,6%, и были выше среднеобластных показателей. В 
2006 году, по сравнению с 2002 годом, показатель общей заболеваемости возрос на 
8,5%, с 2005 годом – на 4,9%. Рост первичной заболеваемости составил, 
соответственно, 6,8% и 3,6%. По сравнению с 2005 годом рост показателей общей и 
первичной заболеваемости населения зарегистрирован практически по всем классам 
болезней, за исключением первичной заболеваемости болезнями органов пищеварения, 
которая снизилась. Первые ранги в структуре общей заболеваемости взрослого 
населения в 2006 году занимали болезни системы кровообращения (21,4%), органов 
дыхания (17,0%), травмы и отравления (9,1%), органов пищеварения (8,3%). В 
структуре общей заболеваемости подростков г. Гродно и Гродненского района в 2006 
году первые ранги занимали болезни органов дыхания (41,9%), органов пищеварения 
(9,5%), травмы и отравления (9,2%), болезни глаза и его придаточного аппарата (8,7%), 
костно-мышечной системы и соединительной ткани (6,9%). Основной вклад в 
структуру первичной заболеваемости внесли болезни органов дыхания, травмы и 
отравления, болезни кожи и подкожной клетчатки, инфекционные и паразитарные 
болезни. 

В структуре первичной заболеваемости взрослого населения отдельных районов 
г. Гродно, по данным поликлиник №.3, №4, №5, лидирующие позиции занимали 
болезни системы кровообращения (соответственно, 22,4%0, 26,6%0; 34,8%0) и органов 
дыхания (соответственно, 25,1%0, 19,1%0, 18,0%0). Значительный процент всех 
заболеваний приходился на долю пищеварительной и мочеполовой систем. Данные 
поликлиник на протяжении 2005 - 2006 годов оставались стабильными, так, например 
численность больных сердечно-сосудистой патологией в поликлинике №3 (м.-р. 
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