
по  всему  миру  сейчас  открывает  множество  аюрведческих  центров.

Недавно  Индийская  фирма  «Кайрали»,  имеющая  свои  филиалы  во

многих  городах,  была  приглашена  подготовить  презентацию  об

Индийской системе аюрведы для конференции ISPA для региона Азии

и  Тихого  океана,  проводившей  в  Иокогаме  в  Японии.  В  центре

внимания  этой  конференции  находились  вопросы  альтернативной  и

дополняющей  медицины  в  Японии,  лечения  с  помощью  терапии

римских  бань,  ароматерапии,  системы  шинатсу,  удаляющей  боль

посредством  внутренней  мускульной  и  внутренней  лимфатической

терапии, терапии имидж и уникальной японской традиционной системы

онсен (  горячие источники – бани).  Все это изучалось на фоне быстро

получающей признание по всему миру культура спа.

В  Индию  сейчас  прибывает  много  туристов  на  отдых  в  спа  –

аюрведических  курортах,  расположенных  в  различных  частях  страны.

Более того, аюрведическое лечение и аюрведические лекарства сейчас

имеются на Западе и Ближнем Востоке, где открыты подобные центры

в  шарджэ,  Абу  Дхаби  и  Дубае.  В  Нью-Дели,  Бомбее  и  Палаккаде

проводятся  семинары  на  тему  панчкармы,  в  которых  участвуют

медицинские  эксперты  и  косметологи  из  США,  Японии,  Италии  и

Швейцарии.

Та  важность,  которая  была  придана  аюрведе  на  международной

конференции SPA для региона Азии и Тихого океана и на Востоке 2004

года  в  Японии,  является  доказательством  популярности  этой  древней

медицинской системы Индии. 

ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ В ОСВОЕНИИ ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ НА

КАФЕДРЕ ТОПОГРАФИЧЕСКОЙ АНАТОМИИ И ОПЕРАТИВНОЙ

ХИРУРГИИ
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Научный руководитель – к.м.н., доцент П.М.Ложко

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



В  системе  подготовки  высококвалифицированного  врача  на  стыке

теоретических  и  клинических  дисциплин  важное  место  занимает

топографическая анатомия и оперативная хирургия. Знание основ этой

дисциплины  необходимо  для  врача  любой  специальности,  так  как  без

этих  знаний  нельзя  гарантировать  качественное  проведение

диагностических  исследований  и  лечебных  мероприятий.  Поэтому  на

кафедре  уделяется  пристальное  внимание  усвоению  не  только

теоретической  базы  предмета,  но  и  отработке  основных  практических

навыков.

В  решении  этих  вопросов  на  кафедре  существует  определенная

преемственность,  которая  позволяет  более  углубленно  и  полноценно

изучить  и  освоить  материал  по  топографической  анатомии  и

оперативной хирургии. 

Начиная  заниматься  на  кафедре,  студенты  третьего  курса

постепенно  знакомятся  с  топографо-анатомическим  подходом  в

изучении  строения  тела  человека,  обучаются  пользоваться

хирургическим  инструментарием,  постигают  навыки  выполнения

простейших хирургических манипуляций. На практических занятиях они

учатся  находить  на  отпрепарированном  трупе  и  учебных  цветных

фотографиях  основные  сосудисто-нервные  пучки  конечностей,  органы

в  различных  областях  тела,  отделы  полостей,  осваивают  технику

вязания узлов,  рассечения тканей,  гемостаза  в  кожно-мышечной ране,

наложения  кожно-мышечных  швов  на  учебных  муляжах.  На  более

поздних  этапах  обучения,  когда  студенты  приобрели  необходимые

знания, перед ними ставятся более сложные задачи: отработка техники

кишечных  швов  и  наложение  межкишечных  анастомозов  на

фиксированных  препаратах,  знакомство  с  техникой  пункции  суставов,

сухожильных  и  сосудистых  швов.  В  конце  семестра  студенты  сдают

зачет  по  практическим  навыкам,  и  самостоятельно  под  руководством

преподавателя  выполняют  операцию  на  экпериментальном  животном
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(кролик),  в  процессе  которой  они  демонстрируют  приобретенные  на

занятиях навыки и умения.

Для более глубокого изучения дисциплины на кафедре проводятся

ежемесячные  собрания  студенческого  научного  кружка.  Здесь,  кроме

обсуждения  наиболее  актуальных  вопросов  оперативной  хирургии,

студенты  отрабатывают  технику  прикладных  хирургических

манипуляций  на  подопытных  животных,  учебных  муляжах.  Наиболее

популярным  среди  студентов  является  проведение  хирургических

операций на подопытных животных.

Следующим  этапом  углубленного  изучения  оперативной  хирургии

заинтересованными  студентами  является  посещение  элективных

курсов  (4-5  курсы).  Программа  обучения  составлена  таким  образом,

чтобы  уделить  внимание  укзкоприкладным  вопросам

(«Микрохирургическая техника»). 

Заключительным  этапом  в  освоении  хирургических  навыков

является  цикл  занятий  для  студентов-субординаторов  хирургов  и

акушер-гинекологов (6курс). Они закрепляют полученные ранее знания

и  совершенствуют  их,  чему  призвано  способствовать  значительное

количество экспериментальных операций (3 занятия из 5).

Именно  такой  подход,  как  показывает  практика,  способствует

подготовке медицинских кадров довольно высокой квалификации. 

КЛИНИКО-МОРФОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ОСТРОГО

ПАНКРЕАТИТА ПО ДАННЫМ ВСКРЫТИЙ
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Острый  панкреатит  -  это  тяжелый  воспалительный  процесс,

характеризующийся  ферментативным  повреждением  поджелудочной

железы  и  сопровождающийся  ее  отеком,  жировыми  некрозами,

кровоизлияниями,  нагноением,  образованием  ложных  кист  и
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