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РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ЦЕНТРА
ГОСУДАРСТВЕННОГО УЧРЕЖДЕНИЯ

«РЕСПУБЛИКАНСКИЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР
ПУЛЬМОНОЛОГИИ И ФТИЗИАТРИИ»

Климук Д. А., Соколовская В. В., Глинская Т. Н.

Республиканский научно-практический центр пульмонологии и фтизиатрии

Актуальность. Образовательный центр для специалистов медицинского
профиля играет ключевую роль в поддержании и повышении доступности и
качества медицинской помощи. В условиях быстрого прогресса клинических
знаний, появления новых технологий и обновления клинических рекомендаций
постоянное обучение специалистов становится необходимостью.
Образовательные центры обеспечивают систематическое совершенствование
профессиональных компетенций специалистов, необходимых для
эффективного решения задач в сфере профессиональной деятельности, через
курсы повышения квалификации, симуляционные тренинги, обучающие курсы,
стажировки. В представленной работе рассматриваются результаты
практической деятельности образовательного центра в сфере пульмонологии и
фтизиатрии.

Цель. Представить результаты работы образовательного центра
государственного учреждения «Республиканский научно-практический центр
пульмонологии и фтизиатрии».

Методы исследования. Проведен обзор работы образовательного центра
(ОЦ) государственного учреждения «Республиканский научно-практический
центр пульмонологии и фтизиатрии» (РНПЦ ПФ).

Результаты и их обсуждение. Работа ОЦ осуществляется в соответствии
со Сводным планом реализации образовательных программ дополнительного
образования взрослых для руководящих работников и специалистов
здравоохранения с высшим медицинским, фармацевтическим образованием,
утвержденным Министром здравоохранения Республики Беларусь и планами,
утвержденными директором РНПЦ ПФ (планом работы образовательного
центра РНПЦ ПФ, планом воспитательной работы обучающихся), а также
нормативными правовыми актами Министерства здравоохранения Республики
Беларусь, Министерства образования Республики Беларусь, иными
нормативными правовыми актами Республики Беларусь, локальными
правовыми актами и организационно-распорядительными документами.

В учебном процессе на курсах повышения квалификации в обязательном
порядке рассматриваются и обсуждаются вопросы по основам идеологии
белорусского государства: роль идеологии белорусского государства на
современном этапе развития белорусского общества; конституционно-правовые
основы идеологии белорусского государства; государственная идеология в
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области экономического развития Республики Беларусь, социальной защиты
населения страны; здоровье и здравоохранение в системе ценностей и
приоритетов белорусского общества и государства; приоритетные направления
развития здравоохранения; государственные программы в области охраны
здоровья населения; антикоррупционное законодательство, а также вопросы
медицинской этики взаимоотношений врачей-специалистов при общении с
пациентом, основные этико-психологические проблемы и способы их
разрешения; правила и нормы взаимодействия врачей-специалистов с
коллегами и пациентами; основные правила инклюзивного общения с людьми с
инвалидностью.

С 2018 года в рамках деятельности ОЦ реализуются образовательные
программы повышения квалификации, стажировки руководящих работников и
специалистов, обучающие курсы по профилю пульмонологии и фтизиатрии,
включающие вопросы диагностики, лечения и профилактики заболеваний
легких и туберкулеза. На регулярной основе проводится мониторинг и оценка
удовлетворенности слушателей качеством образовательных услуг.

Важной частью работы ОЦ является информирование организаций
здравоохранения Республики Беларусь о проведении обучения в РНПЦ ПФ
путем рассылки информационных писем, размещения информации на
официальном сайте.

Проводится работа по продвижению экспорта образовательных услуг –
информирование зарубежной общественности о практико-ориентированном
обучении в РНПЦ ПФ, направленном на профессиональное совершенствование
специалистов по актуальным вопросам во фтизиатрии и пульмонологии.
Информационные письма с предложением тематики образовательных программ
и продолжительности обучения рассылаются профильным организациям
Республики Армения, Азербайджанской Республики, Республики Казахстан,
Кыргызской Республики, Республики Молдова, Российской Федерации,
Республики Таджикистан, Туркменистана, Республики Узбекистан, в
Министерство иностранных дел и Министерство здравоохранения Республики
Беларусь для направления информации в дружественные страны, в том числе
страны Африки.

На протяжении всего периода деятельности ОЦ тематика образовательных
программ и их содержание постоянно актуализируются и дополняются с
учетом развития новых подходов к диагностике, современных методов и
технологий в лечении и медицинской реабилитации болезней органов дыхания,
новых стратегий и направлений деятельности в области борьбы с туберкулезом
в мире, меняющейся нормативно-правовой базы.

Идеологическая и воспитательная работа в ОЦ осуществляется в
соответствии с Программой и Планом воспитательной работы с
обучающимися.

Перед началом занятий проводится знакомство обучающихся с
организацией (РНПЦ ПФ), ее инфраструктурой, организована разъяснительная
работа о правилах внутреннего распорядка для лиц, осваивающих
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образовательные программы дополнительного образования взрослых в
образовательном центре, проводится вводный инструктаж по технике
безопасности на территории, в зданиях, помещениях и сооружениях РНПЦ ПФ.

Преподавание осуществляется сотрудниками РНПЦ ПФ, имеющими
большой практический и теоретический опыт в области пульмонологии и
фтизиатрии, организации здравоохранения. Врачи-специалисты, привлеченные
к педагогической работе для реализации образовательных программ,
сотрудники, курирующие образовательный процесс, по мере необходимости в
период обучения проводят индивидуальные беседы с обучающимися по
интересующим их вопросам.

Выводы. Таким образом, образовательная деятельность ОЦ РНПЦ ПФ
является эффективной и экспортоориентированной, а оказываемые услуги
востребованными.
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ИННОВАЦИОННЫЕ ЦИФРОВЫЕ ПОДХОДЫ
К САМОУПРАВЛЕНИЮ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ

Ковалевский Д. В., Шаршакова Т. М.

Гомельский государственный медицинский университет

Актуальность. Сахарный диабет (СД) является одной из наиболее
значимых проблем современного здравоохранения, оказывая существенное
воздействие на здоровье населения и ресурсы медицинских систем. По данным
Международной диабетической федерации, в 2021 году число людей с СД
составило 530 миллионов, а к 2045 году прогнозируется его увеличение до
1,31 миллиарда. Экономические затраты на лечение диабета также продолжают
расти: глобальные расходы в 2021 году составили 966 млрд долларов США и,
по прогнозам, к 2050 году достигнут 1054 млрд долларов. На сегодняшний день
не существует методов полного излечения заболевания, однако контроль
состояния возможен с помощью мониторинга уровня глюкозы, соблюдения
диеты, регулярной физической активности, медикаментозной терапии,
образовательных программ и навыков самоуправления [1].

Цифровые технологии в медицине, объединяющие алгоритмы, данные и
коммуникационные платформы, представляют собой перспективный подход к
управлению хроническими заболеваниями, включая СД. Особое внимание
уделяется чат-ботам – программным агентам на базе искусственного
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