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ПАРЕМИИ О ЗДОРОВЬЕ В СБОРНИКЕ В.В.ДАЛЯ «ПОСЛОВИЦЫ

РУССКОГО НАРОДА»

Вентикапати К. К.

Гомельский государственный медицинский университет, Беларусь

Кафедра русского языка как иностранного

Научный руководитель - преподаватель М.Г.Ситникова 

Цель.  Целью  данной  работы  является  семантическая

классификация  и  лингвистический  анализ  русских  пословиц  о  болезни

как состоянии организма, противоположном болезни. 

Материал  и  методы  исследования.  Для  реализации  целей

лингвистического  и  лингвокультурологического  анализа  паремий  была

произведена  выборка  единиц  исследуемой  семантики  на  материале

паремиологического  фонда  сборника  В.  И.  Даля  «Пословицы  русского

народа», составлена тематическая картотека русских пословиц. 

Результаты исследования. Пословицы о здоровье в сборнике Даля

представляют  собой  многочисленную  семантическую  группу  паремий.

Значительная  часть  паремий  данной  группы  посвящена  утверждению

ценности  здоровья  как  отсутствия  болезней  и  хорошего  самочувствия

человека.  Пословицы  декларируют  преимущество  ценности  здоровья

по  сравнению с  ценностями  богатства  и  материального  благополучия:

Деньги  –  медь,  одёжа  –  тлен,  а  здоровье  –  всего  дороже.  Здоровье

дороже  богатства.  Здоровью  цены  нет.  Здоровье  дороже  денег.

Здоровья  не  купишь.  Являясь  обобщением  духовного  и  практического

опыта многих поколений, пословицы о здоровье доносят до нас призыв

ответственно относиться к своему здоровью с юных лет, так как только

при этом условии человек может вести активную и полноценную жизнь

и сохранить до глубокой старости физическое и психическое здоровье:

Береги  платье  снову,  а  здоровье  с  молоду.  Кто  в  двадцать  лет  не
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здоров,  в  тридцать  не  умен,  а  в  сорок  не  богат,  тому  век  таким  не

бывать.  О  надвигающейся  старости,  когда  многочисленные  болезни

становятся  расплатой  за  причинённый  в  молодые  годы  ущерб

организму  различными  вредными  привычками  и  нездоровым  образом

жизни  предупреждают  пословицы:  Молодому  крепиться  -  вперед

пригодится.  Паремии  свидетельствуют  о  длительности  процесса

выздоровления  и  быстром  заражении  либо  заболевании:  Здоровье

выходит  пудами,  а  входит  золотниками.  Болезнь  входит  пудами,  а

выходит  золотниками.  Болезнь  скачет  в  дом  на  перекладных,  а

выбирается на долгих. 

Пословицы о  психическом  здоровье  подчёркивают  необходимость

позитивного  мировосприятия,  сотрудничества  и  добрососедских

отношений для приобретения человеком душевного комфорта и покоя,

являющихся  основой  душевного  здоровья:  Кто  гнев  свой  одолевает,

крепок  бывает.  Сердце  не  дробит  —  голова  не  болит.  Не  сердись,

печенку испортишь.  Пословицы о нравственном здоровье раскрывают

значение  моральных  ценностей,  установок  и  мотивов  поведения  для

жизнедеятельности  и  самочувствия  человека:  Доброму  и  сухарь  на

здоровье,  а  злому  и  мясное  не  впрок.  Злой  человек  не  проживёт  в

добре  век.  Многочисленной  является  группа  паремий  об  умеренности

как  неотъемлемом  условии  здорового  образа  жизни.  Пословицы

доносят до нас призыв к умеренности в питании: Где пиры да чаи, там

и немочи. Не ешь масляно, ослепнешь. 

О  вреде  для  здоровья  гиподинамии  и  необходимости  активного

образа жизни свидетельствуют пословицы:  Не  поддавайся,  не  ложись;

а  сляжешь,  -  не  встанешь.  Сляжешь,  хуже  разломает;  а  хоть

ломайся,  да  обмогайся.  Поддайся  одной  боли  да  сляг  –  и  другую

наживёшь. 

Выводы:  В  группе  пословиц  о  здоровье  преобладают  паремии,

утверждающие ценность здоровья как необходимого условия активной

и полноценной жизни, содержащие призывы ответственно относиться к
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своему здоровью.

Литература: 

1. Даль В. Пословицы русского народа. М., 1984. 

АНАЛИЗ ЧАСТОТЫ И ХАРАКТЕРА ПАТОЛОГИИ ПЕЧЕНИ У ДЕТЕЙ

ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ В ПЕРИОДЫ ДО И ПОСЛЕ

ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКИ ГЕПАТИТА В

Веренич Н. И., Драгун М.Н.

Гродненский государственный медицинский университет, Беларусь

Кафедра инфекционных болезней с курсом детских инфекций

Научный руководитель - к.м.н., ассистент Н.В.Матиевская 

В  связи  с  увеличением  в  последние  годы случаев  госпитализации

детей  в  инфекционный  стационар  с  синдромом  желтухи  и  гепатита

была  поставлена  задача  провести  сравнительный  анализ  частоты  и

характера  патологии  печени  у  детей  в  возрасте  до  1  года  в

допрививочный  период  и  после  начала  проведения  плановой

вакцинации против гепатита В. 

Материал  и  методы.  Для  реализации  задачи  был  проведен

ретроспективный анализ историй болезней всех детей 1- го года жизни

с  печеночной  патологией  или  подозрением  на  нее,  поступавших  в

клинику  инфекционных  болезней  в  период  с  1994  по1998  г.

(допрививочный  период,  1  группа)  и  с  2000  по  2005  гг.  (после  начала

плановой  вакцинации,  2  группа).  Были  проанализированы

амбулаторные  карты  детей  2  группы  и  оценено  состояние

гепатобилиарной системы детей после выписки из стационара. 

Результаты и обсуждение. Результаты исследования показали, что

1 группу больных составили лишь 19 детей (10 мальчиков и 9 девочек),

средний  возраст  которых  на  момент  поступления  был  -  3,7+2,1

месяца.).  Во  2  группу  вошло  75  детей  до  года  (42  мальчика  и  33

девочки), дети до 1 месяца составили 45,3 % (34 случая). 

При сравнительном анализе характера и частоты патологии печени
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