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ИСТОРИЯ СТАНОВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКИ ФТИЗИАТРОВ
НА ГРОДНЕНЩИНЕ

Алексо Е. Н., Вольф С. Б., Демидик С. Н.

Гродненский государственный медицинский университет

Актуальность. Знание истории развития фтизиатрического образования
необходимо для понимания исторической преемственности поколений во
фтизиатрии.

Цель. Представить информацию об истории развития кафедры
фтизиопульмонологии ГрГМУ.

Методы исследования. На основании изучения документов,
литературных источников и личных воспоминаний сотрудников воссоздана
картина становления кафедры фтизиопульмонологии.

Результаты и их обсуждение. 30 августа 1961 г. ректор Гродненского
медицинского института Л. Ф. Супрон своим приказом поручил к.м.н.
И. С. Гельбергу организовать курс туберкулеза при кафедре факультетской
терапии на базе стационара Гродненского областного противотуберкулезного
диспансера на 100 коек. Занятия у студентов 4 курса начались в сентябре
1961 года. Через 2 года фтизиатрия начала преподаваться и на 6 курсе,
коллектив преподавателей увеличился: в 1963 г. стал работать С. Л. Романюк, в
1967 г. – М. М. Жаровина, в 1970 г. – Ф. К. Цишкевич и Н. И. Алексо, а в
1983 г. с приходом В. С. Авласенко завершился процесс формирования
коллектива кафедры, стабильно сохранявшийся на протяжении более 30 лет.
После организации курса туберкулеза улучшилась лечебно-диагностическая
работа стационара, ведь все преподаватели пришли на кафедру из
практического здравоохранения с богатым личным опытом. Начал работать
студенческий научный кружок, большинство кружковцев впоследствии стали
фтизиатрами. В 1969 г. самостоятельный доцентский курс туберкулеза
расположился в построенном новом здании стационара Гродненского
облтубдиспансера в урочище «Пышки», а в 1990 г. окончательно сформирована
кафедра фтизиатрии, с 2011 г. – кафедра фтизиопульмонологии. В настоящее
время на кафедре преподаются дисциплины «фтизиопульмонология» и
«профессиональные болезни».

Профессор, д.м.н. И. С. Гельберг до 2002 г. был заведующим кафедрой.
Под его руководством защищены 13 кандидатских, одна магистерская и одна
докторская диссертации, в том числе диссертации трех ныне работающих
преподавателей кафедры.

С. Л. Романюк, М. М. Жаровина, Ф. К. Цишкевич и Н. И. Алексо
проработали на кафедре до 1998 г., В. С. Авласенко – до 2016 г.,
И. С. Гельберг – до 2020 г.

Ре
по
зи
то
ри
й Г
рГ
МУ



~ 6 ~

В 1991 г. пришел в аспирантуру С. Б. Вольф (д.м.н., профессор),
возглавлявший кафедру с 2002 г. по 2013 г. С 2013 г. по настоящее время
коллектив возглавляет к.м.н., доцент Е. Н. Алексо (на кафедре с 1993 г.).

Л. Н. Зеньков преподавал с 2002 г. по 2016 г. дисциплину
«профессиональные болезни», сейчас её преподает О. Н. Могилевец – доцент,
к.м.н. С 2007 г. работает С. Н. Демидик – доцент, к.м.н. Из практического
здравоохранения пришли доцент, к.м.н. Ю. А. Шейфер (2012), А. В. Циунчик
(2013), М. В. Рублевская (2025). Кадровый состав кафедры представляет собой
сплав из трех поколений.

В разное время на кафедре работали преподаватели Д. Ф. Осиновский,
Р. В. Стемпень, Н. И. Врублевская, Д. В. Шевчук, Е. В. Чалая, Н. В. Наумова,
Т. А. Дешко, А. М. Масилевич, Я. З. Арцукевич. Ежегодно привлекаются к
преподаванию практические врачи.

Организация и оптимальное проведение учебного процесса всегда было и
остается в центре внимания профессорско-преподавательского состава
кафедры. Ранее практически весь курс фтизиатрии был представлен в таблицах,
которые использовались на лекциях и практических занятиях. В настоящее
время созданы электронные учебно-методические комплексы. Оцифрованный
учебный набор рентгенограмм регулярно дополняется иллюстративным
материалом (компьютерные томограммы). Мультимедийные презентации
лекций подготовлены с использованием самых последних научных данных во
фтизиатрии. Всего выпущено более 40 учебно-методических материалов, в том
числе первый в Республике Беларусь учебник «Фтизиопульмонология» с
грифом Министерства образования Республики Беларусь, авторы
И. С. Гельберг, С. Б. Вольф, Е. Н. Алексо. Ведется преподавание на английском
языке.

Сотрудники кафедры активно участвовали в научной составляющей
работы по борьбе с туберкулезом, который в те годы представлял огромную
медико-социальную проблему. Изучались лекарственная устойчивость
микобактерий, нарушения иммунорезистентности и метаболических процессов
у пациентов с туберкулезом, методы патогенетического воздействия
(С. И. Гельберг, П. С. Кульгавеня, Г. К. Заневский, И. С. Гельберг,
Е. А. Капитанов, С. Б. Вольф, Е. Н. Кроткова, Д. В. Шевчук, Е. Н. Алексо,
В. С. Авласенко, С. Н. Демидик), нарушения витаминной обеспеченности и
разработка путей коррекции выявленных нарушений, воздействие
отягощающих факторов, в том числе уровня внутреннего радиоактивного
облучения (И. С. Гельберг, М. М. Жаровина, Н. И. Алексо, Е. Н. Алексо,
И. И. Заеко, С. Б. Вольф, Ф. К. Цишкевич), проводились исследования по
усовершенствованию плотных питательных сред (О. Е. Кузнецов,
И. С. Гельберг).

В 1973 г. Гродненская область согласно Приказу Министерства
здравоохранения СССР была включена в число экспериментальных территорий
по резкому снижению заболеваемости туберкулезом. Кафедра принимала
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активное участие в этой работе, результатом которой стала ликвидация
туберкулеза как массового заболевания [1].

В течение всех лет на кафедре работал и работает студенческий научный
кружок. Ещё в первые десятилетия работы кафедры в нем участвовало от 8 до
30 студентов. Первая Всесоюзная студенческая конференция по проблемам
туберкулеза прошла в 1979 г. в Гродно. В настоящее время студенты-
кружковцы выступают с докладами на конференциях в Гродно, городах
Беларуси, России, ближнего и дальнего зарубежья, участвуют и побеждают в
республиканских конкурсах, олимпиадах по фтизиатрии. Многие кружковцы
работали или работают в противотуберкулезных учреждениях Беларуси.

Лечебно-консультативная работа, практикоориентированность
в образовательном процессе всегда были и остаются одной из приоритетных
задач кафедры. Все сотрудники участвуют в лечебно-диагностической работе, в
организации и проведении семинаров для врачей различных специальностей и
фтизиатров, в выполнении государственной программы по борьбе
с туберкулезом.

Учитывая социальный аспект туберкулеза, студентам на занятиях
объясняется огромный вклад государства в дело ликвидации туберкулеза как
массового заболевания, сложность задач, стоявших перед их
предшественниками – фтизиатрами, воспитывается чувство сопричастности
к их работе и гордости за полученный результат.

Выводы. На протяжении более 60 лет кафедра фтизиопульмонологии
готовит врачей-фтизиатров для практического здравоохранения. Преподаватели
кафедры не только обучают студентов, но также воспитывают у студентов
чувство благодарности к своим предшественникам.
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