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Актуальность. Инициальные аббревиатуры позволяют сократить длинные и 

сложные термины, делая общение между специалистами более оперативным и 

эффективным. 

Цель. Изучить публикации по теме исследования и выделить основные 

тематические группы инициальных аббревиатур, функционирующих в 

англоязычном медицинском дискурсе. 

Методы исследования. При проведении исследования были использованы 

метод сплошной выборки, описательный метод, типологический анализ. 

Результаты и их обсуждение. Проблеме функционирования и 

классификации англоязычных медицинских аббревиатур посвящены работы 

А. О. Сырваковой (2016), С. С. Барбашёвой и Т. В. Рожковой (2017), 

С. В. Швецовой (2020), И. И.  Торубаровой (2022) и ряда других авторов. 

Проведенный анализ литературы показал, что наиболее часто в англоязычном 

медицинском дискурсе встречаются следующие тематические группы 

инициальных аббревиатур: 

1) названия анатомических структур: LUL (left upper lobe) – верхняя левая 

доля; 

2) названия заболеваний и синдромов: AIDS (Acquired Immunodeficiency 

Syndrome) – синдром приобретённого иммунодефицита (СПИД); 

3) названия медицинских процедур и методов лечения: CPR (Cardiopulmonary 

Resuscitation) – сердечно-легочная реанимация; 

4) названия физиологических, биохимических и фармакологических  

факторов, показателей: BUN (blood urea nitrogen) – азот мочевины крови; 

5) названия лекарственных препаратов и биохимических соединений: GABA 

(gamma-aminobutyric acid) – гамма-аминобутировая кислота; 

6) названия медицинской и лечебно-коррекционной одежды:  PPE (Personal 

Protective Equipment) – средства индивидуальной защиты; 

7) аббревиатуры, используемые при оценке состояния пациента: NED (no 

evidence of recurrent disease) – без признаков заболевания; 
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8) названия медицинского оснащения, оборудования, инструментов: BP cuff 

(Blood Pressure cuff) – манжета для измерения артериального давления; 

9) названия медицинских специальностей и областей: ENT (Ear, Nose, and 

Throat) – отоларингология (ЛОР); 

10) аббревиатуры, относящиеся к проведению клинического интервью: SOAP 

(Subjective, Objective, Assessment and Plan) – план объективной и субъективной 

оценки; 

11) названия печатных изданий: NEJM (The New England Journal of Medicine) 

– Медицинский журнал Новой Англии; 

12) названия организаций: WHO (World Health Organization) – Всемирная 

организация здравоохранения; 

13) названия микробиологических категорий: HSV (herpes simplex virus) – 

вирус простого герпеса; 

14) названия нормативных актов и другой документации: SNOMED 

(Systematized Nomenclature of Medicine) – cистематизированная медицинская 

номенклатура. 

Выводы. Инициальные аббревиатуры имеют широкую сферу применения. 

Наиболее многочисленными тематическими группами являются аббревиатуры, 

используемые для обозначения анатомических структур, названий заболеваний и 

их симптомов, так как они являются наиболее частотными в медицинском 

дискурсе [1, c. 31]. 
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Актуальность. Без статистической обработки данных биомедицинских 

исследований невозможно получить достоверные результаты. Исследуемые 

параметры могут быть описаны в виде статистического распределения, которое 

можно представить графически в виде гистограммы. 
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