TEYEHHUE ITOCJTEONIEPAHHOHHOT'O IEPUOJA Y TAHUEHTOK
HOCJIE TNCTEPOKTOMMUHU PA3JIMYHBIMHU JOCTYIIAMHU

bozoan M.A., Mykoceu E.U., I'ypun A.JT
Kageopa axywepcmea u eunexonoeuu
I'poonenckuil cocyoapcmeenbiii MeOUYUHCKUL YHUBepCcUumem

Hamu mpoBezieH peTpoCTIeKTUBHBINA aHAIM3 CPEAH KEHIIHMH, IMPOOIIEPUPOBAHHBIX IO
MOBOJIy JTOOPOKAYECTBEHHBIX HOBOOOpa3oBaHWid MaTku ((HPUOPOMUOMBI, JICHOMHOMBI)
pasnmuunbiMu - goctynamu:  janapotoMHbIM(JIT) u  manmapockonumdeckum(JIC) ““H3ydeHs
aMOynaTopHble KapThl 54 >KEHIWH, cpeaHuil Bo3pacT 48 — 50 ner, u3 HUX179,6%(43)
npoonepupoBansl JIT u 20,4%(11) — JIC. Ilpu JIC— Totansnas rucrepaxkromus B 100%(171); a
npu JIT-76,7%(33) - tortampHas u B 23,3%(10) —cyOToTanpHas ructepakromus. Ilpu
OTIEpPaTUBHOM JIEUEHUH MHUOMBI MAaTKM NpuaaTku ynaieHsl y 39%(21)ys/coxpanens! y 33,3% u
y 27,3%(15) — neBOCTOpOHHSIS aTHEKCIKTOMHS.

BpemenHnas HeTpyn0CcnocoOHOCTh y JKEHILUH, npoornepupoBaHHbix JIT, cocraBuna 30
-31, a npu JIC — 26 nueit. YV 18,2%(2) npu JIC nocneonepaiinoHHBIANICPUO]T OCIOKHUIICS
KpoBOoTeUeHHEM. B mocneonepanmonHoMm niepuoje B n€pBbid Mecsll npu JIT 65%(28)
KCHIIUHBI TPEABABISAIOT KaloObl Ha €1a00CTh, TOJIOBOKPY)KEHHUE, TAHyIIUME OO0JIM BHU3Y
KHBOTA, B 00JIACTH MOCIICONIEPALIMOHHON paHbl, c1ab0CTh, MOBBIIICHNUE TEMIIEPATYPHI Tela 10
37,3*C — 2,4%(1); xxano6 uetr — 7%(3), npu JIC y 45;5%(5) — xanob uer; B 36,4%(4) — Ha
c11abocTh, 60JIM B 00JIACTH TMOCIIEOTIEPalMOHHON paHbly My 18,1%(2) — TaHymue 6011 BHU3Y
xuBota. [Ipu JIT anemus B nepBbiit Mecsn Habmonanach y 23%(10) »xenmun, a npu JIC -y
18,2%(2). B obmem ananuze kposu npu JIC: moBeimeaue COD 20 -30 mm/a y 63,6%(8), a
npu JIT B 35%(15). Beigenenust u3 nonoBeix myred npu JIT y 83,7%(36) — ceposnbie; y
7%(3) — cnusucteie u 9,3%(4) — cepo3Ho-cykpoBuunble, a npu JIC - 72,4%(8) —
cykpoBUYHbIE; ¥ 9,2%(2) — cepo3HO-CyKpOBHUYHBIC U cepo3Hbie — 4,2%(1). B Ma3ke Ha duopy
L 40 — 50 B ni/3p mpu JIC 54,5%(6); mpu JIT =B HOp™me (L mo 20 B 1/3p.) y 100%(43).

Uepes 3 mecsana mocne’ oneparn npu JIT: mepuonndeckue 00iM BHH3Y KUBOTA
60,4%(26), cnabocTb, Tymble; HOOMTME 00K BHU3Y kuBOTa 16,3%(7), B 23,3%(10) — )an06
Her; a npu JIC — nepuoandeckue Tymneie 00au BHU3Y kuBoTa 'y 27,3%(3) u'y 72,3% - xanob
Het. Anemus npu JIC <y 45,5%(5) sxenmuH. Ma3ok Ha ¢ropy y Bcex B HopMme. Brinenenus
u3 nojoBeix mytel moesne JIC yepes 3 mecsiua y 54,5%(5) — cepo3no-cykpoBuunsbie; 9,2%(1)
— cimu3ucteie U B 36,3%(4) — ceposubie. Ilpu JIT — 51,2%(22) - cnusuctsie; 34,8%(15) —
ceposnbie; 4,7%(2), —<monounsie. Yepez 6 mecsieB nocne JIT xamno6 et — 49%(21); y
46,5%(20) — Ha mepuoauYecKue HOIUe 001 BHU3Y XKUBOTA, 1pu JIC, COOTBETCTBEHHO, B
90%(10)7 . 9%(1). Boigenenust u3 mnonoBbix myred npu JIC B 18,2%(2) ceposHo-
cykpoBu4HbIC; B 45,5%(5) — cmmusucteie; 36,6%(4) — ceposusie. Ilocne JIT B 25,3%(11)
BbyieTICHNH HeT; 56%(24) — cnmsuctsie U 4,7%(2) — monounsie; 14%(6) — cepo3HbIe.

V:22,3% (12) »eHIuH Mocie OnepaTuBHOTO JIGYEHUS pa3BUIICS MOCTKACTPAIlMOHHBIHN
cuHIpoM. B 66,6%(8) mnocTkIMMaKkTepuuecKuil mepuoa Habmromancs NpU  TOTaIbHOM
TUCTEPIKTOMHMM C NPHUAATKaMU TP JIAIApOTOMMH, a MU Jarnapockonuu - B 16,7%(2);u B
16,7%(2) — cydoToTanbHasi TACTEPIKTOMHUS € IPUAATKAMU MPH JIAapOTOMHUHU.

MoO>KHO cenaTh CIeayIOINe BEIBOIBI:

1. Bpemennas nHerpynocnoco0Hocts nipu JIC cocraBmnsier 26 nueit, a mpu JIT — 31; B
IIEpPBOM MECsIIE MOCIIe ONEepaluy aHeMUsl BCTpedaeTcs npu sanapotromun y 23%(10), a npu
nanapockonuu y 18,2%(2).A uepes 3 mecsua - B 45,5%(5) npu JIC, a mpu JIT He ObL0.

2. Bosbliee KOJIMYECTBO Kanod BCTpeyaeTcs Mocie JIAmapOTOMHM: 00as ciabocTb,
TOJIOBOKpYKEHUE, TAHYIIHE 00U BHU3Y KUBOTa — 65% (28) mo cpaBHeHuto ¢ 36,4%(4) npu
JanapoCKONMM, OJHAKO OHU COXpaHsIoTcs Oosee umTenbHO. [locne namapockonuu wyarie
pas3BuBaeTcs KoubmuT 54,5%(6), a npu nanapotomun y 100%(43) — aHanu3 B HOpMe.
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3. B nepBsIii Mecs1l mociie 1anapocKony BbIIEIEHHS U3 MOJIOBBIX IyTel B 72,4%(8) —
CYKpOBUYHBIC, a TpH Jjamapotomuu - y 83,7%(36)-cepo3ubie. Uepe3 3 wmecsna mocie
nanapockonuu Beiaenenus y 54,5%(5) — cepo3Ho-cykpoBUUHEIE, uepe3 6 mecsieB — 18,2%(2)
— CEpPO3HO-CYKPOBUYHBIE. A TTOCIIE JIATAPOTOMHH TaKHX BBIJICIICHHUI HE OBLIO.

4. 'V 223% (12) mocne omepauuu Ha ¢HOHE MOCTKACTPAMOHHOTO CHHApPOMA
Habmoaetcs B 100% (12) BropuyHbIN KOJIBIIUT.

5. V3meHenus B oOuieM aHanM3e KpOBU B IEPBBIM MeCALl MOCJE JanapoCKONUU
coxpanstores y 63,6% (8) (comepkanue nanodek n0 5 u noeimenne COD 20 -30mm/4.), a
IIpH JIAIAapOTOMUU Takue ke u3MeHeHus B 35% (15).

IHCUXOJIOI'USA BOI'ATCTBA

bozoanosuu T.U.
I'poonenckutl cocyoapcmeennblil meOuyuHckull yHusepcumem,Jbeiapyce
Kagheopa eymanumapnvix nayx
Hayuynwiii pykosooumens — cmapwuii npenodasamens Poinoosa O.H.

Henbru! Mx TaifHa Bcerya Oynopaxkuiia yMbl, Kak OOBIKHOBEHHBIX, 0OBIBaTENCH, Tak U
YUEHBIX-3KOHOMHUCTOB. C J€HbraMu NpsiIMO UM KOCBEHHO CBSI3@HO IOJIOKEHUE UEJIOBEKa B
oOmiecTBe, ero OlarocoCTOsIHUE, OTHOIICHHUS C JPYTUMH JIIOJbMW, BHYTPH T'OCYIapcTBa U
MEXIOCyJapCTBEHHbIE OTHOLIEHUS. JleHbI'M HauMHAIKMCh B BHJAE NPOCTOTO TOBapa U3 MEIH,
cepebpa, pakymiek u 3010Ta. CeroHs — 3T0 MOHETHl U OAaHKHOTHI, YeKH U OAHKOBCKHE CUETA,
IJJACTUKOBBIE KAapTOYKH, 3JEKTPOHHBIE CHUIHajbl Ha SKpaHaX KOMIIBIOTEPOB U YHUCIA,
XpaHsALIMECS B MUKPOCXEMAX.

C MoMeHTa UX M300peTeHHs MPOILIO OKOJIO TpeX Thicsd JyeT. Jlroau ccopminch u3-3a
HUX U OOpOJIUCH, YTOOBI 3aMOJYIUTh UX KaK MOXHO OOJbIIE B KaKOK OBl TO HU OBLIO hopme.
JIeHbI' HUKOTIa He OBbUIM CIIOKOWHBIM, TACCHBHBIM MHCTPYMEHTOM M HUKOT/a HE OCTaBaJIUCh
JIOJTO B OJHOM M TOM JK€ MECTe WJIM/B OJHMX M TeX e pykax. Bexamu mudonorus u
JAUTEpaTypa BN XPOHMKY DPAJOCTel M\, CTpajaHUM JoJe B mpoliecce AOOBIBAaHUS MU
yTpaThbl OOJBIINX CyMM JeHer. JIronn 00opIoTCs 3a AEHBI'M HE TOJBKO MOTOMY, YTO OHHU JAIOT
00raTcTBO U POCKOIIb, HO, YTO €lie Oojiee BaKHO, MOTOMY, YTO OHM OOJIEKAIOT BIACTBIO UX
BJIQJIENbLIEB. DTO BOJIIIEOHBI, KIIOY K TOMY, YTOOBI C(OPMHUPOBATH apMUH, CABUHYTH T'OPBHI,
MOCTPOUTH 3aMKH U TOPOAA, MPABUTh HA 3€MJIE, MPOPHITH KaHaJbl, 0OpECTH BIACTh HAJ
JPYTUMH JIFOJbMU U JUIINTS 3T0# Biaactu. Ho, eciiu 4enoBek HE yMeeT Peo10JIeBaTh BIacThb
JIEHET — JIEHbI'M BJIACTBYIOT HaJl HUM.

CoruylacHO, OJHOM | M3 IICUXOJOTMYECKUX TEOPUH, €CTh JIOAU «KOHCTUTYLIHOHHO
OenHbIe», a €eTh «KOHETUTYLMOHHO OoraTbie». DTO HE MOKa3aTelb J0XOJOB, a COCTOSHUE
aymd. OgHY TPUYUCTHSIOT ce0s K OeTHBIM, U 3TO HAKJIAABIBACT OIPECICHHBIN OTIIEYaTOK Ha
uX XU3Hb U moBereHue. OHU TOTOBBI 32 TPUAEBATH 3€Mellb exaTh 3a 0osiee JeHIeBBIMHU
TOBapaMu, BCerJla CUUTAIOT B yMe JIeHbI'H, a Jo0umas ux ¢paza: «5 He Mory cede 3Toro
II03BOJIMTHY. 1aKue IpakJaHe JIETKO IMOJIb3YIOTCA YY)KOW LIEAPOCThIO, a CaMHM MOPOW IapsT
JPy3bsiM OTKPOBEHHO HUKYEMHbIE Mojapku. Ho Tak yx iu oHu ManoobecnedeHsl? 31ech HET
HU TPSIMOM 3aBHCUMOCTH, HU 00paTHOH. «KOHCTUTYLIMOHHO OelHbIe» MOTYT €]Ba CBOJAUTH
KOHIIbI C KOHIIJaMU M 9KOHOMMTbH Ha BCEM, UTO HA3bIBAETCS HE OT XOPOILIEH >KM3HU. A MOTYT
o0nagaTh CpeJHUMHU U J1a)Ke BBICOKUMH JIOXOJIaMH.

Ho u Te, xT0 cuutaer cebst 60rarbIMH, TOK€ MOTYT HE MMETh Ha 3TO JOCTATOYHBIX
ocHOBaHMM. [IpocTO UM HPABUTCS )KUTh Ha IIUPOKYIO HOTY — €CJIM HE IOCTOSHHO, TO XOTs Obl
BpeMsl OT BpeMEHH (Korja 3aBexyTcsi JeHbru). OHU 00T UKOBATh, IYJIsTh, 003aBOAUTHCS
HOBBIMH BellaMHM, OanoBaTh caMHUX ce0sl W/uiM ofapuBaTh cBoux Onu3kux. K cosxanenuto,
Majo KOMY yJIaercsi MPOXHUTb BCH JKU3Hb Ha TAaKOW pajocTHOW HoTte. l'opasno warie,
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