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KJIMHUKO-JIABOPATOPHAS XAPAKTEPUCTKA JETEH
C OCTPBIM ITMEJIOHE®PUTOM

CosioBeu K. K., [lanueBuy I1. A.

I'ponHEeHCKMI TOCYTapCTBEHHBIN MEAUIMHCKANA YHUBEPCUTET

Hay4HbiM pyKoBOAUTENb: KaHA. Mel. -HayK MapdéHosa M. B.

AKTYaIbHOCTDh. OCTpbI UEeTOHEDPUT y AETCH 3aHUMAET OJHO U3 BEAYIIUX MECT
CpeAu MPUYHUH TOCHUTAIU3AlUU AETEH U MOKET NPUBOAUTH K PA3BUTUIO YPOCEIICUCA U
neranpHOro wucxona. Illupokas pacnpOCTPaHEHHOCTb, BO3MOXKHBIE PELUUIWBBI H
penH(pEeKIU, a TaKKe HE BCEr/a IJaJIKOe TEUEHHE OCTPhIX MUETOHEe(PpPUTOB y neTen
TpeOyeT NeTaTbHOTO aHaiu3a Pa3BUTHS JAHHOTO 3a00JIeBaHMs, YTO U SIBUIOCH IENBIO
HAaIlIETO UCCIIEI0BaHUsI.

Heanb. W3yunth KIMHHKO-IAOOPATOPHBIE W3MEHEHUS Yy JeTell C OCTPhIM
MUeIoHePPUTOM.

Metoasl mucciaenoBaHusi. bbuio npoaHamu3upoBaHO 52 uUCTOpUM  00JIE3HU
MalKMeHTOB, HAXOAUBIIUXCS Ha JeueHuu B 2023-2024 rogax B ['pogHeHcKoM 001acTHOM
JETCKOM KJIMHUYECKOW “00JIbHMIIE C JAMAarHo3oM OCTphli mnuenoHeppur. TeueHnue
3a00JIeBaHUSI  XapaKTEPU30BAIM MO KIMHUYECKUM CHUMITOMaM UM HU3MEHEHUSIM
Ja0opaTopHbIX  mWoKazaTened. JlnarHo3 BceM  JETSAM  BBICTaBJIGH  BIIEPBBIC.
Cratuctuueckasi o00paOOTka JaHHBIX NPOBOJAWIACH TMPU TOMOIIMA IPOTrPaMM
Microsoft Excel.

PesyisTarbl U uX o0cy:kaenue. Bo3pact nanuentoB coctasun 7,2 (0,1-17) ner.
JleBouek Obuto 90,4% u mampunkoB — 9,6%. KnmuHuueckue mTposIBISHUS OCTPOTO
nueJoHeppuTa MPOSIBISUINCH B BUAC TEMIEPATYpPHOU PEakiuy y OOJIBIIMHCTBA JETEH
(76,9%), nu3ypuueckux siBneHudt — 12 demomek (23,1%), OomeBoro cuHApoMa B
nosicanyHoi obmactu — 13 (25%). Cumnrombr oOmieit cinaboctu otmedanu 5 (9,6%)
MalueHToB, 001k B )kuBote — 8 (15,4%), psora — 4 (7,7%) nereit, u3MeHeHus: B o0I1IEeM
aHanu3e Mouu Habmoxam y 5 (9,6%) aereit. OTmMedeHo, YTO KaI00bl OTCYTCTBOBAIIU Y
3 manueHToB jkeHckoro moja (5,7%). 3aboneBaHue BO3HUKAIO Ha (OHE OCTPOro
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Hazo(apuHTUTa y KaXJIOro Tperbero pedenka (36,5%), cpeanero ortuta — 4 (7,7%),
KaHIUJO03HOTO ByJbBoBaruHuta — 4 (7,7%), JBYXCTOPOHHETO KaTapajbHOTO
raitmoputa — 1 (1,9%). Ycranosneno, uto y 1 1€BOYKH COMYTCTBYIOMIMM 3a00JI€BAHUEM
Obl1 caxapubli auaber | Ttuna. [Ipum sToM 3abojieBaHME 3aKaHYMBAIOCH TIOJHBIM
BBI3JIOPOBJICHUEM Yy KaXKJIOro uerBeproro pedenka (28,8%). AHanu3 1abopaTopHBIX
JAHHBIX YCTAaHOBWJI, YTO JICMKOIIMTO3 OTMeualcs y Ooisiee monoBuHbl nerer (71,1%),
yckoperHoe COD y 84,6%, misi Kaxaoro TpeThbero peOeHka Oblia XapaKTepHa —
mumbponienus (32,7%). Jlumponuros ompemensimm tonpko y 10 mereit (19,2%).
[IpysToM y KaxAOro TpeTbero pebeHKa OTMEYancsi pPOCT CETMEHTOAIEPHBIX
HedtpodmwioB, a y 32,7% geTeil poCT MAJOUYKOSIECPHBIX HEUTPOMUIOB. AHEMHS
npucyTtcTBoBania y 13,5% nereil. 3HaueHus KpeaTWHWHA, MOYEBUHBI M 00MEro Oenka
Obu B mpeaenax pedepeHTHBIX 3HAUEHUH, OJHAKO Yy OJHOTO IalMeHTa MOYEBHHA
MpeBbIIaJIa HOPMY B TPH pas3a. Y KakIOTO HMCCIEAyeMOro MajJburka ObLI MPEBBIIICH
nokazatenib CPb (6onee 5 wmr/m), y 76% neBouek oTmedajach Takas e KapTHHA.
VY kaxaoro manveHTka HaOmomanM  M3MEHEeHHUs (B 0OMieM aHajiu3e MOYH.
Taxk neitkonutypus BcTpeuanack y 92,3% mnanueHToB, HPOTEUHYpUS — Y KaXKIOTO
TpeThero pedenka (34,6%), 6akrepuypus — 44,2% neteil Uy KaKJI0T0 BTOPOrO CIIHU3b
(48%). T'emarypus — 6 (11,5%) u moBsiieHHOEe KonmdectBo snutenuit — 10 (19,2%)
nereil. KeToHoBble Tenma B 00mIeM aHaMM3€ . MOYM BCTPEUYAJIUCh TOJBKO Y
3 neBouek (5,7%).

BoiBoabl. OCTpblii TUETOHEPPUT BCTPEUAETCS Yalle y I€BOYEK, YEM Y MAJIbYMKOB.
OCHOBHBIM KJIMHUYECKAMH TIPOSBIICHASMH OBLJIO TIOBBIIEHHWE TEMIIEpAaTyphl Tema
(6,9%) u 6omu B mosicuuiie (25%). OCHOBHBIMU J1a00OpAaTOPHBIMU MU3MEHEHUSIMU ObLIN
JerdKkouuTo3 ¢ TuMpounTo30M U moBbieHrne COD, B aHaJIM3€ MOYU — JICHKOUUTYpUS,
OaxkTepuypus, TPUCYTCTBUE CIM3W W SIUTENHUs, TeMaTypus, B OOIIEM aHAIM3€ MOYH.
3abosieBaHKe Yalle BCETO BO3HUKAIO HA (POHE OCTPBIX PECITUPATOPHBIX MH(DEKIIHIA.
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