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MENTORSHIP OF CONTESTANTS AS PEDAGOGICAL INNOVATION:
EXPERIENCE OF MOSCOW CITY UNIVERSITY

The article is devoted to the preparation of students of the Institute of Foreign Languages of Moscow City University for the
Student Olympiad «I am a Professional», the championship «Young Professionals» and the certification «Moscow Teacher». The article
presents the mentoring practices existing in the Institute and describes the main formats of interaction with students, which contribute
to a more effective performance in the competitions.
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ЗНАЧЕНИЕ И РОЛЬ ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ОБУЧЕНИЯ
В СИМУЛЯЦИОННО-АТТЕСТАЦИОННОМ ЦЕНТРЕ
СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА

Представлены результаты инновационного практико-ориентированного обучения студентов Гродненского медуниверси-
тета при использовании тренажеров-симуляторов хирургического профиля. Изучена эффективность обучения студентов в си-
муляционно-аттестационном центре. Оценен уровень владения базовыми практическими навыками и умениями, необходимы-
ми в хирургической практике. Формирование профессиональных компетенций диктует необходимость широкого внедрения
симуляционных технологий в систему подготовки хирургов.

Ключевые слова: симуляционные тренажеры, практико-ориентированное обучение, базовые практические навыки,
хирургия.

«То, что я слышу, я забываю,
То, что я вижу, я запоминаю

То, что делаю сам, я понимаю»
Конфуций

Качество образования, багаж знаний и умений, приоритеты в подготовке студентов медицинских универси-
тетов имеют огромный потенциал для развития. Однако современное образование сталкивается с рядом новых
требований и положений, связанных с происходящей технологической революцией в медицинской практике. Но-
вые поколения студентов, поступающих в медицинские университеты, это молодые люди, которые выросли в
информационной среде и визуальном восприятии материала. Воспитанные на современной информационной гра-
фике, где пользователь может изменить поданный ему материал, взаимодействовать с ним, они хуже воспринима-
ют таблицы, схемы и текстовые изложения материала. Значительное и резкое увеличение объема изучаемого ма-
териала требует адаптации студентов медицинских университетов к конкретной практической деятельности. Сле-
довательно, перед медицинским университетом ставится приоритетная задача – адаптировать будущих врачей к
конкретной практической работе.

Уровень владения клиническими практическими навыками является основным критерием оценки профес-
сиональной квалификации, как выпускников медицинских вузов, так и врачей практического здравоохранения
[3]. Обучение студентов в учреждении образования «Гродненский государственный медицинский университет»
является практико-ориентированным, это освоение студентами образовательной программы не в аудитории, а в
реальном деле, формирование у студентов компетенций – общепрофессиональных и специальных, за счет выпол-
нения ими реальных практических задач в учебное время.

Цель практико-ориентированного обучения состоит в формировании у студентов профессиональных компе-
тенций путем повышения уровня владения клиническими практическими навыками.

Мировой опыт подготовки высококвалифицированных медицинских кадров насчитывает несколько вариан-
тов систем обучения, каждый из которых характеризуется своими преимуществами и недостатками – от центров
практических навыков и кафедр факультетов последипломного образования врачей, функционирующих в одном
высшем учебном заведении или учебно-клинических корпоративных центров, создаваемых совместно с произво-
дителями соответствующего аппаратно-инструментального оснащения для эндовидеохирургии [1]. Современ-
ные технологии обучения, в частности, моделирование различных хирургических ситуаций в виртуальной среде



или на фантоме, возможно только в условиях учебно-клинических центров, поэтому решить данную проблему
возможно путем создания специальных учебно-клинических тренажерных центров. Отработка практических на-
выков и умений посредством симуляционных технологий позволяет приобрести практический опыт до начала
самостоятельной работы в клиниках.

Для реализации качественной подготовки будущих врачей в учреждении образования «Гродненский госу-
дарственный медицинский университет» в 2013 году была создана первая в Республике Беларусь лаборатория
практического обучения. В 2020 году лаборатория практического обучения переименована в симуляционно-атте-
стационный центр.

Приобретение виртуальных тренажеров, открыло новые возможности для студентов самостоятельно кон-
тролировать ход выполнения хирургических приемов и операций по двухмерному преображению на экране
видеомонитора, результативно манипулировать инструментами в условиях «эффекта движения рычага», точно
дозировать свои движения, оценивать их и чувствовать сопротивление тканей визуально и тактильно. Создан-
ный модуль учебных видеофильмов содержит видеотеку с базовыми видеороликами практических навыков для
всех студентов 1-х – 6-х курсов, а обучение субординаторов-хирургов проводится в объеме 35 учебных часов на
симуляторе LapSim. Симулятор LapSim оборудован электронной системой контроля за выполнением практи-
ческих навыков, что позволяет в автоматическом режиме и объективно оценить манипуляционную технику
каждого студента. Под контролем преподавателя студенты самостоятельно отрабатывают практические навыки
на имитационном оборудовании, что позволяет повысить собранность и уверенность действий в последующем
у постели пациента.

Данная форма приобретения умений и навыков практической деятельности будущего специалиста способна
решить проблему врачебных кадров высокой квалификации, формируя и развивая профессиональную мотивацию
у студентов начиная с 1-го курса медуниверситета, при этом сохраняя должный уровень теоретической подготов-
ки специалиста по клиническим дисциплинам [2].

Работа в симуляционно-аттестационном центре предоставляет обширные возможности овладения практи-
ческими навыками и умениями: осмотр виртуального пациента, пальпация, перкуссия, аускультация, колоноско-
пия, гастроскопия, бронхоскопия, лапароскопия, пункция плевральной полости и вен, выполнение инъекций и др.

Имеется возможность модифицировать запрограммированные задания по усмотрению преподавателя и мо-
делировать различные клинические ситуации для формирования адекватной профессионально грамотной, быст-
рой реакции, особенно при оказании неотложной помощи и выполнения реанимационных действий. Такая форма
обучения развивает у студентов способности решать врачебные задачи, формировать умения, правильно оцени-
вать анамнестические, лабораторные данные, результаты лучевой и инструментальной диагностики у конкретно-
го пациента. Данный этап в подготовке специалистов медиков подчеркивает необходимость расширения таких
форм обучения работы медицинских университетов и лечебных учреждений, являющихся клинической базой
кафедр или базой прохождения студентами врачебной практики.

Исходя из полученных результатов практико-ориентированного обучения в медицинском вузе и изучение
возможностей повышения качества подготовки врачей следует отметить, что такой подход к обучению позволяет
студентам не только изучить, но и овладеть практическими навыками и умениями в современных условиях разви-
тия здравоохранения [2].

Отношение студентов к результативности освоения практических навыков в симуляционно-аттестационном
центре весьма позитивное. Свои оценки студенты сопроводили комментариями – обучение на тренажерах форми-
рует и развивает клиническое мышление, способствует приобретению практических умений и навыков работы в
команде, умению доказательно отстаивать свою точку зрения.

Практико-ориентированное обучение студентов-медиков повышает значительно качество подготовки буду-
щих врачей по всем направлениям врачебной деятельности в хирургии.
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THE IMPORTANCE AND ROLE OF PRACTICE-ORIENTED TRAINIHG IN THE SIMULATION
AND CERTIFICATION CENTER FOR MEDICAL UNIVERSITY STUDENTS

The results of innovative practice-oriented training of Grodno Medical University students using surgical simulators are presented.
The effectiveness of student education in the simulation and certification center has been studied. The level of proficiency in basic
practical skills necessary for surgical practice was asses sed. The formation of professional competencies dictates the need for the
widespread introduction of simulation technologies into the training of surgeons.

Keywords: simulators, practice-oriented learning, basic practical skills, surgery.
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ВЕБ-КВЕСТ ТЕХНОЛОГИЯ В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ В ВУЗЕ

Рассматриваются и анализируются возможности и эффективность использования в учебном процессе информационно-
коммуникационной технологии «веб-квест» с целью развития речевых навыков у студентов при обучении иностранным языкам.

Ключевые слова: технология веб-квеста, коммуникативные навыки, информационно-коммуникативные технологии,
Интернет-ресурсы, образовательный процесс.

Основная цель обучения иностранному языку в вузе – формирование коммуникативных навыков у студен-
тов. Для их успешной реализации необходимо применять информационно-коммуникационных технологии, кото-
рые способствуют развитию и формированию лингвистических способностей, активизации речевой деятельнос-
ти и развития критического мышления. Поскольку студенты проводят много времени в Интернете, целесообразно
использовать его ресурсы для выполнения учебных задач по изучению иностранного языка.

Преимущество и эффективность использования Интернет-ресурсов в обучении иностранным языкам стало
предметом исследования у множества ученых, как отечественных, так и зарубежных. В результате своих работ
Б. Додж, Т. Марч, Р. Вернер, С. Титова, М. Андреева, П. Сысоев, М. Евстигнеева, А. Будилова и другие пришли к
выводу о важности  использования информационных технологий в образовательном процессе и подчеркнули
необходимость дальнейшего развития и их использования в обучении иностранным языкам [1–4].

Технология веб-квеста является одной из перспективных методик использования Интернет-ресурсов в обра-
зовательном процессе.

В 1995 году американские лингвисты Берни Додж и Том Марч впервые представили этот термин в своей
исследовательской работе, разработав теоретические и методические основы данной технологии. Согласно
Б. Доджу, веб-квест – это исследовательское задание, при выполнении которого учащиеся пользуются информа-
цией из интернет-источников [5].

Том Марч, ученик Берни Доджа, продолжил развивать его идеи, значительно расширив определение техно-
логии веб-квестов. Согласно его теории, веб-квест представляет собой задание, содержащее ссылки на различные
онлайн-ресурсы по теме квеста и задачу, направленную на решение сложной проблемы. Исходя из его концепции,
веб-квест способствует работе не только с интернет-материалами, но и обобщению знаний, выработке новых
способов решения проблемы, выводам, рассуждениям и более глубокого пониманию темы или проблемы [6].

В рамках международного сотрудничества кафедры романо-германской филологии Гродненского государ-
ственного университета имение Янки Купалы и кафедры немецкой и французской филологии Северного (Аркти-
ческого) федерального университета имени М. В. Ломоносова (Российская Федерация, г. Архангельск) в 2024 го-
ду была организована онлайн-школа «Инновационные технологии обучения немецкому языку». Целью работы
данной школы было развитие международного сотрудничества, обмен опытом в организации образовательного
процесса в современных условиях, проведение онлайн-семинаров для российских и белорусских студентов. Про-
грамма включала в себя проведение следующих шести практических онлайн-семинаров: «Создание видео по введе-
нию новой темы для занятий по иностранному языку», «Новые техники визуализации при использовании техноло-
гии сторителлинг на уроках иностранного языка», «Интерактивные методы обучения иностранным языкам», «Ис-
пользование программного обеспечения при изучении компаративных паремий белорусского и немецкого языков»,
«Конструктивный фидбэк», «Применение технологии web-квеста в обучении иностранному языку в вузе».

В данной статье будет более подробно рассмотрен последний ондайн-семинар, который провели старшие
преподаватели кафедры романо-германской филологии ГрГУ им. Янки Купалы. Студентам обоих вузов был пред-
ложен рабочий лист, в котором были сформулированы цели и задачи семинара, указаны задания, а также ссылки
для их выполнения. Местом выполнения задания была выбрана виртуальная доска Padlet. Ее преимуществом
является размещение в реальном времени заданий, записей, фотографий, видео, файлов и ссылок на внешние
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