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инфильтрация легочной ткани, негомогенная, с нечеткими контурами с 

вовлечением нижнедолевых сегментов справа; с вовлечением в процесс сегментов 

средней доли у 13%. Реакция клинического анализа крови при внебольничной 

пневмонии у 76,4% детей раннего возраста проявлялась лейкоцитозом 

(>15, 0х10, 9/л). У 64,0% детей старшего возраста отмечалось нормальное 

количество лейкоцитов (8,9х10х9/л) с нейтрофилезом (>5,26х10,9/л). У 9,6% из 

них регистрировалась лейкопения (<5,5х10,9л). Маркеры тяжести пневмонии 

регистрировались у малой группы пациентов: ускорение СОЭ у 12,6%, повышение 

прокальцитонина у 10,7% и СРБ у 22,6%. 

Выводы.  В когорте наблюдения половину занимают очаговые пневмонии, 

на долю сегментарных приходится 1/3. На момент госпитализации преобладают 

пневмонии со среднетяжелым течением. Более чем у 2/3 детей раннего возраста 

реакция клинического анализа крови проявилась лейкоцитозом. Маркеры тяжести 

пневмонии регистрируются у малой группы пациентов. 
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Актуальность. С учетом растущего внимания к правам человека и личной 

свободе, уважение к автономии пациента становится неотъемлемой частью 

этических стандартов медицинской практики, поэтому данная тема является 

актуальной. 

Цель. Показать важность соблюдения принципа автономии пациента в 

медицинской практике. 

Методы исследования. Анализ литературы по проблеме исследования. 
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Результаты и их обсуждение. Автономия личности – принцип, основанный 

на единстве прав врача и пациента, предполагающий их взаимный диалог, при 

котором право выбора и ответственность не сосредоточиваются в руках врача, а 

распределяются между ним и пациентом [1]. Уважение к автономии пациента 

является основополагающим принципом медицинской этики, которая включает в 

себя информированное согласие пациента на оказание ему различных 

медицинских услуг, права пациента, участие семьи и защиту от принуждения. 

Однако, как показали результаты, существуют также исключения и ограничения, 

которые необходимо учитывать. Принуждение, отсутствие способности к 

принятию решений и юридические регламенты могут существенно влиять на 

автономию пациентов, требуя от медицинских работников особого внимания и 

чуткости. Культурные и религиозные факторы также играют важную роль в 

понимании и реализации автономии. В некоторых культурах коллективное 

принятие решений является нормой, что требует от медиков уважения к этим 

традициям. Также, религиозные убеждения могут влиять на выбор лечения, и 

медицинские работники должны быть осведомлены о таких нюансах. Принцип 

уважения автономии пациента требует от врача высокого уровня компетентности, 

информированности пациента и добровольности принятия решения. В автономной 

модели взаимоотношений принцип информированного согласия – не жест доброй 

воли или желание врача, это его обязанность; соответственно получение 

информации становится правом пациента [2]. 

Выводы. Автономия в медицинской этике остается важным принципом, 

защищающим права и достоинство пациентов. Признавая исключения и 

ограничения, медицинские работники могут ориентироваться в сложностях 

автономии, обеспечивая этичное и ориентированное на пациента обслуживание. 

Важно, чтобы медицинские учреждения и врачи продолжали развивать свои 

знания и навыки в области уважения к автономии пациентов, учитывая 

современные тенденции и вызовы в здравоохранении. 
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