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CPABHUTEJ/JIbHASI XAPAKTEPUCTHKA
1 BJAUSHUE ®APMAKOTEPAIIMY HA COBJIAJJAIOLIEE
MOBEJIEHUE U PAHHME JE3AIATITUBHBIE CXEMbI
Y NALIMEHTOB C HEUPOIIATUYECKHUM BOJIEBBIM
CUHAPOMOM

Kotsisspenko J. 0.1, 3y6esn . C2

['poiHEHCKMY TOCYAAPCTBEHHBIA MEAULIMHCKUN YHUBEPCUTET,
. 1
MEJUKO-TICUXOJOTHYeCKU (paKynpTeT, 6. Kypc™,
. p 2
["oponckas kmuHUYECKask OOJIbHUIIA CKOPOM METUUMHCKON MOMOIIH T. ['poHO

Hay4HbIM pyKoBoAMTENb: KaHA. MeA. HayK JlyroBckasa A. A.

AkTtyajabHocTh. Heitponatnueckuit 6o0meBoii cunapom B 80-90% ciydasx
COMPOBOXKAAETCS 3MOLMOHAIBHBIMU. .. M IDYTUMU TICUXWYECKUMH HApPYIICHUSIMHU.
KomnuHr-ctparerun npeojosieHusi 00JIM Urpai0T BaXKHYIO pOJIb B T€HE3€ XPOHUYECKOU
6omu. Take Ha TeyeHHUE HEHUPONMATHUECKOTO OOJEBOTO CHHApPOMA OJAromnpHUsTHO
BIIMSIIOT JIEKAPCTBEHHBIE CpPe/icTBA (AHTUIECTIPECCAHTHI, AaHAIBIETHKH ).

Henan. IIpoBeCcTM €pABHUTEIBHYIO XapaKTEPUCTUKY U U3YUUTh BIIMSHUE
(dapmakoTepanuy Ha COBJAJAIOLIEe MOBEICHHWE M PAaHHUE JI€3aJalaTHUBHBIE CXEMBI Y
NAIUEHTOB ¢ HEMPONaTHYECKUM OOJIEBBIM CUHIPOMOM.

MeTtoasbl HCCJIeI0BaHMS. HccnenoBanue IIPOBOJMIIOCH Ha 0aze
HeWpoxupyprudeckoro.u Hesposorundeckoro oraeneHus Y3 “T’KbBCMII r. I'pogno™.
VYyacTBoBano 90 malMEHTOB C HEMponmaTUYeCKUM O0JIEBBIM CHUHIPOMOM. OCHOBHBIE
MATOJIOTHH, CIOCOOCTBYIOIINE BO3ZHUKHOBEHUIO XPOHUYECKON OOJIM, — TPBIKU JTUCKA,
TpaBMBI II03BOHOYHUKA, IIOJIMHEUPOIIaTHH. 35 ITAl[UEHTOB [pUHAMAIA
aHTUACNPECCAHTHl (AMUTPUNITUIINH, BeHIapakcuH). METONUKU: CXEMHBIA OINPOCHUK
SlHra, meroauKa IMAarHOCTUKM KONMHI-CTpaTreruil. [l cTaTUCTUYECKOro aHaiausa
MCIoJIb30Bajach nmporpamma Statistica 12.0.

PesyabTarhl M MX o0cy:xaeHue. 64 yenoBeka UMEIOT O0JEBONM CHHIApPOM >3
MecsieB, 26 — <3 wmecsaneB. [lpm pacdere kodddummeHTa KOPpEISIIUu Oblia
YCTaHOBJICHA TOJIOKUTEJIbHAST B3aMMOCBS3b MEXAY IMPUEMOM aHTHIEHPECCAHTOB U
oOnerueHuss CUMNOTOMOB Helponatudecko Oomm (r=0,58). IlanueHTsl oTMeuanu
ynyudmieHust Ha 5-7 genp npuéma JIC (28 manueHToB, MMEKIINE HEHpONaTUYECKU
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0oseBoil cUHIpPOM >3 MecsIeB). Y TNaIlMeHTOB ¢ OOJEBBIM CHHIPOMOM >3 MECSIIEB
BeyIIHE paHHue Jie3a/1al TUBHbIE CXEMBI: HapyLICHHOU aBTOHOMHH
(moxunyTOCTH/HeCTAOMIBHOCTH)(R=0,72;p<0,001), cBepXOAUTETLHOCTH W TIOJABJICHUS
smonuii  (HeratuBu3M)(R=0,78;p<0,001). Yamie mnDanydeHThl MCIOIB3YIOT KOIHMHT-
CTpAaTEeTUU IMOLIMOHATLHO-OPUEHTUPOBAHHOTO (OTHOCUTEIBHO aJJaliTUBHBIN) U KOIIHUHT -
CTpaTeruu NpoOIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOTO (OTHOCUTENLHO aJIalITUBHBIN) KOIMHT-CTUIIS
BTOporo ypoBHsi Hanpsbk€HHocTH(R=0,81;p<0,001). ¥ namueHTOB, ¢ ATUTEIBHOCTHIO
HEHUPOIMaTHYECKOro OOJIEBOTO CHHApPOMA <3 MECAIICB, BEIYIINE PAHHUE Je3aTaNTUBHbBIC
CXeMBI: JIOMEH HapymeHHoW  aBToHommm  (ys3BumocTh) (R=0,67;p<0,001),
CBEpXOIUTEIPHOCTH W TIOJABIICHUS OSMOIMKA (KECTKUE CTaHIAPTHL, ITECCHMM3M)
(R=0,73;p<0,001). DTH TamMEHTH HCHOJBL3YIOT KOIHMHT-CTPATECFHMH 3MOMHMOHAILHO-
OPHUEHTHUPOBAHHOTO (OTHOCHUTETHHO aJalTHUBHBIN) KOMUHT-CTANII BTOPOTO YPOBHS
HanpsoxéaHOCTH(R=0,79;p<0,001) 1 KOMUHT-CTpaTErHK POOIEMHO-OPHUEHTHPOBAHHOTO
(amanTHBHBIN) KOTIMHT-CTUIIS TPEThero ypoBHs HanpsbkéHHocTtd(R=0,66;p<0,001).

BoiBoabl. [Ipuém aHTHIEIPECCAHTOB TOJIOXKUTEILHO BIMAECT HA JUHAMUKY
TEUYEHUsI HeUPONaTHUYEeCKOro O0JEBOTO CUHAPOMA. Y MAIIMEHTOB ¢ 0OJIEBBIM CUHAPOMOM
>3 MecsIeB  paHHUE  JIe3a/IallTUBHBICE  CXEMbI:  HApYyIIEHHOW  aBTOHOMUH,
CBEpXOUTENHPHOCT M TOAABJICHUS AMOIM. KOMUHT-CTpaTeruu: 3MOIMOHAIBHO-
OPUEHTHPOBAHHOTO M TMPOOJIEMHO-OPUEHTUPOBAHHOTO (OTHOCUTEIBHO aJIallTUBHbIC)
KOIUHT-CTHJIM BTOPOT'O YPOBHSI HAMPSHKEHHOCTH. Y. MAIMEHTOB C 0OJIEBBIM CHHIAPOMOM
<3  MecsAmeB  JAe3aJanTHBHBIC  CXEMBL. JOMEH  HApPYIICHHOW  aBTOHOMUH,
CBEpXOIUTETIHPHOCTH W TOAABICHUS SMomwi. KomwHT-cTpaTernn 3MOIMOHAIBHO-
OPUEHTHUPOBAHHOTO (OTHOCHUTEIHHO  AAANTHBHBIN) KOMUHT-CTHJIS BTOPOTO YPOBHS
HaMPsHKEHHOCTH W KOTMHT-CTPATETHy MIPOOJIEMHO-OPUECHTUPOBAHHOTO (aalTHBHBIN)
KOITUHT-CTHJISI TPETHETO YPOBHS HaNpsDKEHHOCTU. J[aHHBIE pe3ynbTaThl HHPOPMATHBHBI
B IIEJISAX JICUCHUS IMAllMCHTOB C HEUPOMATHYECKUM OOJIEBBIM CHHIPOMOM KOMAaHJION
CHEIUATMCTOB PA3IMYHOTO TPOUIIS.
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