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В эпителиоцитах выявлялась обильная микро- и макровакуолизация цитоплазмы, 

приводящая к снижению её оксифильных свойств. Чаще, чем в контроле, 

наблюдались расширения межклеточных пространств и инфильтрированность их 

лимфоцитами. Аналогичным изменениям подвергались и микроворсинчатые 

эпителиоциты крипт: на 7,32% (р<0,05) снижалась их высота, уменьшались 

площадь (на 15,75%, р<0,05) и периметр (на 7,25%, р<0,05) ядер. 

Выводы. Антенанальная интоксикация этанолом крыс приводит к задержке 

развития у 5-ти суточного потомства микроворсинчатых эпителиоцитов ворсинок 

и крипт тощей кишки, что проявляется структурными изменениями, которые в 

дальнейшем могут привести к нарушению функционирования органа. 
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Актуальность. Наркологическая служба – это сеть специализированных 

учреждений, оказывающих лечебно-профилактическую, медико-социальную и 

медико-юридическую помощь пациентам с синдромом зависимости от алкоголя, 

наркотических средств и других психоактивных веществ (ПАВ) [1]. Оказание 

медицинской помощи пациентам с психическими и поведенческими 

расстройствами вследствие употребления ПАВ направлено на 

прекращение/существенное сокращение употребления ПАВ и уменьшение вреда 

от них. Начинают оказание помощи с детоксикации, которую проводят как в 

организациях здравоохранения в амбулаторных, стационарных условиях (часто и 

в реанимации), в условиях отделения дневного пребывания, так и вне организации 

здравоохранения [2]. 
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Цель. Изучить организацию оказания наркологической помощи пациентам с 

алкогольной интоксикацией на примере стационара больницы скорой 

медицинской помощи. 

Методы исследования. Для анализа использована медицинская 

документация 400 пациентов, которые поступили в ОРИТ УЗ «Брестская 

городская больница скорой медицинской помощи» за 2023 г. Проведена 

выкопировка данных из медицинских карт пациентов, также методом послужило 

включённое наблюдение на основе опыта работы медицинской сестрой в 

отделении реанимации. В работе рассмотрены: данные факта перевода пациентов 

в УЗ «Брестский областной наркологический диспансер»; состояние на 

диспансерном учете у врача психиатра-нарколога и в РОВД; стаж 

злоупотребления. 

Результаты и их обсуждение. На учете у врача психиатра-нарколога и в 

Брестском РОВД состоит 168 человек (42%): из них женщин – 6,25%, мужчин – 

35,75%. На диспансерном учете состоят лица, со следующим стажем 

злоупотребления: эпизодическое употребление – 13,09%, до года – 1 человек, стаж 

от 2 до 5 лет – 21,43%, от 6 до 9 лет – 23,8%, от 10 до 19 лет – 29,16%, от 20 до 

29 лет – 8,92%, стаж 30 лет и более – 5 человек. 

В УЗ «Брестский областной наркологический диспансер» переведено на 

дальнейшее лечение и реабилитацию 8 человек, из них 6 женщин и 2 мужчин. 

В отделении реанимации организованы ежедневные обходы пациентов с 

алкогольной интоксикацией врачом психиатром-наркологом, который 

непосредственно участвует в консилиумах по лечению пациента, устанавливает 

статус пациента, является ли он опасным для себя и окружающих, согласовывает 

своевременный перевод в наркологический диспансер или постановку на 

диспансерный учет. 

Выводы. Почти половина пациентов наблюдается у врача психиатра-

нарколога. Но несмотря на это, исследуемые пациенты все равно продолжают 

злоупотреблять алкоголем, вплоть до поступления в ОРИТ с интоксикацией. 

Также проводимые профилактические беседы и другие принимаемые меры могут 

поспособствовать уменьшению злоупотребления. 
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