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Актуальность. К лечению паховых грыж по-прежнему сохраняет 

неослабевающий интерес как среди отечественных [1,3], так и зарубежных 

хирургов [3,4]. Более сложной остается проблема оперативного лечения паховых 

грыж у пациентов пожилого возраста, которые составляют 50-65% среди всех 

оперированных с паховыми грыжами. Поэтому на современном этапе развития 

герниологии настало время переходить от чисто механических принципов 

решения проблем лечения паховых грыж к глубоко осмысленным и обоснованным 

методам лечения данной патологии [1]. 

Цель. Изучить структуру оперативных вмешательств при паховых грыжах у 

пациентов пожилого возраста в Гродненской области в до и после ковидный годы. 

Методы исследования. В исследование включены отчеты руководителей 

учреждений здравоохранения Гродненской области главному специалисту по 

хирургии, в виде специально разработанных анкет за 2018 и 2023 годы. 

Полученные материалы анализировались и подвергались экспертной оценке. 

В своей работе мы придерживались международной классификации паховых грыж 

у взрослых по L. M. Nyhus (II тип – косые паховые грыжи, IIIа тип – все виды 

прямых паховых грыж, IIIб тип – косые пахово-мошоночные грыжи, IV тип – 

рецидивные паховые грыжи). Такой подход, по мнению Б.В.Сигуа с соавт., 

позволяет проводить многоцентровой сравнительный анализ и устранять 

моменты, затрудняющую научную коммуникацию [2]. 

Результаты и их обсуждение. Исследования показали, что в 2018 г. паховое 

грыжесечение выполнено 524 пациентам пожилого возраста, что составило 51,1% 

от числа всех оперированных с паховыми грыжами. Атензионные методы 

герниопластики были применены у 253 (48,3%) пациентов, натяжные методы – у 

271 (51,7%). Среди атензионных методов операции Лихтенштейна применена у 

225 (88,9%), а лапароскопическая – у 25 пациентов (11,1%). С рецидивом грыж 

(IV тип) оперировано 37 (7,1%) пациентов. При рецидивных грыжах атензионные 

методы применены в 62,2% случаев, натяжные – в 37,8% случаев. В 2023 году 

структура оперативных вмешательств существенно изменилась. Атензионные 

методы герниопластики были применены у 72,3% пациентов, натяжные методы – 
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у 27,7% пациентов. Операция Лихтенштейна выполнена 280 (53,1%) пациентам, а 

эндоскопическая – 101(19,1%). С рецидивом грыж оперирован 51 (9,7%) пациент. 

При рецидивных грыжах атензионные методы применены в 80,4% случаев, а 

натяжные методы применены в 19,6% случаев. 

Выводы.  
1. Удельный вес пациентов пожилого возраста в структуре оперативных 

вмешательств в до и после ковидный периоды существенно не изменился и 

находится в пределах 51,1% – 53,8%.  

2. В после ковидный период атензионные методы герниопластики были 

применены у 72,3%, а натяжные методы – у 27,7% пациентов, что связано с 

улучшением материально-технической базы учреждений здравоохранения и 

повышением уровня квалификации медицинского персонала. 
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Актуальность. Данная работа затрагивает культурное наследие Беларуси в 

контексте отдельно взятого региона, в частности Волковысского уезда. 

До настоящего времени систематизация данных в данном направлении не 

проводилось. 

Цель. Систематизировать доступные исторические знания по культурному 

пространству Волковысского уезда. 

Методы исследования. Анализ документов. 

Результаты и их обсуждение. Волковысский уезд богат на людей и события, 

которые оставили заметный след в истории нашей страны. В данной работе речь 
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