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информации и приводит к искажению результатов исследования. Испытуемые 

4 курса обучаются совместно продолжительное время, поэтому их поведение 

более адаптивно. Выслушав инструкцию, они быстро и уверенно приступают к 

работе. 

Выводы. Степень привлекательности, симпатичности членов группы 

средняя, уровень сплоченности средний. Необходимо проводить планомерную 

работу по повышению сплоченности и контактности. 
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Актуальность. В настоящее время любому специалисту необходимо 

обладать не только профессиональными компетенциями, но и знаниями ряда 

фундаментальных дисциплин. Одной из таких дисциплин является философия. 

Общеметодологический и аксиологический потенциал философского знания 

является основой для самых неожиданных открытий, в свою очередь достижения 

науки становятся источником для философской рефлексии. Примером является 

творчество И. М. Сеченова. 

Цель. Показать вклад И. М. Сеченова в решение фундаментальных 

философских проблем. 

Методы исследования. Изучение литературы, анализ и обобщение 

материала. 

Результаты и их обсуждение. Заслуга И. М. Сеченова (1829-1905) как 

физиолога состоит в том, что он первый из естествоиспытателей связал явление 

рефлекса с деятельностью головного мозга. Ученый рассматривал важнейшие 

вопросы психофизиологии и теории познания, анализируя весь спектр явлений – 

от бессознательных реакций животных до высших форм восприятия у 

человека. Сеченов настаивал, что изучение психики должно производиться 
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принятыми научными методами. Проводя эксперименты, ученый приходит к 

немыслимым для современной ему науки выводам: связи, появляющиеся между 

органами чувств и мышцами, обуславливают и функционирование человеческой 

психики. Любое действие, специально задуманное или нет, сводится к рефлексу, в 

котором выделяют стимул и его результат. Ученый заявляет, что первая причина 

всякого человеческого действия лежит вне его. Данное утверждение по-

настоящему взбудоражило идеалистическую общественность, уверенно 

твердящую о подконтрольности действий человека лишь его сознанию. Книга 

Сеченова немедленно снимается с печати, он же объявляется опасным 

популяризатором западных идей. Продолжая изучать работу нервной системы, 

казалось бы, чисто с медицинской точки зрения, ученый задается определением 

души, приходя к выводу, что она – продукт деятельности мозга – психическая 

деятельность. Сеченов поясняет, что каждый нервный акт живого можно 

обозначить следующими этапами: возбуждение под влиянием внешней среды, 

собственно нервно-психическое действие и реакция организма. В книге 

утверждается, что возбуждение и действие происходят в плоскости материального 

мира, в то время как реакция организма, контроль действия – уже в 

духовном. Ученый выделил два рода объективных реальностей: объективные 

реальности, отражаемые адекватно, в виде образов (количественные, 

пространственно-временные параметры), и объективные реальности, отражаемые 

в виде знаков [1, с. 2]. Знаки: цвет, звук, боль, определяются особенностями 

психики субъекта. Ощущение в целом формирует субъективную альтернативу 

объективного мира. Мысль изначально приближена к реальности, но в ходе 

мыслительных процессов претерпевает изменения. В конце остается абстракт – 

душа предмета, доступная только чистому разуму. 

Выводы. Фундаментальные труды Сеченова оказали влияние на развитие 

отечественной физиологии, медицины, философской теории познания. Сеченов 

стоит не только у истоков отечественной школы материалистического 

естествознания, но и советской материалистической диалектики. 

Междисциплинарный подход Сеченова нашёл самое широкое применение в 

современной науке. 
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