
150 

 

Выводы. Таким образом, в результате проведённого нами анкетирования 

можно отметить, что студенты-медики в своих мнениях о квадробинге 

разделились: в 53% случаев они считали квадробинг ненормальной формой 

поведения, что, по их мнению, является деградацией населения, а в 47% случаях 

называли квадробинг более современной формой игрового поведения детей, 

которая способствует их самовыражению. 

Очевидно, что квадробинг из-за своей не изученности и неизвестности в 

настоящее время вызывает много вопросов и обеспокоенности, что может 

послужить началом научного изучения влияния субкультуры «квадробинг» на 

формирующиеся психические процессы детей и подростков. 
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Актуальность. Обрезание является дискуссионной практикой, 

балансирующей между культурными, медицинскими и этическими 

соображениями. Мужское обрезание связано с религиозными и медицинскими 

преимуществами, в то время как женское обрезание осуждается как вредное и 

нарушающее права человека. 

Цель. Изучить преимущества, риски и этические проблемы, связанные с 

мужским и женским обрезанием. 

Методы исследования. Анализ литературы и глобальные перспективы. 

Результаты и их обсуждение. Мужское обрезание укоренилось в основном в 

иудейской, исламской и африканской культурах. Исследования показывают, что оно 

снижает риск инфекций мочевыводящих путей, некоторых ИППП и рака полового 

члена. ВОЗ поддерживает мужское обрезание в регионах с высокой 

распространенностью ВИЧ. Несмотря на потенциальную пользу, критики 

утверждают, что преимущества для здоровья не оправдывают проведение обрезания 
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у младенцев [1]. Некоторые утверждают, что оно снижает сексуальную 

восприимчивость, хотя доказательства этого неубедительны. Этические споры 

касаются того, должны ли родители принимать решение или обрезание должно быть 

личным выбором на более позднем этапе жизни. Женское обрезание не дает никаких 

медицинских преимуществ и несет серьезный риск для здоровья, включая инфекции, 

хроническую боль, осложнения при родах и психологическую травму [1].  

Практикуемое в Африке, на Ближнем Востоке и в Азии по культурным причинам, 

оно осуждается международными организациями как нарушение прав человека.  

Аргументы в пользу мужского обрезания: 

 снижает риск инфекций и заболеваний; 
 имеет религиозное и культурное значение. 

Аргументы против обрезания: 

 этические проблемы, связанные с проведением обрезания у 

несовершеннолетних; 

 потенциальное снижение сексуальной чувствительности; 
 риск осложнений, таких как кровотечение и инфекция. 

В Беларуси обрезание проводится редко, только по медицинским показаниям, 

в основном для лечения фимоза. Беларусь следует европейским медицинским 

рекомендациям, которые не рекомендуют рутинное обрезание. Женское обрезание 

запрещено законом. 

В Шри-Ланке мужское обрезание распространено среди мусульман, но менее 

распространено за пределами этой общины. О женском обрезании сообщалось 

среди некоторых шриланкийских мавров, хотя оно менее жестокое, чем КЖПО в 

других регионах. Этические и медицинские проблемы остаются, и организации 

работают над тем, чтобы положить конец этой практике [2]. 

Выводы. В обрезании переплетаются медицина, культура и этика. Мужское 

обрезание приносит пользу здоровью, но вызывает вопросы согласия. Женское 

обрезание вредно и не имеет никаких преимуществ для здоровья, поэтому его 

следует искоренить. Будущие медицинские работники должны предоставлять 

точную информацию, уважать права пациентов и выступать за этичное 

здравоохранение. 
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