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Актуальность. Квадробика – это новая подростковая субкультура, а также 

неофициальный вид спорта, основанный на имитации действий и повадок 

животных, которая включает в себя специфическую социализацию, социальную 

идентификацию, актуализацию для изменения себя [1]. Данная субкультура 

вызвала сильный диссонанс и острые дискуссии в структурах высшей 

законодательной власти, в кругах детских психиатров и психотерапевтов, а также 

настороженность со стороны общественности. 

Цель. Изучить отношение студентов-медиков Гродненского государственного 

медицинского университета (далее-ГрГМУ) к новой субкультуре «квадробинг». 

Методы исследования. Было проведено анкетирование 115 студентов-

медиков ГрГМУ различных возрастных групп с помощью Google формы. 

В анкетировании приняли участие 60% студентов лечебного факультета, 16,5% – 

педиатрического, 14,8% – медико-психологического факультета и 6,8% медико-

диагностического факультета 1-6 курсов. Из них 74,8% составили девушки и 

21,7% учащиеся мужского пола. Студенты были разделены на следующие 

возрастные группы: 35,65% учащихся в возрасте 17-18 лет, 28,7% – 19-20 лет и 

35,65% в возрасте 21-24 лет. 

Результаты и их обсуждение. В ходе проведённого нами анкетирования 

студентов ГрГМУ, было установлено, что 98,3% опрошенных знали о субкультуре 

«квадробинг» и в 54% случаев трактовали её как молодёжную и новую 

субкультуру. 35% опрошенных считают, что это поведение, заключающееся в 

идентификации человека с животным, а 11% из них охарактеризовали 

субкультуру как вид спорта. 

В 53% случаев студенты-медики описывали это явление как патологию, в 

связи с выходом за устоявшиеся в обществе границы социального поведения, 

нарушением личных границ окружающих, идентификацию с животным, что 

является деградацией населения. Однако, 47% студентов считают квадробинг 

более современной формой игрового поведения детей, которая способствует их 

самовыражению. 

Интересен тот факт, что 48,7% опрошенных нами студентов не разрешили бы 

своим детям заниматься данным видом деятельности, считая это девиантным 

поведением, а в 31,3% случаев ответ был положителен и только 15,65% студентов 

затруднялись ответить в связи с рациональностью обоих позиций. 
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Выводы. Таким образом, в результате проведённого нами анкетирования 

можно отметить, что студенты-медики в своих мнениях о квадробинге 

разделились: в 53% случаев они считали квадробинг ненормальной формой 

поведения, что, по их мнению, является деградацией населения, а в 47% случаях 

называли квадробинг более современной формой игрового поведения детей, 

которая способствует их самовыражению. 

Очевидно, что квадробинг из-за своей не изученности и неизвестности в 

настоящее время вызывает много вопросов и обеспокоенности, что может 

послужить началом научного изучения влияния субкультуры «квадробинг» на 

формирующиеся психические процессы детей и подростков. 
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Актуальность. Обрезание является дискуссионной практикой, 

балансирующей между культурными, медицинскими и этическими 

соображениями. Мужское обрезание связано с религиозными и медицинскими 

преимуществами, в то время как женское обрезание осуждается как вредное и 

нарушающее права человека. 

Цель. Изучить преимущества, риски и этические проблемы, связанные с 

мужским и женским обрезанием. 

Методы исследования. Анализ литературы и глобальные перспективы. 

Результаты и их обсуждение. Мужское обрезание укоренилось в основном в 

иудейской, исламской и африканской культурах. Исследования показывают, что оно 

снижает риск инфекций мочевыводящих путей, некоторых ИППП и рака полового 

члена. ВОЗ поддерживает мужское обрезание в регионах с высокой 

распространенностью ВИЧ. Несмотря на потенциальную пользу, критики 

утверждают, что преимущества для здоровья не оправдывают проведение обрезания 
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