CYBEPEHHOCTD IICUXOJIO'MYECKOTI'O ITPOCTPAHCTBA
U OCOBEHHOCTHU INEPEXKUBAHUA TPABMATHYECKOTI'O
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banky3oBa /I. A.

I'ponHEeHCKMI TOCYTapCTBEHHBIN MEAULIIMHCKANA YHUBEPCUTET

HayuHbit pykoBoauTenb: Kysmuukas 0. 1.

AKTYaJIbHOCTD. B yCITOBUSX COBPEMEHHOT0 00IIIECTBA, I€ CTPECCOBBIE CUTYAIIUH,
CTaHOBSITCS YaCThIO TMOBCEIHEBHON PEATbHOCTH, M3YYECHUE MEXaHHU3MOB IMEpPEKUBAHUS
TpaBMbl M COXPAHEHHUS TICUXOJOTUYECKOTO OJIaromoytdust CTaHOBUTCS OCOOEHHO
aKTyaJbHbIM. B JaHHOM KOHTEKCTE€ KOHIEMIUS CYBEPEHHOCTH TMCHUXOJIOTHYECKOTO
MIPOCTPAHCTBA TMPHOOPETAET OCOOYI0 3HAYMMOCTh, ITOCKOJBKY OHA MpemnoiaracT
HaJM4He Y WHIAUBUIA YCTOWYUBOCTH, CAMOCO3HAHMSLM CTIOCOOHOCTH YIIPABISITH CBOMM
BHYTPCHHUM MHUPOM, HE3aBUCUMO OT BHEITHUX OOCTOSITGIIbCTB.

Heab. M3yanth CyBEpeHHOCTh MCHUXOJOTHYECKOTO MPOCTPAHCTBA M OCOOCHHOCTH
MEePS)KUBAHUS TPABMATHICCKOTO COOBITHS Y CTYACHTOB.

Metoasl  ucciaegoBanus.  Meroauku  uccnenoBaHusa:  «CyBEpEHHOCTH
ncuxojiornueckoro npoctpanctBay (HaptoBa-bouasep C.K.), «MexayHapoaHbrit
ornpocuuk TpaBMbl (mamee MOT)»/(Marylene Cloitre) B amantanmu Ilagyn M. A.,
beixogery 1O. B., KaseimoBa H, H. Omnupuueckyro 6a3y ucciaegoBaHHUs COCTaBUIU
CTYJIEHTHI (00I1Ie€ KOJUYECTBO OMPOIICHHBIX — 61 YenoBeK).

Pe3yabTaThl U UX 00CYXKACHHE.

OOmumii ypoBeHb _CYyBEPEHHOCTH TCHXOJIOTHYECKOTO MPOCTPAHCTBA Y JaHHOU
BBIOOPKH HMCTIBITYEMBIX OKa3aJICs BBINIEC CPEAHUX 3HAYCHHUH 1O IIKaJaM: CYBEPEHHOCTh
(M3UYECKOTO Tela; TIEHHOCTEH, COIMABHBIX CBS3€H, MPUBBIUCK, TEPPUTOPHH, BEIICH.
[Tonyuenusie pe3ynbratbl «MOT)» CBHAETENBCTBYIOT O HHM3KHMX 3HAYCHUSIX IIO:
«36eranue»(1,6), «HysctBo yrpossi» (1,45), «Bropxkenue» (1,1), «DOmonmonansHas
mucperynsuasi». (1,8), «Hapymenus B otHomenusix» (1,2), «HeratuBnbiii o6pa3 S»
(0,9).. belmu BEISBICHBI OTPHIATCIIBHBIE B3AaMMOCBSI3H MEXKY IMOKAa3aTeIIMU dTHUX JBYX
ompOoCHUKOB: [ loka3zarenu cyBepeHHOCTH (DH3WYECKOTO Tella OTPUIATEIHHO CBS3aHBI C
HeraTuBHBIM oOpazom cBoero A (r=-0,33; p=0,009), mHapymeHusMH B OTHOIICHUSIX
(r=-0,40; p=0,001), co mkanoii «Hapymenus S» (r=-0,31; p=0,010); mokasarenu
CYBEPEHHOCTH TeppuTopuud co Imkamamu «M36eranme» (r=-0,31; p=0,014),
«OmormonanbHas aucperyisaius»  (r=-0,32; p=0,012), «HeratuBnbiii o6pa3z S»
(r=-0,55; p=0,001), «Hapymienus B orHomeHusx» (r=-0,56; p=0,001), «Hapymrenus SI»
(r=-0,54; p=0,001). OGHapy>xeHa TaK)ke OTpPHUIIATEIbHAS CBSI3b MEKIY CYBEPEHHOCTHIO
Bemed u mkamamu «HeratuBubii oOpa3 f» (r=-0,26; p=0,370), «Hapymenus B
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orHomenusix (r=-0,36; p=0,004), «Hapymenus f» (r=-0,29; p=0,19); wmexny
CYBEpPEHHOCTBHIO MPUBBIUEK U mKaidaMu «Bropxkenue» (r=-0,31; p=0,13), «HeratuBHsIii
obopa3 S» (r=-0,36; p=0,004), «Hapymenuss B ortHomenusx» (r=-0,38; p=0,002),
«Hapymenus S» (r=-0,33; p=0,008), «KITCP» (r=-0,33; p=0,008); wmexny
CYBEPEHHOCTBIO COIIMANBHBIX CBs3ell M mikamamu «Bropxkenue» (r=-0,31; p=0,015),
«HeraruBnbiii 06pa3 A» (r=-0,28; p=0,026), «KIITCP» (r=-0,29; p=0,022), a raxxe
oOpaTHass KoOppeyslus TOKa3aTellield IIKaabl CYBEPEHHOCTH IIEHHOCTCH W ' IIIKall
«Hapymenuss B otHomenusx» (r=-0,35; p=0,005), «HeratuBHbiit o6pa3z S» (r=-0,26;
p=0,038), «Hapymenus 5» (r=-0,26; p=0,037).

BoiBoabl. UyBCTBO BIaJCHWS © KOHTPOJSI HAJ CBOUM HCHXOJIOTHYECKIM
MIPOCTPAHCTBOM, BKJIIOYAsi (PU3MUECKOE TENIO0, TEPPUTOPHIO, JTUIHBIC BEIIH, HPUBHIUKH,
CONMAJIbHBIE CBSI3M, BKYChI M IIGHHOCTH, WIPaeT BaXHYIO . pOJIb B MpoIecce
BOCCTaHOBJICHHS TTOCJIE TPaBMbI. UeM BBIIIE YPOBEHb CYBEPEHHOCTH MCHXOJIOTHIECKOTO
MPOCTPAHCTBA, TeM 00Jiee YCIEITHO YEJIOBEK aJalTUPYETCs K.HOBBIM YCIOBHSIM >KU3HU
U CHOpaBJIsETCS C HETaTUBHBIMH  TOCJCACTBUSIMH  TPaBMaTUYECKOTO  OTIBITA,
BOCCTaHABIIMBAsI CBOE MCUXOJIOTMYECKOE OJIaronoryque.
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HEHPOHHBIE CETYU B YYEEHOM IPOIIECCE:
INEPHEITPOH KAK OCHOBA
AJIAd NBYYEHUAAOT'MKH MAILIMHHOI'O ObYYEHHUA

BapkoBckasda K. C., CaBoHb JI. T.

['popHeHckunii rocyJapCTBEHHBIA MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET

HayuHbIM pyKoBOoAMTENb: KaHA. (pu3.-MaT. HayK, aou. KnmvHuesuy C. WU.

AkTyanabHocTh. Hetiponnsie cetu (HC) — 3To Maremarnueckas MoJieinb pabOThI
TOJJOBHOTO MO3ra 4YeJlIOBEKa, KOTOopass (YHKIMOHHUPYET Ha OCHOBE KOMITBIOTEPHBIX
texnonoruit. Cerogass HC mpeacTaBisitor co0oit OBICTPO pa3BUBAIONTUNCS WHCTPYMEHT
JUIsl aHanu3a OONBIIMX MACCHUBOB JIAaHHBIX, TaK KaK B CBOCW OCHOBE HCIOJB3YIOT
MCKYCCTBCHHBI WHTEJUICKT M MEXaHW3M MaIIMHHOTO 00yueHus. B mocnegnue romapl
texHosornn HC Havaiu MpUMEHATHCS WM B MEAMIIMHE: I 00pabOTKH MEIUIIMHCKUX
M300paKEeHM, pacro3HaBaHuWs 3a00JICBaHU, MOHHMTOPHUHTA COCTOSHUS 3J0POBbS,
MIPOTHO3UPOBAHUS JICUEHHUsI, aHAIN3a T€HOMHBIX JaHHBIX U T.JI. CaMol TepBOi MOJIEIIbIO
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