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HACEJIEHUA KATEI'OPHUH 60 JIET U CTAPIIE
HA TPUMEPE I'POJHEHCKOH OBJIACTHU

Cypmau M.IO., Kopueiixo I1JI.
I poonenckuti cocyoapcmeennviii MeOUYUHCKUL YHU8epcumem

AKTyajabHOCTh. Hacenenue xareropun 60 JieT U crapiie MnpeacTaBiseT coOoi
TPYIIy HAaceJeHUsT C BBICOKMM TPYJOBBIM moTeHIuaioMm. [lo maHHBIM
HAIlMOHAJILHOT'O CTaTUCTUUYecKoro komutera Pecny6nuku benapycs, Ha 01.01.2023,
yucio HaceneHus crapuie 60 ser coctaBisio 1 859 000 denoBek (UTO COCTABIISIET
19,6% ot Bcero Hacenenus Pecnyonuku benapycs), He menee 3814800 HacemeHus
crapuie 60 neT mpoaoikaer TpyAoByw nestenbHocTh [1]. C.iemorpaduueckoii
TOYKHM 3pEHUSl CTapilee MOKOJICHHE HEOOXOIWMO i 00ecCnedeHUs HOPMAIbHOTO
MEXITOKOJIEHYECKOT0 B3aUMOJIEHCTBUS.

Heas. [IpoBecTy aHaU3 CAMOOLIEHKHA CBA3aHHOTQ» CO 3J0pPOBbEM KadecTBa
KU3HU (B II€JIOM, a TaKXe B 3aBUCUMOCTH OT .COIMAIbHO-NEeMOTrpapuIecKux
nokasaresieil) HaceineHuss Bo3pacta 60 Jer W .cTapuie,» MNPOKHBAIOLIETO
B 'poaHeHcKko# o0nacT.

Metoabl ucciaenoBanus. Ha ocHOBE CTaTUCTUYECKUX JaHHBIX HACEJICHUS
I'pomHeHcko# 00aCcTH BBITIOJIHEH pacueT BHIOOPOYHON COBOKYITHOCTH JIMIl BO3pacTa
60 siet u crapuie. [IpoBeaeH aHany3 MEANKO-COLIUATIBHBIX ACIIEKTOB KAa4€CTBA KU3HU
HaceJeHust kareropuu 60 JeT u cTapiie.

PesyabTrathl M uMX o00cy:xkaeHue. [[poanann3upoBaHbl JTaHHBIE —OMNpPOCA
1270 gyenoBek Bo3pacta 60 neT u ¢rapuic, MPOKUBAIOMUX B [ polHEHCKON 00acTH.
AHKETHpOBaHNUE MPOBOAMIOCH Ha' 0aze YupeKIeHUN 3ApaBooXpaHeHus ['opojackas
nonukianHuka Ne 1 r. I'poano; Tepoackas nonuknuauka Ne 3 r. I'poano, I'opoackas
knHrYeckas 0onpHHIa Ne'2.r. I'pogHo, CONMONKHMHCKAs TOPIOCEIKOBas OOJIBHUIIA,
JloiikoBckast BpaueOHas amOymatopusi, [lomnabenckas BpaueOHas amOynatopus,
I'ponnenckas oOnactHasiwopranuzanus benopycckoe OOmectBo Kpacubiii Kpecr,
a Takke B Oazaxsmpakruku YO «I'pOJHEHCKHI roCylapCTBEHHBI MEIMIIMHCKUN
YHUBEpCUTET», Takux kKak Y3 «Jluackas LPb», VY3 «Cnonumckas LPby,
V3 «Octposeikast ‘LIPKb», Y3 «Bonkossicckas LIPb», Y3 «lllyunnckas LIPb»,
V3 «MocroBekas 1IPb. Kaxnomy ompammBaeMOMy NEpes HAYaJIOM HCCIEIOBAHUS
JTOBOJWIIKCH «TIPaBUJIa OIPOCA: AHOHUMHOCTh, JOOPOBOJILHOCTh YyYacTHs, OIICHKa
JAHHBIX B.00001IeHHOM BUje. COOp MaHHBIX OCYIIECTBIISICS CIIOIIHBIM METOJIOM B
nepuon ¢ 06.06.2022 o 27.11.2023.

Ha Bompoc «Kak Bbl oneHuBaete kadyecTBO Baiiet Xu3HU?» OTBETHI
pacnpenenuinch ciaeayromuM o0pazoM. OTBET «OYE€Hb XOPOIIO» BBIOpaIH
50 d4enmoBeK, OTBET «XOPOIIO» BBIOpaM 554 dYenoBeKa, OTBET «HH IUJIOXO, HHU
xopoiio» BbeIOpanu 520 4enoBeK, OTBET «IJI0X0» BbeIOpanu 132 yemoBeka, OTBET
«OYEHB II0X0» BbIOpanu 14 yenoBek.

AHalM3 JTaHHOTO TIOKa3aTessl, B 3aBUCUMOCTH OT TI0JIa, BBISIBWI, 4YTO
OOJIBIIMHCTBO MYKuuH (218 uenoBek, 47,39%) BbIOpanu OTBET «HU IUJIOXO, HHU
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XOpOUIO», B OTJIMYHUM OT >KEHIIUH, KOTOpble B OosibIIMHCTBE (397 uenosek, 49,01%)
BbIOpanu oTBeT «xopoio». Ha Bropom mecte OblT BbIOpaH y My>xuuH (157 denosek,
34,13%) oTtBeT «xopoiioy, y xeHiuH (302 yenoBeka, 37,28%) Obu1 BEIOpaH OTBET
«HH TI0XO0, HU XOPOULIO».

['opojckue kuTenu yamie BbIOMpaiu BapuaHT oTBeTa «xopoio» 415 (49,05%),
xutenu cena yvame (203 uyemoBeka, 47,88%) BbIOMpanu OTBET «HHU IIOXO, HHU
xopomo». Ha BropoM Mecte B oTBeTax y ropoickoro Hacenenus (317 denosek,
37,47%) Obl1 BBIOpaH OTBET «HU IIOXO, HU XOPOIIOY», Y celbcKoro Hacenenus (139
4yenoBek, 32,78%) OTBET «XOpPOLIO».

PaGotarormue pecnornentsl (225 uenoBek, 53,32%) uamne BbIOMpaii OTBET
«xoportoy, He padoTaromue pecrioHieHTsl (369 venosek, 43,51%) dame BeIOUpanu
OTBET «HU IJI0OXO, HU Xxopoio». Ha BTropoMm mecte y paboTaronuX pecrnoOHIEHTOB
(151 uenoBek, 35,78%) ObLT BHIOpaH OTBET «HHU IUIOXO, HM XOPOWIO», Yy HE
paboTaromux pecrnoHAeHTOB (329 yenoBek, 38,8%) ObLT BEIOpAH OTBET «XOPOIIOY.

Cpenu cocrosiux B Opake yale BCTPEeUaloTCsl BAPUAHTHLOTBETA «X0polio» 444
(48,26%), y He cocrosmMX B Opake — «HH ILIOXO0, HU Xopomio» (167 dvenoBek,
47,71%). Ha BTOpoM MecTe cpeau cocrosmux B Opake (353 uenmoseka, 38,37%)
BBIOMPAJICSl OTBET «HU IUI0XO0, HU XOPOUIO», CPEIU HE COCTOAIINX B Opake Ha BTOPOM
mecte (110 uenosek, 31,43%) BoIOUpAICS OTBEP-«XQPOIIO».

Cpenu pecrnoHACHTOB, UMEIOIIUX JACTEH, ‘ualle, ykaspiBaica (512 denosek,
45,19%) OTBET «XOpoIlo», Yy HE HMEIIUX JeTell daie peructpupoBaiics (59
yenoBek, 43,07%) OTBET «HU IJI0X0, HU XOpouIo». Ha BTopoM MecTe cpeau OTBETOB
y uMerouux aerei peructpuponaics (461 wenosek, 40,69%) oTBET «HU MJIOXO0, HU
XOpOUIO», Y HE MMEIOLIUX JeTel perucrpupoBaicsa (42 uenoseka, 30,66%) orBeT
«XOPOILIOY.

Cpenu pecioHACHTOB, MPOKUBAKIUX CO CBOMMHU JeThbMH, yaiie (100 uenonek,
43,86%) perucTpupoBajcs QTBET «HU IJI0X0, HU XOPOILIO», CPEAN HE MPOKUBAIOLIUX
CO CBOMMM JEeTbMH 4Yalle peructpupoBaiics (474 wuyenoBeka, 45,49%) otTBer
«xopouio». Ha BropoM MecTe y pecroHJEeHTOB, MPOKUBAIOIIUX CO CBOUMH JIE€TbMH,
peructpupoBaics (80 uenosek, 35,09%) oTBET «XOpOIIO», Y HE MPOKHUBAIOIIUX CO
cBouMmH JieThbmu (420 uenoBek, 40,31%) — OTBET «HU TJI0XO0, HU XOPOIIIO».

B 3aBHCHMOCTH.  OT MOJy4EHUS] MEHCHH Y PECHOHAEHTOB, HE IMOIYYaroIINX
NIEHCHIO, BBIABIICHO Tpeobnananue (59 uenorek, 42,14%) oTBera «HHU IUIOXO, HH
XOPOIIIOY, "CPEIN TOTYYaolUX IEHCHUIO IO BO3PACTy BBISBIECHO Mpeo0iaaHue
(475, wenoBek, 46,39%) oTBeTa «XOpOIIO», CPEAU TOIYYAOIINX TEHCUIO
[0 WHBATWIHOCTH BBISBICHO mnpeobnamanue (50 uenosek, 47,17%) oTBera «HH
J10X0, HU Xopo1io». Ha BTopoM MecTe y He MOTy4arouuX NEHCUIO PETUCTPUPOBAIICS
(56 “menoBek, 40%) OTBET «XOpOLIO», Yy TMOJYYaIOIIUX [EHCUIO IO BO3PACTY
peructpupoBaics (411 wuyenosek, 40,14%) oTBET «HHM IUJIOXO, HU XOPOIIOY,
y MOJYyYarollUX NEHCHUIO M0 MHBAJIUAHOCTU peructpuponaiics (23 yenoseka, 21,7%)
OTBET «XOPOILIOY.

B 3aBucuMocTH OT TOrO, TOJBKO pPabOTaeT PECHOHIEHT, TOJbKO MOJIy4aeT
NEHCUIO0, OJHOBPEMEHHO paboTaeT U TMOJy4yaeT TEHCHUI0 Y PECIOHICHTOB,
paboTamuX M MOJYYaloluX IEHCHUI0, BBIABICHO NpeoOnananue (175 yenosex,
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54,86%) OTBETOB «XOPOILO», y TOJBKO pPabOTarOIUX PEeCcrnoHJeHTOB (50 uesnoBek,
48,54%) — OTBETOB «XOpOIIO», Yy TOJILKO MOdydYarommx IeHcuio (350 dgenoBek,
43,16%) — OTBETOB «HHM XOpOIIO, HU IJIOXO». Ha BTOpOM MecTe y paboTarommx
U TMOJy4YarIux neHcuto peructpuponaics (111 genosek, 34,8%) oTBET «HU IIIOXO,
HU XOpOIO», Yy TOJbKO moidyyaromux neHcuto (40 uemosek, 38,83%) orser
«HH XOPOIIO, HU IJIOXO0», Y TOJIBKO MOJydarmux neHcuto (323 yenoseka, 39,83%)
OTBET «XOPOIIIOY.

B wnamem wuccrnenoBanuu ObUIM BbIIAENCHBI JBE rpynmbl. [lepBas rpymma
PECIIOH/ICHTOB, OTMEYAIOUIUE «XOpOIlee» U «OUYEeHb XOpOIlee» KaueCTBO. >KU3HH,
BTOpasl IpyIIa — OTMEYAIOUIUE «HU XOPOILIee, HU IIOX0E», «IUIOX0e» M «OY€Hb
IUIOX0€» KauyecTBO JKM3HU. BbIIBIEHO mpeobiagaHue OTBETOB (666 YeNoBeK,
52,44%), oTHOCSIIMXCS K NEPBOM TpymIe PECIOHIEHTOB, HaJ OTBETaMH BTOPOIi
rpynisl pecrioHaeHToB (604 yenoseka, 47,56%).

BoiBoabl. Takum 00pa3oMm, pe3ysbTaThl MPOBEJECHHOTO HAMHU HCCIEIO0BAHMS
HaceleHus: kareropuum 60 Jer W crapiie IMOKa3blBalOT NpeobialaHue B OLEHKE
KauecTBa >XKU3HU OTBETOB (666 yenoBek, 52,44%) «XOpoIllee» U KOYeHb XOpOIIee)
kauecTBO >ku3HU. OtBerhl (604 uyenoBeka, 47,56%) ykazanl «HHU XOpolliee, HU
IUIOX0€», «IUIOX0€» M «OYEHb IJIOX0E» KAayeCTBO KM3HH. BOJNBIIMHCTBO OTBETOB
«XOpolIee» U «OYeHb XOpPOoIee» B OIEHKE KaueCTBa KU3HHM HACEJEeHUs KaTeropuu
60 jer u crapiie OTMEYalW PECIOHICHTHI KEHIUHBI, MPOKUBAIOIIUE B TOPOJE,
He paboTaroliue, cCocTosAlme B Opake, UMEIOIINAE, ISTEH, HE TTPOKUBAIOIIUE C IEThbMH,
MOJIyYArOIINE TOJBKO MEHCHIO MO BO3pacTy. BMecTe ¢ TeM OTBETHI «OUYEHb ILIOXO»,
«IJIOXO», «HHU IUI0OXO0, HH XOpOIIO» Yallle, BBIOMpaau MYXKYUHBI, MPOKUBAIOIINE
B TrOpoJie, He paboTarolue, COCTOSIUE BiOpake, HMEIOIINE JeTel, He MPOKMUBAOIINE
C IETbMH, MOJTYYarOIIKE TOJIBKO MEHCHIO 110 BO3PACTY.
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AKTYyaJIbHOCTb. JleueHne Hecnenupuyeckux BOCHAIUTEIbHBIX W THOWHO-
JNECTPYKTUBHBIX 3a00JIEBaHUI JIETKUX W IUIEBPbl OCTAETCS aKTyaJlbHOM MpoOiIeMoit
TOpakaJbHOU Xupypruu. Haubosee yacThIM OCJIOXHEHUEM, BIMSIOIIMM Ha HCXOJ]
3a0oneBaHus, SBIsSETCAs HMIueMa IuieBpbl. llocTOsiHHOE COBEpIIEHCTBOBAHUE
XUPYPTUYECKUX METONOB U BHEIPEHHE HOBBIX TEXHOJIOTMH IO3BOJISIIOT CHU3UTH
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