
 
 

Министерство здравоохранения Республики Беларусь 

 

Государственное учреждение 

Республиканский научно-практический центр психического здоровья 

 

Учреждение образования 

«Гродненский государственный медицинский университет» 

 

Кафедра психотерапии и клинической психодиагностики 

 
 

 

 

 

 

 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  

ОКАЗАНИЯ ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ:  

ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ 
 

 

СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ 

РЕСПУБЛИКАНСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 

ПОСВЯЩЁННОЙ 30-ЛЕТИЮ ОБРАЗОВАНИЯ КАФЕДРЫ ПСИХОТЕРАПИИ  

И КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХОДИАГНОСТИКИ  

УЧРЕЖДЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ  

«ГРОДНЕНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

 

20 марта 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гродно 

ГрГМУ 

2025 



2 

УДК 616.89(06) 

ББК 56.14я431 

       А 43 

 

Рекомендовано Редакционно-издательским советом ГрГМУ (протокол № 7  

от 17.04.2025). 

 

Редакционная коллегия: 

ректор, д-р мед. наук, проф. И. Г. Жук (отв. редактор); 

директор РНПЦ психического здоровья, канд. мед. наук,  

доц. Ю. М. Каминская; 

проректор по научной работе, канд. мед. наук, доц. М. Н. Курбат; 

зав. каф. психотерапии  и клинической психодиагностики, 

канд. мед. наук, доц. А. А. Луговская; 

декан медико-психологического факультета, канд. мед. наук, доц.  

С. Л. Бойко. 

 

Рецензенты: 

проф. каф. психотерапии  и клинической психодиагностики,  

д-р мед. наук, проф. Е. Г. Королева; 

зав. каф. психотерапии  и клинической психодиагностики,  

канд. мед. наук, доц. А. А. Луговская. 
 

 

А 43 
Актуальные вопросы оказания психотерапевтической помощи: от 

теории к практике : сборник материалов республиканской научно-

практической конференции с международным участием, 20 марта 

2025 г. [Электронный ресурс] / [редкол.: И. Г. Жук (отв. ред.) [и др.]. – 

Электрон. текстовые дан. и прогр. (объем 3,2 Мб). – Гродно : ГрГМУ, 

2025. – 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). 
 

ISBN 978-985-36-0003-2. 
 

 

Сборник содержит  материалы республиканской научно-практической 

конференции с международным участием посвященной 30-летию со дня образования 

кафедры психотерапии и клинической психодиагностики. В сборнике материалов 

представлены результаты исследований в области психотерапии, клинической 

психологии и психиатрии. Излагаются актуальные и перспективные методы диагностики, 

лечения и профилактики психических и поведенческих расстройств.  

Авторы несут ответственность за достоверность представленных данных, 

неправомерное использование объектов интеллектуальной собственности и объектов 

авторского права в соответствии с действующим законодательством. 

 

УДК 616.89(06) 

ББК 56.14я431 

 

ISBN 978-985-36-0003-2 

© ГрГМУ, 2025 


