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Введение. Состав микрофлоры, вызывающей гнойные и воспалитель-

ные процессы у хирургических пациентов, характеризуется значительным 

разнообразием. Ряд микроорганизмов, например, золотистый стафилококк, 

коагулазоотрицательный стафилококк, могут вегетировать на поверхности 

неповрежденной кожи. За последние 80 лет, прошедшие после открытия 

первого антибиотика – пенициллина – структура ведущей микробной 

флоры пациентов хирургического профиля неоднократно изменялась. Так, 

если в 40-е годы XX века примерно в 50% случаев высевался стрептококк, 

а стафилококк в меньшем проценте случаев, то уже в начале 50-х годов  

после интенсивного начала применения антибиотиков доля стафилококков 

выросла до 70%. В 70-е, начале 80-х годов основными возбудителями  

хирургической инфекции являлась грамотрицательная микробная флора. 

Однако нерациональное использование антибиотиков, прежде всего цефа-

лоспоринов, привело к тому, что к концу 80-х годов XX века лидирующими 

патогенными микробами вновь становятся представители грамположитель-

ной группы [1]. 

С точки зрения практической медицины чрезвычайно важно знать 

микробиологический пейзаж хирургической инфекции в современных 

условиях. Это позволяет врачу правильно планировать и проводить специ-

фическую этиологическую терапию, тем самым сокращая время пребыва-

ния пациентов в стационаре и уменьшая затраты на лечение и временную 

нетрудоспособность. 

Цель – определение микробного спектра пациентов хирургического 

профиля за 2023 г. в УЗ «ГКБСМП г. Гродно». 

Методы исследования. В качестве анализируемой информации были 

взяты данные микробиологической лаборатории ГУ «Гродненский област-

ной центр гигиены, эпидемиологии и общественного здоровья» за 2023 г., 

полученные при посеве раневого отделяемого пациентов хирургического, 

ожогового, травматологического отделения № 3 и ОАРиТ УЗ «ГКБСМП 

г. Гродно». Обработка полученых данных производилась программой 

Microsoft Excel с использованием общепринятых статистических методов. 

Результаты и их обсуждение. За исследуемый промежуток времени 

всего было проанализировано 362 изолята. Из представленных образцов 
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грибы рода Candida составили 0,83%, остальные 99,17% была бактериаль-

ная флора. Грамположительные и грамотрицательные аэробные микроор-

ганизмы высевались в 43,37 и 55,80% случаев, соответственно. 

Лидирующим микроорганизмом среди грамотрицательной группы 

бактерий была Klebsiella pneumoiae, составляющая 26,7% от грамотрица-

тельных или 14,92% от всех микробов. Далее в порядке убывания предста-

вителями данной группы были: Escherichia coli – 24,3% от грамотрицатель-

ных или 13,5% от всех микробов, Acinetobacter baumannii и Pseudomonas 

aeruginosa – 13,9% и 12,9% от грамотрицательных или 7,73% и 7,18% от 

всех микроорганизмов, Proteus mirabilis – 6,4% от грамотрицательных или 

3,6% от числа всех. 

Грамположительная группа микроорганизмов была представлена  

бактериями семи разных родов. Выполненный анализ полученных данных  

показал, что тройку лидирующих микробов среди них составили: 

Staphylococcus aureus с процентом высеваемости 61,1% от грамположи-

тельных или 26,5% от всех микроорганизмов, Enterococcus faecalis – 9,6% 

от грамположительных или 4,1% от всех и Staphylococcus haemolyticus –  

5,1 и 2,2%, соответственно. В гораздо меньшем проценте случаев высева-

лись Streptococcus agalactiae и Staphylococcus epidermidis – по 3,2% от грам-

положительных или 1,4% от всех микроорганизмов. 

Анализ всей высеянной микрофлоры раневого отделяемого хирурги-

ческих пациентов показал, что всего было выделено 11 родов грамотрица-

тельных и 7 родов грамположительных бактерий. Несмотря на это, удель-

ный вес многих микробов незначителен из-за крайне низкой частоты  

высеваемости, поэтому их влияние в целом на течение хирургической  

инфекции следует учитывать в гораздо меньшей степени. 

В последние годы в мировой литературе все чаще появляется такой 

термин, как «ESKAPE-патоген» – аббревиатура, состоящая из заглавных 

букв латинских названий шести наиболее вирулентных и устойчивых к ан-

тибиотикам бактериальных патогенов, включающих Enterococcus faecium, 

Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter baumannii, 

Pseudomonas aeruginosa и виды рода Enterobacter [2]. Именно они часто ста-

новятся причинами тяжелых внутрибольничных инфекций, сложно подда-

ющихся терапии антибиотиками. В нашем исследовании совокупный  

процент высеваемости данных видов бактерий составляет 59,9 %, что под-

тверждает актуальность разработки новых способов борьбы с такими  

микроорганизмами. 

Выводы:  

1. В 2023 г. у пациентов УЗ «ГКБСМП г. Гродно» хирургическая  

инфекция была вызвана преимущественно бактериями группы ESKAPE, 

совокупный процент высеваемости которых составил 59,9%. 
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2. Лидирующим микроорганизмом по частоте высеваемости среди 

грамположительной флоры был Staphylococcus aureus, а среди грамотрица-

тельных бактерий Escherichia coli, Acinetobacter baumannii и Pseudomonas 

aeruginosa. 

3. Указанные особенности следует учитывать при разработке новых 

средств борьбы с патогенными микроорганизмами, в том числе на основе 

наночастиц металлов. 
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Введение. В современной научной литературе имеются данные о том, 

что амиды жирных кислот способны снижать уровень провоспалительных 

[1] и повышать уровень противовоспалительных цитокинов в сыворотке 

крови пациентов с нейропатией на фоне воспаления легких и онкологиче-

ских заболеваний [2], тем самым восстанавливая баланс между секрецией 

про- и противовоспалительных цитокинов. В настоящее время не суще-

ствует единого понимания принципа противовоспалительного действия 

амидов жирных кислот (FAAs). В этой связи актуально изучение механиз-

мов модуляции FAAs на уровень соответствующих цитокинов при нейро-

патии, сопровождающейся нейровоспалением, которое позволит углубить 

понимание механизмов реализации противовоспалительных эффектов  

данных веществ. 

Цель – изучить закономерности изменений соотношения про- и про-

тивовоспалительных цитокинов в сыворотке крови крыс с периферической 

мононейропатией после курсового введения амидов жирных кислот  

на фоне фармакологической блокады орфанных (GPR18, GPR55) и ядерных 

PPARα рецепторов. 
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