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Актуальность. Формирование неврологической службы на территории 

СССР имеет многогранную историю и особенности становления. Широкий 

спектр заболеваний, связанных с патологией нервной системы и охватывающих 

значимый процент населения не только СССР, но и большинства других стран, 

способствовал развитию данного направления медицины. Развитие неврологии 

как обособленной научной «ветви» тесно связано с успехами медицины в 

исторический период конца Нового времени. 

Наличие противоречивой информации в различных источниках в 

отношении возникновения и развития неврологии, датировки основных звеньев 

становления, а также фрагментарности изучения такого нового направления 

медицины, как неврология на территории бывшего СССР, определяют интерес 

и актуальность изучения данной темы [1]. 

Цель. Проанализировать исторические аспекты возникновения и развития 

неврологии в целом с детализацией процесса становления на территории СССР, 

выделить временную составляющую данного вопроса. Определить 

исследователей, стоявших у истоков зарождения неврологии, оценить их роль и 

значение. 

Методы исследования. В работе использован метод исторического 

анализа – акцентирование внимания на изучении становления неврологии на 

территории СССР на основе опубликованных достоверных источников 

информации с попыткой обобщения и синтеза полученного материала. 

Результаты и их обсуждение. Первые попытки оказания неврологической 

помощи предпринимались еще в Древней Руси. Основой метод лечения был 

основан на комплексном воздействии растительных препаратов, массажа, 

тепловых процедур (баня, сухое обертывание) и др. Данный подход позволял 

уменьшить ряд предъявляемых симптомов (например, болевых), однако не 

вылечивал пациента полностью [1]. 

До начала 70-х гг. XIX в. неврологические заболевания рассматривались с 

позиции составной части терапевтической или психиатрической помощи. 

Однако в 1869 г. было открыто первое в России неврологическое отделение на 

базе Ново-Екатерининской больницы. Инициатором создания нового 

самостоятельного неврологического отделения был Алексей Яковлевич 

Кожевников. В последующем он издал первый учебник по нервным и 

душевным болезням для студентов[2]. 
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Следует отметить наличие различных путей формирования 

самостоятельной неврологической дисциплины в Москве и Санкт-Петербурге. 

Если в первом случае неврологическая помощь формировалась на базе 

терапевтической службы, то во втором -– на кафедре душевных болезней 

Медико-хирургической академии. С 1893 г. данной кафедрой руководил 

Владимир Михайлович Бехтерев. 

В 1897 г. при этой кафедре была открыта неврологическая клиника, а в ней 

– первый в России нейрохирургический блок. В 1907 г. В.М. Бехтерев был 

одним из инициаторов создания Психоневрологического института [2]. 

В.М. Бехтерев опубликовал большое количество монографий, 

посвященных вопросам нейрофизиологии и клинической медицины. Им были 

написаны: «Нервные болезни в отдельных наблюдениях»; «Проводящие пути 

спинного и головного мозга»; «Неврологические и психиатрические 

наблюдения»; «Основы учения о функциях мозга»; «Общая диагностика 

болезней нервной системы» и др. 

Большой вклад в оказание неврологической помощи того времени внес 

Владимир Карлович Рот (1848-1916 гг.), который выступал за необходимость 

создания специальных санаториев для нервнобольных, а также за введение 

большего должного внимания мерам профилактики неврологических 

заболеванийбеднейших слоев населения. 

Еще одним талантливым клиницистом в данной области был Григорий 

Иванович Россолимо (1860-1928 г.), который совместно с группой своих 

учеников организовал институт детской психологии и неврологии, где впервые 

проводились клинико-педагогические конференции[2]. 

До 1917 г специализированная неврологическая помощь оказывалась в 

основном при кафедрах нервных болезней, крупных военных госпиталях и, в 

меньшей степени, на базе крупных больниц. 

В 1917 г. развертывается массовая программа по оказанию 

неврологической помощи. Проф. М.И. Аствацатуров стал основоположником 

эволюционного направления в неврологии СССР. В 1918 г. в Петрограде 

открылся первый дефектологический факультет. 

С годами происходило накопление информации по различным 

неврологическим заболеваниям (туберкулезный менингит, полиомиелит, 

вирусные энцефалиты и др.), все это способствовало открытию новых научно-

исследовательских центров. Так в 1926 г. в Ленинграде создан Институт 

хирургической невропатологии, а в 1929 г – Институт нейрохирургии в Москве. 

К 1940 г. число невропатологов и неврологических коек в стране возросло 

в 10 раз. 

После Великой Отечественной войны особо актуальными становятся 

вопросы травматологии нервной системы, развитие нейротерапии и 

нейрохирургии[3]. 

В 1977 г. приказом Министерства здравоохранения СССР №25 «О мерах 

по улучшению неврологической помощи населению СССР и усилению 

научных исследований в области неврологии» утверждается необходимость 
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совершенствования материально‐технической базы в соответствии с 

достижениями науки, равномерного обеспечения неврологической помощью 

населения различных территорий. 

В 1977 г. на первый план в неврологии выходят вопросы оказания помощи 

пациентам с нарушениями мозгового кровообращения, создаются специальные 

неврологические бригады в составе станций скорой и неотложной медицинской 

помощи. 

В 1984 г. Министерством здравоохранения СССР издается приказ №1080 

«О мерах по дальнейшему совершенствованию неврологической помощи 

населению страны и усилению научных исследований в области неврологии». 

После распада СССР исследования в неврологии приобрели более 

медленные темпы развития, как и в большинстве направлений медицины. 

Однако, несмотря на все финансовые и социально-значимые трудности, на 

сегодняшний день неврология является одним из наиболее развивающихся 

направлений медицины[3]. 

Выводы. Таким образом, развитие неврологии было длительным, 

поступательным процессом, со своими особенностями, связанными с 

различием в подходах научных школ Москвы и Санкт-Петербурга. На наш 

взгляд, именно эпоха Нового времени, опираясь на гуманизм и эксперимент, 

явилась основным историческим периодом возникновения такого направления 

медицины, как неврология. В эпоху новейшего времени, особенно с 1950-х гг., 

исследовательские работы приобрели широкий «размах» благодаря трудам 

многих выдающихся ученых СССР (В.М. Бехтерев, М.Н. Жуковский, 

М.И. Аствацатуров, Б.С. Дойников и др.), что позволило достичь успехов в 

лечении многих заболеваний. Безусловно, значимый вклад внесли деятели 

стоявшие у истоков зарождения данного научного направления. Они смогли 

обособить от других смежных специальностей медицины (психиатрия, терапия) 

такую самостоятельную быстроразвивающуюся дисциплину, как неврология. 
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