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Таким образом, программные преобразования и реформы, проводимые в 

стране, являются эффективным стимулом для дальнейшего развития системы 

здравоохранения Туркменистана. 
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В Средние века одним из самых ярких явлений был интенсивный рост 

городов, товарного производства и торговли валютой. 

Города, расположенные на территории Туркменистана, известны не 

только на Востоке, но и во всем мире как политические, экономические и 

культурные центры [1; 2; 3]. Они имеют огромное значение для поддержания 

политической стабильности, развития международных торговых связей, 

ремесел и культуры. Уровень развития страны обычно определяется состоянием 

ее городов. В эпоху национального расцвета и благоденствия они развивались, 

расширялись, становились красивее и приобретали известность. 

В Туркменистане расположены Мерв, Ниса, Дехистан, Амуль, 

Данданакан, Мине, Абиверд и другие города. Коммерческие и технологические 

особенности этих городов отражены в археологических материалах и 

письменных исторических источниках. Средневековые исторические 

материалы содержат ценную информацию об этих городах. Произведения 

арабских писателей Аль-Табари (IX–X века), ибн Батута (XIV век), Аль-

Истахри (X век), аль-Мукаддеси (X век) и других содержат наиболее 

интересную информацию о развитии, организации и торговом поведении 

городских ремесел в южном Туркменистане. 

Существование городов и развитая городская экономика всегда являлись 

важными условиями для создания рынков. Согласно византийским, сирийским 

и китайским источникам, основными товарами караванной торговли между 

Востоком и Западом были шелк, стекло, драгоценные камни и краски. 

Через некоторое время вместе с продукцией, поступающей на рынок, большим 
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спросом стали пользоваться предметы роскоши: высококачественное оружие из 

золота, серебра и бронзы, ювелирные украшения и ковры, чистокровные 

лошади, дорогие ткани. Со временем эти товары стали определять караванную 

торговлю и изменение цен на внутреннем рынке.  

Географическое положение Туркменистана на стыке различных культур и 

цивилизаций определяет его роль как места, соединяющего континенты. 

С момента открытия первого международного торгового пути (II век до н.э.) и 

до исчезновения (XV век) этот регион был связующим звеном между Азией и 

Европой. Несмотря на особенности географической среды (множество 

засушливых пустынь, горные перевалы) и, следовательно, особые трудности 

пересечения территории, на протяжении тысячелетий это был один из 

надежных и безопасных путей сообщения между Востоком и Западом. 

С древних времен туркменскую землю называли «перекрестком семи дорог 

мира», что не лишено смысла.  

Торгово-экономические отношения сыграли важную роль в истории 

общественного развития, поскольку они способствовали не только 

распространению товаров и сырья, но и научному и духовному развитию. 

Не только торговцы следовали безопасными караванными маршрутами, но и 

послы, политики, дипломаты и паломники. Они часто отправлялись в путь в 

составе караванов и путешествовали по всем маршрутам основных ответвлений 

Великого Шелкового пути. В этих случаях караван был довольно большим. 

Города строились вдоль торговых путей. Даже после того, как Великий 

Шелковый путь утратил свое значение, важнейшие города все еще 

существовали и процветали. 

Центральный город Хорезма Ургент (Куняургенч) имел большое значение 

в развитии торговых и культурных связей между Центральной Азией, Ближним 

Востоком и Европой. Арабы называют Куняургенч «аль-Джурджания», а 

Решидеддин называет его «Царством ремесленников». Наиболее интересным 

является описание города Аль-Истахри: «На южном берегу Амударьи есть 

большой город под названием Джурджания. Это крупнейший город Хорезма... 

Это место торговли с народом гузов, отсюда отправляются караваны в царства 

Гулген, Хазар и Хорасан» [4, c. 178]. В IX-X веках Ургент-базар был одним из 

важных центров активной торговли и товарооборота не только в Центральной 

Азии, но и на Ближнем Востоке. Торговля велась на 160 базарах города. 
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