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Одним из главных приоритетов государственной политики 

Туркменистана во главе с национальным лидером – охрана здоровья человека, 

как высшей ценности общества и государства в целом [1; 2; 3; 4]. Девиз 

Президента Туркменистана Сердара Бердымухамедова: «Родина является 

Родиной только с народом! Государство является государством только с 

народом!» В рамках национальной программы о здоровье населения и развитии 

страны в 2022-2028 годах проводятся различные мероприятия с расширением 

инфраструктуры в Ашхабаде и в Велаятах: строятся современные 

диагностические центры, клиники, больницы, специализированные дома 

здоровья, центры матери и ребенка. В столице страны планируется сдать в 

эксплуатацию центр неврологии, морфологический центр, центр профилактики 

особо опасных заболеваний и опытно-производственный и пищевой центр 

Государственной санитарно-эпидемиологической службы. 

Туркменистан сотрудничает со многими международными 

организациями здравоохранения – ВОЗ, детский фонд и фонд народонаселения 

ООН, ЮНАЙДС, ЮНОДК и другие. Благодаря этому тесному сотрудничеству 

в стране успешно состоялись и реализуются национальные программы 

«Профилактика ВИЧ и СПИДа», «Профилактика и борьба с гепатитом», 

«Грудное вскармливание» «Репродуктивное здоровье», «Борьба с острыми 

респираторными заболеваниями». 

Из-за внедрения новых медицинских проектов в Туркменистане 

наблюдается значительное снижение заболеваемости и смертности населения. 

За 2018 год на каждые 100 тысяч человек было зафиксировано 13 тысяч 

516 пациентов, а за 2020 год количество пациентов снизилось и составило 

12 тысяч 358 пациентов. Также было отмечено увеличение рождаемости детей 

в связи с развитием инфраструктуры здравоохранения и уровня жизни 

населения. 

Все инновационные технологии были согласованы и внедрены в 

медицину Туркменистана благодаря совместному проекту Программы развития 

ООН и Министерства здравоохранения Туркменистана. Подобные новейшие 

технологии позволяют улучшить работу медицинских учреждений, а также 

обеспечивают индивидуальный подход к каждому пациенту. Это безусловно 
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играет важную роль в обеспечении постоянных медицинских услуг и помогает 

обеспечивать контроль за распространением заболеваний.  

01.07.2023 года в Многопрофильной больнице города Аркадаг состоялась 

Международная научная конференция, в которой приняли участие сотрудники 

системы здравоохранения со всей страны и зарубежные гости. Открытие нового 

и единственного региона в Центральной Азии позволило внедрить в «умный 

город» инновационные технологии.  

«Умный» город Аркадаг стал городом будущего благодаря неимоверным 

усилиям в сфере здравоохранения, с успешной реализацией новых передовых 

методов и инновационных технологий, а также цифровой медицины. 

В инфраструктуру города входит множество медицинских учреждений – 

Онкологический центр на 250 мест, Многопрофильная больница на 500 мест, 

Центр здоровья матери и ребенка на 350 мест, а также Центр скорой 

неотложной помощи. Во всех учреждениях имеется передовое медицинское 

оборудование. Также следует обратить внимание на то, что в новом городе 

Аркадаг есть всё самое необходимое для взрослых и детей с ограниченными 

возможностями.  

Благотворительный фонд национального лидера туркменского народа 

Гурбангулы Бердымухамедова был создан для оказания помощи детям, 

лишившимся родителей, нуждающимся в опеке, медицинской помощи и 

социальной поддержке.  

Следует отметить, что в результате всей проделанной работы и 

успешного внедрения инновационных технологий в Туркменистане 

увеличилась средняя продолжительность жизни человека, совершенствуется 

инфраструктура, связанная с медобслуживанием и развивается мировой опыт в 

достижении различных сфер медицины. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод: медицина в 

Туркменистане не стоит на месте, все диагностические и лечебно-

профилактические учреждения обновляются и улучшают свою работу 

благодаря новым инновационным технологиям и передовым методам лечения.  
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